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Bildning dr icke vad vi lért utan vad vi hava kvar nar vi
glomt allt vi lért” Lars Strannegdrd gillar citatet av den
svenska pedagogen Ellen Key - och tillagger att

vi mdste plugga hdrt for att ha ndgot att glémma.

Lars Strannegard, rektor for Handelshégskolan i Stockholm, sidan 20

Vill du bli en ledare som andra vill f6lja? I mars erbjuder SFV
1 6 den inspirerande heldagen Tidlost ledarskap dér den populira
foreldsaren Anna Tebelius Bodin ger konkreta verktyg for attleda
sig sjilv och andra. Det handlar om hur du kan bygga fortroende

och forstd de psykologiska mekanismer som styr vart beteende,
dven motivation. Allting utgar fran aktuell forskning om hur vara

hjarnor fungerar.
» Sidan 16

Vad betyder skogen for mig och for samhallet? Det fick ungdomar
Skargardshavets skola reflektera 6ver i ett skolprojekt om mojlig-
gjordes med bidrag fran SFV.

» Sidan 28

"Hur kan man tillimpa ett s& mangtydigt och vagt begrepp pa
4 bildning och utbildning? Nér jag jobbat inom fria bildningen med
tva olika bocker under de senaste fyra aren — en om bildning och
ekokrisen, och nu senast ett studiematerial om fredsfostran —

har fenomenet resiliens studsat upp framfér mina 6gon i manga

referenser." Bjorn Wallén om resiliens i en orolig tid.
» Sidan 40
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Kontakta SFV

SFV:s sommaruniversitet

Fragor om /

/

SFV:s studiecentral, > (

och sektorn Fri bildning.

Fragor om )
Studiecentralens > (

kurser och pedagogiska \
verksamhet.

Fragor om
Studiecentralens
kurser och pedagogiska
verksamhet.

Fragor om
Foreningsresursen

Fragor om SFV:s
sommaruniversitets
kurser

Fragor om SFV:s
sommaruniversitets
kurser

Fragor om
sektorn Utbildning,
vaxelverkstaden GRO

Fragorom
skolnatverket Haru

Fragor om
skolnatverket BRAVO!

Fragor om
sajten Larorikt
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Skriv

eller ring!

ANNA-KARIN HMAN

\  SEKTORSANSVARIG, FRIBILDNING

OCH SFV:SSTUDIECENTRAL

| anna-karin.ohman@sfv.fi

0503421890

TOVE EKLUND-HARTMAN
PEDAGOGISK PLANERARE,

‘ SFV:SSTUDIECENTRAL
| tove.eklund-hartman@sfv.fi

0503062005

AMY JAGERSKIOLD
PEDAGOGISK PLANERARE,

| SFV:S STUDIECENTRAL

amy.jagerskiold@sfv.fi
0503955900

MALIN STROM
FORENINGSRESURSEN OCH

| SAMARBETSKURSER, (FRAGORTILL

FORENINGSRESURSEN TAS EMOT
ENDAST PERE-POST)
malin.strom@sfv.fi
050526 2295

FREDRIK ABERG
RADGIVARE

| fredrik.aberg@sfv.fi

0400727814

. ANNE HOLMSTROM

KURESSEKRETERARE

| anne.holmstrom@sfv.fi

0401860131

NIKLAS WAHLSTROM

\ SEKTORSANSVARIG,

UTBILDNING

| niklas.wahlstrom@sfv.fi

0505482100

ANNETTE JANSSON
KOORDINATOR

| annette.jansson@sfv.fi

050514 8844

MARINALINDHOLM
KOORDINATOR,

| SKOLNATVERKET BRAVO!

marina.lindholm@sfv.fi
0505892264

MALIN WIKSTROM
PRODUCENT, LARORIKT

| malin.wikstrom@sfv.fi

0505417736

Fragor om
donationer till SFV
och SFV:s forvaltning

Fragor om
SFV:s fastigheter

Fragor om
SFV:s ekonomifunktion
och datasystem

Fragor om SFV:s
ansokningsprogram
Rimbert

Fragor om
SFV:s kommunikation

Fragor om
SFV:s publikationer
och annonsering

Fragor om
SFV:s sociala medier

Frdgor om
SFV:s kommunikation

Fragor om
SFV:s evenemang

Fragor om
SFV-huset G18,
festsalen och bokningar

www.sfv.fi | sfv@sfv.fi

JOHAN AURA

‘ KANSLICHEF

johan.aura@sfv.fi
0403559935

STEFAN JOHANSSON

// \

\
[ \ FASTIGHETSDIREKTOR
\ /,e
AN

\ TED OSTERMAN
| EKONOMICHEF

| ted.osterman@sfv.fi

stefan.johansson@sfv.fi
0447397340

0400197692

VIVEKA ABERG

| CONTROLLER
| viveka.aberg@sfv.fi

0405331710

CHRISTINE SKOGMAN
KOMMUNIKATIONSANSVARIG

| christine.skogman@sfv.fi

0405136418

RABBE SANDELIN

| PUBLIKATIONSANSVARIG
| rabbe.sandelin@sfv.fi

0400453953

SAARA FERNSTROM

| DIGITAL INNEHALLSPRODUCENT
| saara.fernstrom@sfv.fi

0405840122

SANNA MANDELIN
KOMMUNIKATOR

| sanna.mandelin@sfv.fi

0504415449

HONGJIAQI
EVENEMANGSPRODUCENT

| hongjia.qi@sfv.fi

040026 7107

TOM SUNDBERG

| VAKTMASTARE

| tom.sundberg@sfv.fi
050366 6436



Ledare

Cwilisationens grundpelare

FV satsar pé bildning. Fran borjan av detta ar forverkligar SFV det

kursutbud som Hangé sommaruni planerat f6r varen. Framover

utvecklar och breddar vi verksamheten sa att vi far storre regional

tiackning. Da kan vi och vara samarbetspartner erbjuda bade allméin-
bildande kurser och kurser som ger studiepoéng i hela Svenskfinland.

Det nya uppligget tillfér en hel del till det utbud pa utbildnings- och bildnings-
fronten som SFV tidigare erbjudit till exempel via Studiecentralen och sin
verksamhetssektor Fri bildning. Vi utvecklar dven hur vi presenterar kurserna sa
att alla kan hitta det kombinerade utbudet sa enkelt och ldtt som mojligt. Till
helheten knyter vi ocksd den kommande férvandlingen av SFV-huset G18 till
viaxelverkstaden GRO som blir ett hem for méanniskor att motas, vixa och lira.

Bakom de nya arrangemangen och strivandena ligger forstds insikten om
bildningens rolli dagens vérld. Och da tinker jag pa lite mer dn den fras som redan
kédnns ndgot utndtt: att bildning motverkar samhillets polarisering och splittring.
SFV ligger nimligen i en nyckelposition eftersom foreningen pa ett ritt unikt sitt
stoder och verkar bade pé utbildnings- och bildningsfiltet.

Men utbildning och bildning ska aldrig betraktas som motpolerien debatt om vad
som ger goda resultat i forhéllande till finansiering. Det vill séga att det skulle ga
att peka pa en mitare och sfiga att just nu 4r den ena eller andra viktigast for
sambhdllskohesionen. Sanningen dr med stor sannolikhet den att satsningar pa bada
ar fullstindigt avgorande for att en civilisation 6verlag ska 6verleva. Skola och
hogre utbildning formar oss till mangsidiga och kunskapstorstiga ménniskor, men
vi kan inte vinta oss att skolan ska l6sa samhallsproblem. De generalister och
tinkare vi behover i framtiden skapar vi under resans gaing med bildning.

Johan Aura

KANSLICHEF,
SVENSKA FOLKSKOLANS VANNER

SFV-magasinet 1/2025 | 5



NOBELFESTIVALEN

¥ p i A 9

Valkommenpavarens
Nobelfestivaler

M Isamarbete med Klockriketeatern arran-

gerar SFV foljande litteréra kvillar inspirerade

av kvinnliga nobelpristagare i litteratur:

+ 5.3: Herta Miiller, med nyskrivna texter

av Susanne Ringell och Heidi von Wright

+6.5: Toni Morrison, med nyskrivna
texter av Pamela Cohn och Isha Lucas.

Texterna kompletteras av analys, bakgrund

och samtal. Du behover inte ha last forfat-
tarens produktion for att njuta av kvillen.

Nobelfestivalen ordnas i SFV-huset G18 i

Helsingfors. Evenemangen ir gratis med prin-
cipen “betala vad du vill och kan”.

Mer information pa wwuw.klockrike.fi.

Sok bidrag

fran SFV nar som helst -
vi har fri ansoknigstid.

www.stv.fi/bidrag

6 | srv-magasinet 1,/2025

bokslut

B Det dr bokslutstider i foreningslivet
: just nu. Hur gar det egentligen till nir en
: forening granskar och godkinner sitt
bokslut? Pa Foreningsresursen hittar du

Niklas Wahlstrom projektledare for GRO

B Renoveringen och ombyggnaden av SFV-huset G18 i Helsingfors gar enligt plan.
Under senhdsten 2024 valdes byggentreprenér och Niklas Wahlstrom leder
planeringen av innehallet fran arskiftet fram till 5ppningen av GRO hdsten 2027.

- Jag kommer under varen 2025 att kontakta alla som visat intresse for huset.
Vixelverkstaden GRO ska bli mer dn ett delat kontor, det ska bli en arbetsgemenskap
med en gemensam vision, siger Niklas.

Han ir dven kontaktperson for fragor om projektet: info@grohuset.fi, tfn 050 548 2100.
Du hittar mer info om GRO pa grohuset.fi.

Starta en klimakteriecirkel
och lar tillsammans

B Vill du lira dig mer om klimakteriet och dela erfarenheter med andra? Starta en
klimakteriecirkel dér ni tillsammans utforskar teman som hormoner, somn, kost,
motion och vilmaende. Studiecirkel-
materialet, framtaget av SFV och Folk-
hilsan, innehéller texter, videor och dis-
kussionsfriagor for fem triffar. For att
starta en cirkel beh6ver du samla minst
fem deltagare. Vi erbjuder material och
stod — och cirkeln far dessutom en bok
om klimakteriet.
Lis mer och anmil din cirkel pa

www.sfv.fi/klimakteriecirkel.

Foreningtipset:

en artikel med allt som du som 4r aktiv i
en forening behover veta:
wwuw.foreningsresursen.fi.
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B Anna Sundelin och Mats Wickstrom, forfattarna till SFV-biografin 6ver Fanny
Sundstrém, belénades med 5 000 euro var under SLS 140-arsjubileum, som firades :

den 5 februari 2025 i Finlandiahuset i Helsingfors.

SFV-biografin kom ut hosten 2024 och handlar om den alindska profilen Fanny

Sundstrém som bland annat var den forsta kvinnan invald i det dlindska lagtinget.

Prismotiveringen lyder: Ett pris om 5 000 euro var ur Ingrid, Margit och Henrik
Haijers donationsfond I tillfaller filosofie doktor Anna Sundelin och docent Mats :
Wickstrom for verket Alandsdrottningen. Fanny Sundstroms forunderliga liv.
Sundstrom var den forsta kvinnliga medlemmen i det dldndska landstinget och
en central gestalt i flera samhiilleliga sammanhang dven utanfor Aland. Sundelins
och Wickstroms vélskrivna biografi synliggor Sundstroms liv och pionjérinsatser,
bland annat inom Martharérelsen. Dérmed gor forfattarna ocksa det finlindska

historiemedvetandet en stor tjdnst.
Du kan lisa mer om om boken, och kdpa den pa boklund.fi.

Moteskallelser

B Understodsforeningen for Svenska folkskolans vinner rfkallar till arsmote onsdagen
den26mars2025kl. 131 SFV:skansli, Annegatan 12, Helsingfors. Stadgeenliga drenden.
Vionskar att medlemmar som tinker delta anmiler sig senast den 21 mars 2025k1. 16 :
via formuliret pa www.sfv.fi/und2025 eller till Rabbe Sandelin, 040 045 3953. Man kan  :

delta pa distans. / Styrelsen

W Svenska folkskolans vinner rfkallar till arsmote onsdagen den 24 april 2025kl 151
SFV:s kansli, Annegatan 12, Helsingfors. Stadgeenliga drenden. Medlem som 6nskar :
utova sin rostritt vid arsmotet skaanmila sig senast den 18 april 2025 k1. 16 via formuliret
pawwuw.sfv.fi/sfv2025 eller till Rabbe Sandelin, 040 045 3953. Man kan delta pa distans.

/ Styrelsen

magasinet

Ehwaer

SFV-magasinet

I januari 2015 hade SFV:s nya medlems-,
kultur- och bildningstidskrift SFV-
magasinet premiar. SFV-magasinet var
en ordentlig fornyelse av tidskriften
Svenskbygden som SFV gett ut sedan
1922. Den synligaste skillnad var att SFV-
magasinet fick lite storre format och

fler sidor, men det var namnbytet som
vackte mest diskussion. De mildaste
kommentarerna gick ut pa att det ju dven
finns andra tidningar med dlderdomliga
namn, medan andra kommenterare gick
sd langt att de misstankte att SFV var

pa vag att slopa arbetet for det svenska
iFinland. Namnbytet hade emellertid
inget med dlderdomlighet att gora, utan
med att stora grupper svensksprakiga
finlandare idag leveri omgivningar som
inte med basta vilja kan beskrivas som
“svenskbygder” - ordet borjade helt
enkelt lata en aning exkluderande, eller
atminstone missvisande. Namnbytet
betydde naturligtvis inte heller att SFV
tankte sluta jobba och verka aveni akta
svenskbygder. Aven pappersvalet vackte
nagra fragor. Det behévdes en kort
utredning 6ver hur dven vitt, ytbehandlat
papper kan vara miljévanligt och
miljomarkt - i sjalva verket dr det idag
nadstan omojligt att trycka pa annat én
miljocertifierat papper.



Kalender

Utbildningarna arrangeras av SFV:s studiecentral och SFV:s sommaruniversitet varen 2025. Mer information och anmélan:
sfv.fi/kurser. Samtliga utbildningar dr avgiftsfria om inget annat ndmns. Vi férbehdller oss rdtten till dndringar.

SFV:s kurser och utbildningar

GRUNDKURS | FORENINGSKUNSKAP

5.3kl.19-20.30 | Natet

Ardu ny i en féreningsstyrelse eller vill du frascha upp dina kun-
skaper i foreningsteknik? Pa kursen far du ta del av bade kunskap
och inspiration - ett stod i ditt foreningsengagemang.

TIDLOST LEDARSKAP

12.3kl. 8.30-16 | Helsingfors

Vidgnar en heldag at psykologin bakom att forsta sig sjalv for att
leda andra. Fortroende att leda kommeralltid frén en djup forstaelse
av oss sjalva — och den insikten dr tidl6s. Dagen kommer att halla
hogt tempo med mycket engagemang genom évningar, dialog och
reflektioner. Utbildare: Anna Tebelius-Bodin.

ONBOARDING FOR NYA FORBUNDSSTYRELSEMEDLEMMAR

13.3kl. 18-19.30 | Natet

Undertillfallet far du information som du har nytta aviditt uppdrag,
tips for hur du skoter ditt uppdrag pa ett ansvarsfullt satt och mojlig-
het att samtala med styrelsemedlemmar i andra organisationer.
Tillfallet riktar sig till personer som &r nya som ordférande eller
styrelsemedlemmar pa forbunds- eller centralorganisationsniva.
Tillfallet ordnas tillsammans med Férbunds-arenan.

GRUNDKURS | FORENINGENS EKONOMI

18.3kl18-20 | Natet

Ar du ny som kassor i din férening? Har ar en kurs for dig som vill
fordjupa digiforeningens ekonomi. Kursen passar dven dig som inte

har ett uppdrag som kassor for tillfallet men vill veta mera om
ekonomin i sma foreningar.

KOMMUNIKATIONENS BYGGSTENAR

20.3kl. 15.30-17.30 | Natet

Vill du ldra dig viktiga baskunskaper for att féreningens kommu-
nikation ska lyckas? I utbildningen gar vi igenom hur man véljer
malsattningar, malgrupper och rétt kanaler samt haller sig till sina
strategiska meddelanden igenom hela kommunikationen.

SE DEN
aktuella listan
med kurser pa

www.sfv.fi/kurser

MENTAL TRANING SOMETT VERKTYG | UNGDOMSARBETE
25.3-8.4kl. 10-12 | Natet

Arbetar du tillsammans med ungdomar och vill stoda dem i att starka
sina mentala fardigheter? Genom att delta i utbildningen far du
praktiska verktyg och strategier for att stotta ungdomar i att stérka
sin motivation, koncentration, sjdlvbild och resiliens. Utbildningen
tar avstamp i Mentisboken, som ar en handbok i mental trdning
forunga i aldern 12-19. Som utbildare fungerar Amy Skogberg.
Utbildningen bestar av tva delar.

SPRAKLIG MANGFALD INOM SMABARNSPEDAGOGIK, 5 SP
25.3-10.4 kl. 17-20 | Ndtet

Amnesstudierinom smébamspedagogik(AA/Opu). Sprakmedveten
smabarnspedagogik i en sprakligt och kulturellt mangfaldig miljo,
med fokus pa tvasprakig forskoleundervisning och sprak-
utvecklande arbetssatt for yngre barn. Onlinekurs med distans-
undervisning sex kvallar i mars-april. Ldrare: PeM Maria Kvist.

INTRESSEBEVAKNING OCH PAVERKANSKOMMUNIKATION
27.3kl. 15-17 | Nétet

Vi garbland annat igenom olika satt att na intressentgrupper ochi
vilka skeden av beslutsprocesser som olika slags kommunikation
kan stoda foreningens malsattningar pa basta satt.

VERKSAMHETSGRANSKARENS ROLL OCH UPPGIFTER

1.4 kl.18.00-20.00 | Natet

Ar du verksamhetsgranskare i en férening eller vill du veta vad
uppdraget innebadr. Vi gar igenom verksamhetsgranskarens upp-
gifter och roll, hur en verksamhetsgranskningsberdttelse ska
utformas samt vilket ansvar och vilka skyldigheter som ingar.

ENGAGEMANG OCH MEDLEMSKOMMUNIKATION

3.4kl. 15.30-17.30 | Natet

Lar dig att anvanda kommunikation for att fa foreningens egna med-
lemmar, men ocksd andra i foreningens malgrupper att delta.
| utbildningen gdr viigenom bland annat olika satt att anvanda text,
bild och video for att fa manniskor att engagera sig. Hur far man det
attkannas roligt och intressant for manniskor att ge av sin tid?

Mi\NGPROFESSIONELLTARBETE, LARARES LEDARSKAP, 5 SP
22.4-8.5kl.17-20 | Natet

Amnesstudier inom smabarnspedagogik (AA/Opu). Kursen foku-
serar pa ledarskap i mangprofessionella team och lararens roll i
smabarnspedagogiken. Teorier, varderingar och dokument som
grund for professionalism behandlas. Onlinekurs med distansstudier
sju kvallariapril-maj. Ldrare: PeM Johanna Hirvi, PeD Eva Staffans.

Har du fragor om SFV:s utbildningar? Kontakta Amy Jagerskiold, amy.jagerskiold@sfv.fi eller Tove Eklund-Hartman, tove.eklund-hartman@sfuv.fi.




Superkraft

Or ett tag sedan motte jag ett mycket trevligt och dynamiskt nit-
verk i Stockholm. Alla de cirka hundra medlemmarna ér kvinnor
som flyttat till Sverige fran Finland, och som i sitt nya hemland ar
verksamma som ledare eller foretagare.

De flesta av dem har finska som modersmal, och de har ytterligare
en sak gemensamt: deras kunskaper i svenska har varit avgorande for karridren. Eller
som en uttryckte det: svenskan har varit min superkraft. En annan konstaterade att
kunskaperna i svenska gett henne varje jobb hon nagonsin haft — och tillade att det
var nagot hon aldrig hade kunnat tro nér hon gick i skolan.

En fordnderlig geopolitik har tidvis gjort att Norden inte lingre varit det sjilv-
klara forstahandsvalet for alla finldndare. Sa 4r inte fallet lingre. Historikern och
forfattaren Peter Englund beskrev situationen sa hir i sitt festtal vid Svenska
litteraturséllskapets 140-arsjubileum:

Det dr mdirkligt att betdinka att det var en rysk envildshdrskare som en gang rev oss
itu, Finland och Sverige, och att en annan rysk envdldshdrskare dryga 200 dr senare
kom att fora oss tillhopa igen. Men denna gang som jamlikar. Och dérfor pad ett vis
ndrmare dn ndgonsin.

Den sprékliga och kulturella gemenskapen mellan grannarna Finland och
Sverige ér djup och historisk. I dag har linderna ocksa delad vardnad om spraken -
svenskan tas om hand av sprakvardare ocksa i Finland, och finskan av spriakvardare i
Sverige (finska dr Sveriges storsta nationella minoritetssprak). Att dessa sma linder
inorr krokar arm dr en 6verlevnadsstrategi. I det vigvalet spelar ocksa spriken
en nyckelroll: det finlandssvenska i Finland och det sverigefinska i Sverige bildar
brofisten for lindernas vixelverkan. Det ligger dérfor i bada lindernas intresse
att spraken bevarar sin livskraft pa bada sidor av Bottenviken i framtiden -
forutsittningen for all samverkan ér kinslan av samhorighet, och denna kénsla far
all sin néring av kultur och sprak.

Spréakkunskaper ger ocksa forstielse for mangfald, har forskning visat — vad man
farldra sig spelar roll f6r hur man ser pa omvirlden. Att sprakkunskapernai Finland
backar dr inte ett fattigdomsbevis (Finland ér ett rikt land). Ddremot gér denna
utveckling Finland fattigare. SFV:s pris till engagerade svenskldrare i finska skolor
dr att sla ett slag for nordisk samhorighet.

For de finska kvinnorna i nitverket i Stockholm har svenskan 6ppnat dorrar. For
mig har min allt annat &n perfekta finska 6ppnat dorrar — ocksa i Sverige. Har triffar
jag dven manga andra generationens sverigefinnar, och vi pratar glatt finska med
varandra i den majoritetssvenska omgivningen. Till min férvaning dr vi ungefar
lika bra pa finska, jag som finlandssvensk, de som sverigefinnar. De ir starka i sin
finska identitet, men samtidigt ofta mer osikra pa finsk grammatik 4n jag, och mer
bendgna att blanda in svenska ord i finskan. De lr mig nagot: att man inte kan ett
sprak perfekt dr inget att skimmas over.

Ordfdrande

Wivan Nygard-Fagerudd

STYRELSEORDFORANDE,
SVENSKA FOLKSKOLANS VANNER
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Okad satsning pa barn och unga

Text Rabbe Sandelin

Foto Frida L.onnroos

SFV:s verksamhet och projekten som SFV stodde dren 2022—2024 har resulterat i 6kade kunskaper, hégre
vdlbefinnande och utvecklade fdrdigheter. For en 6vervidgande majoritet av bidragsmottagarna, 85 procent, spelade
SFV:s bidrag en avgérande eller stor roll for forverkligandet av projektet man sékt bidrag for.

ula Research Oy gjorde

underhdsten 2024 en under-

sokning om SFV:s verk-

samhet och bidrag 2022-
2024. Det dr tredje gangen SFV later en
utomstdende aktor mita foreningens
sambhilleliga effekter och granska hur
foreningen lyckas i sin verksamhet och
de strategiska malsittningarna.

Den hir gangen svarade bidragsmot-
tagare och intressenter samt aktdrer som
arrangerar kurser i samarbete med SFV
pa enkiten. Svarsprocenten var dven
denna gang hog, cirka 25 procent (254
respondenter). Enkiten sindes inte
denna gang till SFV:s medlemmar.

SFVLYCKAS NA NYA BIDRAGSSOKANDE
De senaste tva aren har SFV natt fler nya
bidragss6kande - en utveckling som
efterfragades i undersékningen 2022.
Ar 2024 var andelen nya sokande 26
procent, jimfort med 19 procent ar 2022.

Hela 65 procent av de som svarade
pa enkiten har i forsta hand vint sig
till SFV med sin bidragsansdkan, en
Okning med 10 procent sedan den forra
undersokningen. Allra oftast vinder sig
bidragsmottagarna inom sektorn kultur
och bibliotek i férsta hand till SE'V.

FOKUSERADE SATSNINGAR FOR STORRE
EFFEKT. SFV utgar i sin verksamhet
fran tydliga strategiska mélsdttning och
visioner for varje sektor (utbildning,
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fri bildning samt kultur och bibliotek),
baserade pa forskning och fakta.

De som svarade péa enkdten ger gott
betyg for de strategiska méal SFV valt
for sin bidragsgivning. En majoritet (58
procent) anser att SFV:s verksamhet
fortséttningsvis har utvecklats i en positiv
riktning.

De som svarade pd
enkdten ger gott betyg for
de strategiska mdal SFV valt
forsin bidragsgivning.

SFV:s strategi att satsa pa firre men
storre projekt har uppskattats av bade
bidragsmottagare och externa aktorer.
Vara satsningar har sédrskilt riktats till
barn och unga, en prioritering som
tydligt framgar av respondenternas svar.

FORANDRINGAR TILL DET BATTRE
SFV:s mal 4r att bidragen skapar sam-
hillelig nytta och ett pavisat mervirde
fér mottagarna — att en fordndring till
det bittre har skett.

Bidragsmottagarna rapporterar att
deras projekt nar ut till fler manniskor
dn tidigare och att resultaten bidrar till
okad kunskap, forbittrat vilbefinnande
och utvecklade firdigheter.

Vid en jaimforelse med de tidigare under-
sokningarna ser vi att bidragsmottagarna
blivit bittre pa att sjilva utvirdera sina
projekt pa bade individ- och samhalls-
niva. Till en del hanger detta ihop med att
SFV satsat pa storre och mer professio-
nella projekt.

FORENINGSRESURSEN MEST BEKANT
Av de olika projekt och tjinster SFV
erbjuder ir sajten for foreningskunskap,
Foreningsresursen, den mest kidnda.
Studiecentralens kurser och utbildningar
ir ocksa mycket bekanta och en av SFV
nyaste satsning, Lirorikt.fi, kommer
ocksa hogt upp pa listan 6ver vilkinda
SFV-satsningar.

KOMMUNIKATION SOM FUNGERAR
OCH ENGAGERAR. SFV:s webbplats dr
fortfarande den viktigaste informations-
killan for vara bidragsmottagare: nistan
80 procent anser att den spelar en cent-
ral roll. Samtidigt vixer vart digitala
nyhetsbrev i betydelse - fran 49 procent
4r 2022 till 56 procent ar 2024. Aven vira
sociala medier och personliga kontakter
uppskattas stort.

Undersokningen visar att SFV:s
kommunikation fortsitter att utvecklas
irdtt riktning. Bidragsmottagarna virde-
sdtter tydlig och tillginglig information,
och deras hoga betyg inspirerar oss att
stindigt bli annu béttre.



Bilden ar fran pilotprojektet Medskapande lasning som ger elever i tredje klass chansen att utveckla sitt skonlitterdra lasande. Projektet genomférdes av Sydkustens ordkonst-
skolaisamarbete med skolnatverket Haru. SFV &r projektets finansiar.

SFV:S BIDRAG 2022-2024 1 SIFFROR

0
46 %
av bidragsmottagarna av bidragsmottagarna av dem som fatt bidrag av bidragsmottagarna av dem som svarat
tycker att SFV:s anser att SFV:s bidrag ar nojda med anser att SFV:s anser att SFV:s
strategiska mal ar var avgorande, eller samarbetet med SFV kommunikation blivit  verksamhet forbattrats
aktuella och ritta hade stor betydelse béttre de senaste aren de senaste aren



Ett innehallsrikt yrkesliv dar over

Nya aventyr vantar efter SFV

Text & foto Rabbe Sandelin

D@ Camilla Nordblad dtervinde fran 25 ar i Grekland ar 2005 var hon en
aning villradig. Skulle det efter en lang franvaro vara mojligt att Gterknyta
till det finldndska samhdillet och de finlandssvenska Helsingforskretsarna?
Enrekryteringsannons vdckte dndd intresse: SFV hade precis renoverat det
gamla skolhuset vid Georgsgatan 18, och nu skulle verksamheten sparkas

igang.

obbets beskrivning hade beteck-

ningen “receptionist”, men det

blev med aren ganska mycket

mera, berdttar Nordblad. Att
hon fick jobbet bland manga sdkande
ser hon som ett lyckokast.

- Jag blevnog ganska 6verraskad av att
Maria Oesch-Feldt vagade satsa pa mig,
ett ganska okint kort. Hon tinkte sanno-
likt att min langa bakgrund som auktori-
serad guide skulle vara till férdel i jobbet.

Da G18 6ppnades efter en lang renove-
ring hosten 2005 satsade SFV dels pa att
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fa aktiva hyresgister till huset, men ocksa
pé olika egna aktiviteter. Verksamheten
drevs inom ramarna for det icke vinst-
drivande foretaget Svenska rum, som
dven hyrde ut den s kallade SFV-salen
vid Annegatan 12.

- Receptionistjobbets synliga del
skedde vid den stora disken som fortfa-
rande finns kvar i huvudentrén. Intres-
sant nog dok det genast upp en hel del
forna elever fran den finsksprakiga flick-
skolan som verkade i huset éren 1957-
1977.

Nordblad fick alltsi genast nytta av sina
guideerfarenheter.

— De gamla eleverna blevimponerade
av renoveringen, dir arkitekt Stefan
Ahlman till exempel aterfort de gamla
klassrummen till sin forna glans. Loka-
lerna hade slitits ner ordentligt under
perioden da Ressus hogstadium och Bild-
konstakademin verkade i fastigheten.

G18-teamet var aktivt och hade en fin

gemenskap.
— Verksamheten utvecklades och okade,
och man so6kte synergier. Schildts for-
lag flyttade in med en egen butik, vi ord-
nade konst- och kulturkvillar i killar-
lokalerna, och stora konserter i festsalen.
En av hojdpunkterna var Staffan Schejas
pianokonsert.

For att silja och arrangera evenemang
och fylla festsalen engagerades Satu
Torstila med sitt eventforetag Satumai-



nen (se Svenskbygden 1-2013). Hon hade
redan i renoveringsskedet sett festsalens
potential; stora festsalar finns det ju inte
manga av i Helsingfors. Salen utnyttjades
bade for fester och for utstéllningar, med
teman som stadsarkitekten C.L. Engel
eller antikféremal. Det sjod av aktivitet,
berittar Camilla Nordblad.

- I'tredje vaningen blev det mycket
konst, dels med hyresgésten Konst-
kompaniets ateljé. Och sedan 6ppnade
Svenska rum &ven ett konstgalleri i tredje
vaningens gang.

NYA TIDER AR 2012. Med ny SFV-
ledning och ny styrelsesammansittning
blev det en dndring kring ar 2012. For-
eningens egna verksamhet sags over ur
kostnadssynvinkel, och man ville atergd
till kirnverksamheten. SFV-salen vid
Annegatan hyrdes ut till kontorslokal,
och foretaget Svenska rum stod infor ett
avslut. SFV var en tid pa vig att i huvud-
sak bli en bidragsgivande organisation.

- En epok var helt enkelt 6ver. Jag
erbjods i stéllet jobbet som ledningens
assistent pa Annegatans SFV-kansli.

Pa Annegatan tog Nordblad itu med att
utveckla den del av foreningens verksam-
het som gillde SFV:s litterdra tévlingar,
pris- och medaljutdelningar, vistelse-
stipendier, deltagande i méssor och andra
evenemang, samt kontakter till olika
intressegrupper, som svenskldrarna i
Finland. Medlemsregistret och medlems-
varden blev ocksa en del av arbetsbilden.

Camilla Nordblad vill gdrna ge en
eloge till kanslichefen Johan Aura, som
férdomsfritt lyssnat till forslag om hur
verksamheten kunde utvecklas.

- Jag dr sjilv mest no6jd over att jag
initierade samarbetet med Biskops Arn6
utanfor Stockholm, dér vi nu erbjuder en
vistelse for finlandssvenska forfattare, en
kurs for forstapristagarna i vara litteréra
tavlingar, och en skrivarkurs for larare.

Andra synliga resultat av Nordblads
forslag dr att SFV:s pris- och medalj-
utdelningar fatt betydligt mer festlig
inramning - bland annat sker de litteréra
tavlingarnas prisutdelning nufortiden

Det var ett lyckokast att jag anstalldes av SFV efter en lang tid utomlands for tjugo ar sedan. Och

jag arndjd med vad jag hunnit dstadkomma. Camilla Nordblad avslutade sin arbetskarriar pad SFV

i slutetavjanuari.

pa Helsingfors bokmissa - vilket dr
nagot som dven gett SFV:s verksamhet
betydligt storre publicitet.

INTE SLUT PA UPPDRAGEN. D4 Camilla
Nordblad nu gar i pension frin SFV ir
detinte slut pd uppdragen.

- Cirkeln sluter sig pa manga sitt. Jag
koncentrerar mig mer pé guideyrket i
Helsingfors. Jag fortsitter som utvérde-
rare av nybakade guiders yrkesexamina,
och jag dr ocksa viceordforande i Hel-
singfors Auktoriserade Turistguider rf.

Nordblad séiger att det funnits och finns
framover méanga berdringspunkter mel-
lan arbetskarridren och verksamheten
som guide.

- Det jag lirt mig om utbildning, bild-
ning och kultur pa SFV har jag litt kunnat

omsitta i guideyrket. Och éven tvéirtom,
tack vare mina kunskaper i grekiska — nu
formedlar jag forfragningar frén Grek-
land fran personer som vill bekanta sig
med det finska skolsystemet.

I tilldgg foljer Nordblad girna med hur
G18 ater ska uppstd som ett aktivitets-
hus, nuunder ett nytt koncept och ett nytt
namn: GRO.

- Den fastigheten var ju mitt sktebarn
i tiderna. Det blir spdnnande att se hur
dethela utvecklas.

Och sa blir det forstas mer tid for nira
och kira.

- Bada mina barn ar vuxna och bor i
Grekland med sina familjer. Sa det blir fler
resor till, och mer tid i Grekland i fram-
tiden.
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Mot vara nya medarbetare!

I december 2024 annonserade SFV om tre tidsbundna tjinster. Over 100 ansékningar skickades in och i januari
valde vi Katarina Rejman som sakkunnig for utbildning, Sanna Mandelin som kommunikatér och Anna Harmdla
som bildkonstpedagog. Infor jobbstarten pa SFV bad vi Katarina, Sanna och Anna beskriva sig sjalva — du kan ldsa

alla deras svar pd www.sfv.fi/aktuellt. Vi halsar Katarina, Sanna och Anna varmt valkomna till SFV!

KATARINA REJMAN
Sakkunniginom utbildning
FOTO: SVENSKA BARNBOKSINSTITUTET

Filosofie doktor Katarina Rejman jobbar som
lektor vid Stockholms universitet. Hon har
tidigare jobbat bland annat som universitets-
lektor vid Helsingfors universitet och uni-
versitetslarare vid Abo Akademi samt som
[drare och rektor vid Stromborgska skolan i
Borgd. Katarina vikarierar Niklas Wahlstrom
under tiden han &r projektledare fér GRO tills
huset 6ppnar 2027. Katarina borjar pa SFV
den 1 mars och jobbar fran kontoret i
Helsingfors.

En stor del av min fritid vandrar jag i skog
och mark med min hund, det ér oerhort
viktigt fér mig. Sen odlar jag min egen
potatis - jag har forstorat min kékstrdd-
gdrd infér ndsta sdsong. Jag trivs ocksd i
simhallen, och bland bécker férstds, jag dr
Jjumoddaldrare i grunden.

SANNA MANDELIN
Kommunikator
FOTO: SOS BARNBYAR

Politices magister Sanna Mandelin &r jour-
nalist och har senast jobbat som kommuni-
kationssakunnig for SOS Barnbyar. Hon har
bland annat jobbat som journalist pa HBL
och kommunikator pa Barnavardsférening-
en. Sanna borjade pa SFV den 10 februari
och jobbar for ett dr fran kontoret i Helsing-
fors.

Jag dr ett ordproffs, som nu jobbar med
kommunikation och har en lGng bakgrund
som journalist. Min vardag fylls av min
tondrsson, min gréa katt Curt, vénner,
yoga, stickning och en hdrlig skrivkurs-
gemenskap. Jag lider av evig resfeber och
drémmer om stora vdgor och att fG dyka
ner i undervattensvdrlden igen.

ANNA HARMALA
Bildkonstpedagog
FOTO: TOMMI AITTALA

Magister i desgin Anna Harmala jobbar som
linjeledare for visuella konstamnen vid
Vastra Nylands folkhogskola och harillustre-
rat fyra bocker i matematikbokserien Vdr
Siffervdrld. Hon har tidigare jobbat bland
annat som koordinator fér Open Minds
Network, ett projekt for utveckling av konst-
och medieutbildning for personer med
funktionsvariationer. Anna Harmala borjar
jobba pa SFV den 1 mars for ett ar fran kon-
toret i Helsingfors.

Jag har jobbat med konst och konstutbild-
ning i 15 ér. Mitt arbete dr en stor del av min
identitet. Min familj, vénner, resor och att
gd pa teater dr viktigt for mig.

Fran och med arsskiftet genomfor SFV de kurser som
Hangos sommaruniversitet planerat for varterminen.
Kurssekreteraren Anne Holmstrém och radgivaren
Fredrik Aberg bidrar med sin erfarenhet och kunskap
for att sdkerstdlla en smidig overgang och utvecklingen
av SFV:s egen sommaruniversitetsverksamhet.

FREDRIK ABERG

ANNE HOLMSTROM



Fran skolmat till kulturella hogtider:

ungas identitetsbygge

om brun invandrare i Finland far jag ofta fragan: ”Varifran kommer du?”

Nir jag svarar Frankrike, f6ljs det nastan alltid av: "Nej men pa riktigt,

vad dr din etnicitet?” Detta konstanta ifrdgasdttande av min identitet har

fatt mig att vilja forska om rasism, mellanforskap, postinvandring och
nationella identiteter. Fragan blev dessutom personlig och aktuell pa nytt nir jag
beviljades finskt medborgarskap for nigra manader sedan. Men om man fragar mig
vad min nationella identitet 4r i dag, visar jag min croissant-tatuering och svarar
fortfarande "Frankrike” trots att jag nu har ett finskt pass och har bott i Finland i
snart fjorton 4r.

Sa vad spelar in nir vi talar om nationella identiteter? Ar det passet? Landet man
foddesi eller landet man bor i? Ar det forildrarnas land? Om man tillhér majoriteten
och svarar "Finland” p4 alla dessa fragor sa att det finns en samstimmighet mellan
pass, fosterland, hemland, etnicitet, kultur och modersmal, reflekterar man sillan
over dessa saker. Kan vi inte vara virldsmedborgare och strunta i fraigan?

I min forskning om postinvandringslitteratur kom jag fram till att nationell
tillhorighet egentligen har en stor betydelse for individer vars samhorighet till en
viss nation regelbundet ifragasitts. Barndomsreferenser som skolans matritter,
kulturkanon och nationella hogtider kommer dé fram som centrala for kinslan av
gemenskap och identitet.

Resultaten paminner om hur forskning i alzheimer visar att minnen fran tonaren
haller langst. Dessa "kdrnminnen” inkluderar musik, mat, lukter, bilder och foremal.
Annan forskning visar att det finns en kénslig period for byggandet av kulturell och
nationell identitet mellan 11 och 25 ar. Studien som f6ljde med japaner som flyttat
indgra ar visade att de som bodde i USA mellan de var 11 och 25 ar beskrev sig som
amerikaner eller japansk-amerikaner, medan individer som var yngre eller dldre
dn det medan de bodde i USA fortsatt beskrev sig som japaner. Forskarna drog
slutsatsen att detta identitetsskifte beror pa ungas interaktioner med jaimnériga och
hur individuell identitet bildas som en kollektiv process under den perioden.

Det dr viktigt att vara medveten om den kollektiva processen i den bemdrkelsen.
I en tid dér populism och nynazism vixer ser jag det som vart ansvar att tinka
postnationalistiskt och kontinuerligt omdefiniera nationen inifran. Pa sa sétt kan vi
diskutera vad det innebér att vara finlindsk, vilka virderingar vi vill koppla till det
och mojliggora en rittvis och jamstilld tillvaro for fler i landet.

UWN|OYS3UIUP]Ig

Maimouna Matikainen-
Soreau

MATMOUNA MATIKAINEN-SOREAU AR
AKADEMIFORSKARE VID HELSINGFORS

UNIVERSITET OCH SPECIALISERAD PA (ANTI)
RASISM OCH RASIFIERINGSFRAGOR.

Vad spelarin
ndr vi talar
om nationella
identiteter?
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Ledarskap bortom trender — lar dig forsta

HJARNANS MEKANISMER

Vill du bli en ledare som andra vill folja? I mars erbjuder SFV den inspirerande heldagen
Tidlost ledarskap ddr den populdra forelasaren Anna Tebelius Bodin ger konkreta verktyg
for att leda sig sjdlv och andra. Det handlar om hur du kan bygga fortroende
och forsta de psykologiska mekanismer som styr vart beteende, Gven motivation.
Allting utgar fran aktuell forskning om hur vara hjarnor fungerar.

Text Camilla Lindberg ~ Foto Karl Nordlund

u som kommer till ut-

bildningsdagen kan

forvanta dig insikter,

metoder och konkreta

verktyg for din var-
dag som du bar med dig resten av livet.
Du kommer att marka skillnad redan
dagen efter.

Sa har beskriver Anna Tebelius Bodin
utbildningsdagen Tidlost ledarskap som
hon haller den 12 marsi SFV-huset G18
i Helsingfors. For den populéra riks-
svenska foreldsaren handlar ledarskap
inte om att folja de senaste trenderna,
utan om att forsta de psykologiska och
neurologiska grunderna f6r manskligt
beteende.

— En central del av mina forelisningar
inom olika omraden, inte bara inom
ledarskap, dr att ge deltagarna en prak-
tisk forstaelse for hur hjarnan styr vara
beslut och hur den kunskapen kan
anvindas for att forbdttra olika for-
magor. Jag tar hil pA manga myter och
felaktiga forestallningar.

GEDIGEN UTBILDNING. Anna Tebelius
Bodin berattar att hon alltid haft ett stort
intresse for att forstd manniskor — hur
de tinker, varfor de gor som de gor, och
varfor de inte gor saker de kanske skulle
kunna gora.

- Men jag insag snabbt att det inte ar
genom att friga méanniskor som du far
svar pa fragorna, siger hon.

Det var sd hir psykologin och forsk-
ningen kom in i bilden, som en vag att
forsta de underliggande mekanismerna.
Detledde snart till studier och en master-
utbildning vid Harvard University, dir
hennes virld 6ppnades pa allvar. Dir-
ifran gick vigen vidare till pedagogi-
ken som intresseomrade och sedan mot
kommunikation och omradet for ledar-
skap. Enligt Tebelius Bodin borjar allt
ledarskap med att forsta sig sjalv.

- Du kan inte leda andra om du inte
kan leda dig sjilv, sager hon bestimt.

ATT BYGGA EN TRADGARD. Utbildnings-
dagen utgar fran vad hon kallar en tva-
stegsraket, dir det forsta steget handlar
om sjilvledarskap.

- Om du ser pa dig sjilv pa ett visst
sitt och inleder en mening med orden:
Jag dr en sadan som..., och avslutar med
ndgot negativt, s kommer du att agera
utifran det. Men genom att i stéllet fraga:
"Vem vill jag vara?" och dérefter fraga:
"Hur gor en sadan person?" kommer
processen att forandras.

Anna Tebelius Bodin rekommenderar
med stod av hjarnforskningen sma, enkla
steg av handling.

- Om du till exempel vill borja for-
vandla din tridgard, borja inte med hela
det stora projektet. Bryt ner malen och
sitt istdllet igdng med att rensa en enda
buske. Det kan vara sa enkelt som att
avsitta tio minuter varje dag for att gora
en liten uppgift som kinns viktig.

Hon uppmanar till laga trosklar, vilket
gor att vi kommer igang, och nér vi vl ér
irorelse vixer var motivation.

— Aktivitet foder motivation. Var hjdrna
fungerar sa, och inte tvirtom.

Utbildningsdagen kommer ocksa att
handla om hjdrnans drivkrafter. Anna
Tebelius Bodin forklarar att det inte
ar véilbefinnande vi soker, som manga
felaktigt tror, utan alltid 6verlevnad.
Hjdrnan drivs ocksd av en grundliggande
strivan efter att undvika obehag och
spara energi.

TVA VIKTIGA FRAGOR VI STALLER.
Det andra steget under utbildningsdagen
kommer att handla om att leda andra.
Foreldsningen heter Tidldst ledarskap,
men vad innebir det?

- Alla andra ledarkoncept ér ofta be-
grinsade till det agila och coachande och
situationsanpassade, men det som gor
att vi ger vart fortroende till en ledare
kommer alltid att vara lika, oavsett kultur
eller tid. =>




Det finns nu
en unik mojlighet r
att fa lyssna till
| Anna Tebelius Bodin
' i Helsingfors den 12 mars.
Enstaka platser kvar

Mera info sfv.fi/
evenemang

Aktivitet foder

motivation.

Véar hjdrna "
fungerar s,
och inte tvartom.



Enligt Anna Tebelius Bodin handlar det
om tva viktiga frigor som vi omedvetet
stéller oss nér vi star infor en ledare eller
auktoritet. Den forsta fragan ér: "Vill du
mig val"?

- Man vill veta om andra ménniskor
bryr sig om en, eller om man 4r en bricka
iettspel dirledaren rentav har en annan
agenda. Om jag kan lita pa dig sa ger jag
mitt fortroende.

Hir finns 4nda en filla - det 4r inte
alltid den varmaste personen som far
fortroendet. De som dr alltfor angeligna
om att bli omtyckta kan uppfattas som
angsliga och otrygga.
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NarAnna Tebelius Bodins forelaser anvander hon
en metod som paminner om den traditionella
darman visualiserar med hjalp av tavla

och kritoriklassrummet.

Den andra 6verlevnadsfrigan man
omedbvetet stiller sig infor en ledare ér:
"Vet du vad du gor"?

- De personer som ménniskor ger
sitt fortroende till har en plan, struktur,
vision och jobbar konstruktivt mot en
malsittning. Att utstrala kompetens
ar alltsa en anledning till att ge nagon
person sitt fortroende.

Anna Tebelius Bodin siger att det 4r
ovanligt att en person har bada de hir
egenskaperna fran borjan, och att det
dr lika ovanligt att de kommer per auto-
matik. Diremot underlittar det om man
som ledare dr medveten om hur vara
hjarnor formar méanniskan.

VISUELL FORELASNING UTAN FLUFF
Under utbildningsdagen kommer delta-
garna att fi konkreta verktyg och meto-
der som de kan borja anvinda direkt.
Hur kan man som ledare agera sa att
nervsystemet inte gar i férsvarsposition?
Anna Tebelius Bodin talar om dopamin
och andra neurotransmittorer och hur
de paverkar var motivation, men utan att
bli akademisk eller teknisk.

En sak som sérskiljer hennes fore-
ldsningar dr séttet att presentera materi-
alet. Hir finns inga trakiga Powerpoint-
bilder som rullar fram pé skdrmen. Istil-
let anvinder hon en digital skrivtavla, dédr
hon skapar sina foreldsningar i realtid.
Det ir en metod som sitter fokus pé
interaktivitet och engagemang snarare
4n att bara passivt ta emot information.

- Men jag kommer inte att borja rita
blommor och annat fluff for den skull,
skrattar hon. Dagen kommer ocksa att
innehalla mycket aktiviteter for del-
tagarna.

Anna Tebelius Bodin

+ Anna Tebelius Bodin dren
etablerad forelasare inom
ledarskap, psykologi och
kommunikation. Med 6ver 20
ars erfarenhet och 6ver 1 600
foreldsningar har hon inspirerat
och utbildat ledare pa alla
nivaer, men dven andra.

+ Hon har bland annat en master-
examen fran Harvard University
och arkand for att formedla
komplex hjarnforskning pa ett
tillgangligt satt.

+ Den senaste boken heter
Tryggastirummet - om tidl6st
ledarskap och aren av sju bécker
hon gett ut.

- Ar2020 tilldelades hon Mensa-
priset for sitt arbete att sprida
kunskap om hjdrnan och dess
paverkan pavara liv och vart
ledarskap.



Nora Grotenfelt:

Att leda en styrelse handlar ocksa om
hjalpa andra utvecklas

Text & Foto Saara lernstrom

Nora Grotenfelt dr forbundsordforande for Hem och Skola och vice ordforande i styrelsen vid Svenska
Framtidsskolan i Helsingforsregionen Ab (Yrkesinstitutet Prakticum). Hon deltar i JHO-utbildningen for
styrelsemedlemmar under varterminen 2025. JHO kommer fran Jarjeston hallitusosaaja.

Vad finns det for virde i att kontinu-
erligt utveckla sitt kunnande i sin roll
ien styrelse?

Enligt min uppfattning har ganska fa
styrelseledamoter, speciellt inom for-
bund och féreningar, tidigare erfaren-
het av styrelsearbete. Som ordférande
har man saklart ansvar for sig sjilv och sitt
kunnande men é&ven ett ansvar for att leda
oerfarna styrelsemedlemmar. Man kan
jobba bade med sig sjélv och sina egna
kompetenser, men ocksa stimulera andra
och hjilpa dem att utvecklas pa sin vig.
Jag tror att man aldrig kan bli helt fardig
med sadana processer.

Pa forbundsniva dr det vanligt att det
kommer in nya styrelsemedlemmar som
har stor praktisk erfarenhet som fore-
ningsmedlemmar. De har ofta arbetat
vildigt aktivt pa grasrotsniva och har den
bilden pa nithinnan. Nir de sedan kom-
mer in i styrelsen ar det med uppkavlade
drmar och en vilja att bidra. Det kan
da kdnnas ovant och underligt att man
som styrelsemedlem inte ska blanda sig
i det operativa, utan istillet fokusera pa
strategi, oversynsroll och arbetsgivarroll.

Vilka forvintningar har du pa JHO-
utbildningen - finns det nagot sarskilt
duhoppas famed dig?

Jag har tidigare gatt foretaget Board-
mans styrelseutbildning, en utbildning
med fokus pa styrelser inom affarsvirl-
den, bade borsnoterade bolag och icke-

Nora Grotenfelt

noterade bolag. Mycket kunde 6verforas
direkt till forenings- och férbundsverk-
samhet, men inte allt. Mina forvant-
ningar pa den hér kursen ér darfor att fa
konkreta verktyg som gar att applicera
direkt i forbunds- och foreningsvirlden.

Det dr en ganska stor skillnad mellan
att ha avlonade styrelsemedlemmar och
att ha personer som engagerar sig fri-
villigt. Strategiarbete ar vildigt viktigt
men ocksa tidskravande; man kan inte
kriva for mycket av personer som arbe-
tar frivilligt utan behover ha respekt for
derasresurser. Man kan inte heller forut-
sétta att frivilliga tillignar sig de kompe-
tenser som saknas. Inom foretagsvirlden
dr det lattare att se till att styrelsen besit-
ter den kompetens som behovs.

Vad har dagens nérstudiedag gett dig
hittills - dr det nagot séirskilt som har
overraskat dig?

Inga 6verraskningar direkt, men det var
nyttiga paminnelser och vissa nya idéer,
till exempel att styrelseordforanden
girna kan halla utvecklingssamtal med
verksambhetsledaren. Jag fick ocksa med
mig att onboardingen av nya styrelse-
medlemmar kan vara mer omfattande
dn vad jag hittills har tdnkt.

Vem tycker du skulle ha nytta av den
hir utbildningen, och varfor skulle du
rekommendera den baserat pa dina
erfarenheter hittills?
Jaghar fungerat som styrelseordférande i
ungefir tre ar och det har lirt mig mycket
av det som presenterades. Jag ser den hir
kursen som vildigt virdefull och skulle
ha dlskat att gd den under mitt forsta ar.
Det hade varit den perfekta tajmningen.
Jag skulle rekommendera den for for-
eningsstyrelsemedlemmar oberoende
av foreningens storlek. Jag tror att dven
verksamhetsledare i viss médn kan ha
nytta av den, sirskilt i foreningar eller
forbund dér verksamhetsledaren ér en
garant for kontinuitet da styrelsen byts
ut, ibland med ett par ars mellanrum.
Jag skulle framforallt reckommendera
den for nya styrelseordféranden. De har
ett specifikt ansvar for att alla styrelse-
medlemmar verkligen forstar sitt upp-
drag och sitt ansvar, och vet vad konse-
kvenserna kan bli om man inte utfor det
ordentligt.
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Alkan aldrig konkurrera med oss nar det galler det kroppsliga och det sjalsliga - men trots det satsar vii Norden allt krut pa det kognitiva, och glommer
bildningens 6vriga dimensioner, anser Lars Strannegard, rektor for Handelshégskolan i Stockholm.

Tanke, kropp och sjal:

Bildning starker demokratin och okar
konkurrenskraften

Text & Foto Sebastian Dahlstrom

Universiteten i de nordiska ldnderna satsar hart pa kognitiva fardigheter — men glommer kropp och sjdl.
Genom att vidga var kunskapssyn, och satsa pa bildning 1 stdallet for utbildning, kan vi stdrka var demokrati
och mota framtidens behov pa arbetsmarknaden, sdger Lars Strannegard vid Handelshégskolan i Stockholm.

de nordiska linderna ir synen pa

kunskap vildigt endimensionell.

Det rader konsensus om att den

typ av forskning som skapar kon-
kurrenskraft och driver landet fram-
at handlar om naturvetenskap, teknik
och matematik. Man har en vildigt liten
forstielse for det samhillsvetenskapliga,
andliga och estetiska.

Lars Strannegard, professor i foretags-
ekonomi och rektor fér Handelshog-
skolan i Stockholm, sdger att de nordiska
universiteten fister mycket vikt vid tidig
specialisering och miétbara resultat.
Virldens ledande toppuniversitet i

20 | srv-magasinet 1,/2025

Storbritannien och USA brukar istillet
beskriva sina uppdrag i termer av moral,
medborgarskap och virderingar.

- De ldgger ocksa mycket vikt vid det
estetiska. Grismattorna pa campus ir
smaragdgrona, och arkitekturen star i
harmoni med den omgivande naturen.

Lars Strannegérd séiger att en religios
byggnad ofta finns i blickfdnget utom-
lands. Det handlar inte om att blanda reli-
gion och vetenskap, utan om att vid sidan
av det kognitiva dven tillgodose student-
ernas andliga behov. Det fysiska dr ocksa
stindigt narvarande i universitetens sats-
ningar pa sina idrottslag.

- De hir universiteten har insett kopp-
lingen mellan det andliga, det kropps-
liga och det kognitiva. Mdnniskan bestar
avintellekt, kropp och sjél - nér vi glom-
mer kroppen och sjélen sa amputerar
vi mycket av den kraft som finns i det
manskliga.

GENOM EMPATI BLIR VI BATTRE YRKES-
PERSONER - OCH BATTRE MANNISKOR
I forelasningssalarna i Handelshogsko-
lani Stockholm finns mycket konst. Rek-
tor Lars Strannegard understryker att det
inte handlar om utsmyckning. Konsten
spelar en aktivrolliundervisningen; den



SFV:sordférande Wivan Nygérd-Fagerudd ledde Samtal om bildningens kraft i arbetslivet med Alexander Bargum, Heidi Backman och Lars Strannegard
under seminariet Bildning och bubbloridecember 2024.

hjilper studerandena att férdjupa sin
kulturella reflektionsférmaga och 6va pa
kreativitet och empati.

— Med hjilp av konst kan vi sitta oss
inien annan manniskas sitt att se virl-
den. Empati gor oss till bittre méanniskor
— och mer professionella yrkespersoner.
Hir kommer maskiner aldrig att kunna
konkurrera ut oss.

Lars Strannegard siger att Handels-
hogskolans satsningar i korthet handlar
om attradera prefixet “ut” ur “utbildnings-
organisation”. Att satsa pa bildning i dess
klassiska bemirkelse ir skolans mal-
sdttning, som sammanfattas i akronymen
FREE (Fact and science based mindset,
Reflective and self aware, Empathetic
and culturally literate, Entrepreneurial
and responsible). Den star for fakta- och
vetenskapsbaserad, reflekterande och
sjalvmedveten, empatisk och kulturellt
kinslig, ssmt entreprendriell och ansvars-
tagande.

Som privat hogskola dr Handelshog-
skolan beroende av finansiering fran sina
foretagspartner. Det innebdr att hog-
skolan maste vara relevant och svara pa
ndringslivets behov - vilka i dag allt mer

lutar mot det som kan betecknas som
Kklassisk bildning.

- Niringslivet vill ha vildigt djupa
fackkunskaper. Darut6ver bor man forsta
vikten av sammanhang och helheter och
vara kreativ. Forstaelse for kultur och
virderingar blir hela tiden allt viktigare —
eftersom det dr det som i slutindan avgor
om organisationer ir framgéngsrika eller
inte.

BILDNING AR VACCINET MOT KONSPIRA-
TIONSTEORIER. I en tid nir den tek-
niska utvecklingen gar med hisnande
fart, och sa gott som all fakta finns fritt
tillginglig pa nitet, rader en uppfattning
om att vi sjilva inte behover plugga lika
mycket som forr. Allt som behovs ar att
bli duktig pa att googla eller ge prompts,
alltsa instruktioner, 4t Chat GTP.

- Men det stimmer verkligen inte. Nu
mer 4n nagonsin krévs att vi alla bygger
en egen kunskapsbas for att kunna
beddma om information verkar rimlig
eller inte. Mycket handlar om att 6ka
motstandskraften mot dem som forsoker
lura en. Det hir ar viktigt i affrslivet, och
inte minst i politiken.

o,

Nu mer dn ndgonsin krévs
attvialla byggeren egen
kunskapsbas for att kunna
beddéma om information
verkar rimlig eller inte.

Lars Strannegard tar Donald Trumps
pastdende om att immigranter fran Haiti
dter husdjur som ett exempel.

— Ar man humanistiskt, sociologiskt
och samhillsvetenskapligt beldst ar ris-
ken for att man later sig luras mindre,
dven om man inte kinner till haitisk mat-
kultur. Den som lést folkloristik och
etnologi vet vilket syfte en sedeldrande
berittelse kan ha, och hur man skapar
avskrickande bilder av “den andre”. Ar
det verkligen rimligt att haitier dter hus-
djur, eller har pastaendet ett annat syfte?

BILDADE MEDBORGARE GOR LANDET
MER KONKURRENSKRAFTIGT. Lars
Strannegard siger att de nordiska ldn-
derna inte i tillrickligt hog grad insett
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En bred bildning starker vart motstand mot konspirationsteorier och antidemokratiska krafter,
anser Lars Strannegard, rektor for Handelshogskolan i Stockholm.

kopplingen mellan en bred bildning
och motstandskraft mot konspirations-
teorier och antidemokratiska rorelser.
Detta trots att linderna, paradoxalt nog,
har en stark tradition inom folkbildning.

- Folkbildningens ursprungstanke
var att stirka demokratin genom att ge
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folket motstandskraft mot auktoritira
krafter. Nu haller folkbildningen pé att
skidras ner.

Lars Strannegard pekar pa den senaste
forsknings- och innovationspropositio-
nen i Sverige, och han anser att reger-
ingen aterigen lagger for mycket vikt vid

det rent naturvetenskapliga. Problemet
ir okunskap om vad kunskap egentligen
handlar om.

- Den tidigare utbildningsministern
Mats Persson kallade fristaende kur-
ser for flum. Vi behover bli bittre pa
kunskapsteori och inse att kunskap tar
sig manga uttryck och inte alltid gar att
stromlinjeforma. Man glommer bort att
man vaccineras mot icke-demokratiska
krafter om man breddar sin inldrning.
En stark demokrati ér véldigt viktig for
landets konkurrenskraft.

)

Folkbildningens
ursprungstanke var att stérka
demokratin genom att ge
folket motstandskraft mot
auktoritdra krafter. Nu hdller
folkbildningen pd att
skdras ner.

NARINGSLIVET LIGGER STEGET FORE
Medan véra nordiska samhillen i stort
hénger kvari det som Lars Strannegard
betecknar som en endimensionell syn
pa kunskap sker ett paradigmskifte inom
foretagsvirlden. Inom niringslivet finns
en allt starkare efterfrigan pa bildade
ménniskor.

- Handelshogskolans satsningar pa
bildning har vildigt brett stod. Som sa
ofta ligger néringslivet ett steg fore, for
in sa linge ser vi inte forstaelse for bild-
ningens virde inom politiken och sam-
hélletistort.

Finns det hopp om att fler kommer
attinse vikten av bildning?

- Jag tycker absolut det finns hopp.
Niringslivet har identifierat behovet -
nu r det upp till politiker och andra sam-
hillsaktorer att ta tag i det.



Nar kriser tvingar oss att tanka om

ar Donald Trump installeras dansar Elon Musk runt i ett segerrus. Nér

man proklamerar att Mars 4r nista kinns det stundvis som att varaien

hallucinerande scifi-drom. Ungefér samtidigt far Finland sin nya

rymdstrategi och undertecknar Artemis-avtalet som omfattar tydligare
regler for hur jordens stater ska bete sig i rymden. Hit hor skyddande av kulturarv
pa ménen.

I allt det hir hisnande kidnns det samtidigt fint med nagonting som héller en liten
minniska forankrad vid jorden. Nér var forsvarsminister i januari presenterar Finlands
uppdaterade sikerhetsstrategi nimner han Marthaférbundets matlagningskurser
som exempel pd god krisberedskap.

Sdkerhetsstrategin pa 150 sidor dr inte alls sa trakig ldsning som det later. Hir finns
sammanfattat de livsnddvindiga fundament som nationen Finland beh&ver nér det
krisar. Forutom utbildningen behandlas ocksé kulturens roll i att bygga resiliens.
Dirtill ndmns ocksa rymden som vi sannolikt kommer att fa hora mycket mera om
framéver.

Fore arsskiftet intervjuar jag Ulla-Jill Karlsson, konsultativ tjinsteman vid under-
visnings- och kulturministeriet, om Finlands ordférandeskap 2025 inom Nordiska
ministerradet. Hon hinvisar ocksa till sikerhetsstrategin och siger att det ar forsta
gangen nidgonsin som utbildningen tilldelats sa stor betydelse for resiliens. Jag fragar
varfor. Hon berittar att pandemin tydligt visade att just skolorna kunde erbjuda stor
trygghet, gemenskap och en majlighet att uppritthalla ndgon form av normalitet. Det
hér mittien vardag som vi alla tog for given, men som sé plotsligt omkullkastades.

Under pandemin spred sig ocksa en annan global trend: manniskor borjade lisa litte-
rira klassiker igen. Jag skrev nagra texter om fenomenet vill jag minnas, och nimnde
i det sammanhanget forfattaren Goran Schildt. Under kriget lir ynglingen ha rdddats
fran doden pa grund av en diktbok han hade i sin brostficka som sa limpligt utgjorde
en skold mot den kula som triffade honom. Krigsupplevelserna gjorde att han om-
prioriterade hela sitt liv. Nu ville han viga sitt liv at fria seglatser pa Medelhavet och
skriva bocker om livets dventyr, men med en stark férankring i antikens ideal.

Ibland behovs det kriser for att vi ska vakna upp. Det kan manga personer vittna om
utifran sina privatliv, men det hér giller likvil for en nation. Det finns ett nagot cyniskt
uttalande som ibland hors nar man anser att méanskligheten sparat ut: "Ja, nu behovs
ett krig igen, for att folk ska fatta”. Ocksa vart kéra grannland Sverige brukar bli
serverade en 16sning i form av ett vinterkrig nir de ur var synvinkel brister i sin kris-
beredskap och lever lite for sorglost.

Var och varannan dag nés vi av uppgifter om den hemliga skuggflottan som sveper
sin morka vinge over vara trygga linder. Andra krigshot gor sig ocksa paminda. Vissa
ska till rymden. Men for oss som dnnu planerar att bli kvar hir en tid blir det dag for
dag tydligare vad som ér viktigt pa riktigt.

LN OYIN1INY

Camilla Lindberg

CAMILLALINDBERG JOBBAR INOM YRKES-
UTBIDNINGEN, AR JOURNALIST OCH HAR
AVEN SKRIVIT FLERA PLATSBIOGRAFIER.

09

FOr oss som annu
planerar att bli
kvar hdren tid, blir
det dag for dag
tydligare vad som
drviktigt pd riktigt.
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En mentor

som stod 1 ledarrollen och vardagen

Text & Foto Sonja Finholm

Adept Idamari Johansson.

Med ett rektorsjobb kommer ett stort ansvar och manga nya arbetsuppgifter. Har kan en mentor vara en trygg-
het i vardagen. SFV:s och FSL:s nya mentorprogram erbjuder bade konkreta rad och personlig utveckling.

damari Johansson 4r relativt
nytilltridd rektor for hogstadiet
Cronhjelmskolan i Larsmo,
medan Petra Blomqvist har sju
ars erfarenhet av motsvarande arbete i
Ekenés gymnasium. Nu har de inlett
en gemensam resa med fokus pa ett
meningsfullt ledarskap.
- I egenskap av mentor &r det forstas
jag som ska dela med mig av mina
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erfarenheter dt Idamari, men redan nu
mirker jag att programmet ocksa ir
vildigt utvecklande for egen del. Att fa
fundera pa ledarrollen och sina egna
virderingar gor alltid gott, oavsett hur
linge man jobbat. Det dr bra att komma
ihag att man aldrig kan bli fulldrd, siger
Petra Blomqyvist.

De verkar vara vildigt lika i mycket,
adepten och mentorn. De pratar bada

om ett positivt ledarskap och nérvaro
for att ta fram det biésta i kollegiet och
en strukturerad vardag dér alla kinner
sig delaktiga.

- Min uppgift som ledare ér att skapa
de bista forutsittningarna for bade
ldrare och studerande att utvecklas i skol-
vardagen. Genom att utga frdn varandras
styrkor kan vi skapa ett manniskonira
arbetsklimat, siger Petra Blomqvist.



o,

De forsta tvd Gren gick Gt
till att komma in i jobbet,
men nu kdnner jag mig
redo att ta ndsta steg - att
fundera pé hur jag érsom
ledare och att fd hjélp med
att utvecklas. Rektorsjobbet
kan ibland vara ensamt,
sé fler kontakter och
ndtverk behovs.

Adept Idamari Johansson

Jobbet som rektor har sina sidor. Varen
2024 presenterade Finlands svenska
lirarférbund (FSL) en undersokning

or Pefrﬁa{ qist, rektor for Ekends gymnasium. FOTO: PRIVAT

i

som visade att varannan rektor dr redo
att byta jobb, och att nistan 70 procent
av de finlandssvenska rektorerna varje
vecka Overskrider sin arbetstid. De
upplever att arbetsbordan ér tung och
beskriver en splittrad arbetsbild med
stindigt fordndrade krav. Idamari
Johansson sédger att hon forstar de som
inte orkar:

—Ibland kan det vara svart att fa arbets-
ro. For egen del behover jag lira mig att
ibland stinga dorren och bli béttre pa
att delegera vissa arbetsuppgifter.

Hir hoppas hon att mentorprogram-
met och Petras Blomqvists erfaren-
het ska komma till nytta. Och ge tid
for reflektion. Samtidigt som vi pratar
ringer en hantverkare som behover
komma in i skolan. Helst genast.

- Det dir ér ett bra exempel pa hur
vardagen ser ut, det 4r manga bollar i
luften och man blir ofta avbruten.

o,

Jag hade gdrna haften
egen mentor ndr jag
bérjade jobba som rektor
for sju ar sedan, ndgon
att kunna ringa och bolla
tankar med ndr det kdrde
ihop sig. Nu kan jag i stallet
dela med mig av min
egen erfarenhet.

Mentor Petra Blomqvist

Mentorprogrammet Meningsfullt ledar-
skap dr SFV:s, FSL:s och dvriga sam-
arbetspartners svar pa utmaningarna.
Tanken ir att erbjuda kompetens-
utveckling och kollegialt stod i ledar-
skapsrollen.

- Ibland hinder det att lirarna har
olika syn pa undervisningen eller peda-
gogiken och da dr det rektorns roll att
forsoka hitta en samsyn, siger Petra
Blomgpvist.

Utover den pedagogiska rollen, HR-
biten, ekonomin och administrationen
ar rektorn ocksa ett viktigt filter. Petra
Blomgqpvist far varje vecka manga er-
bjudanden om allt fran kurser och nya
program till foreldsningar och verk-
stader.

— Det mesta dr bra pa sitt sitt, men
som skola kan vi inte nappa pa allt, det
skulle bli ett kaos. Det 4r min uppgift att
sallaiinformationsflodet. -»>
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For att kunna bli mentor i Meningsfullt
ledarskap-projektet ska du delta i en
utbildning i positivt ledarskap (PRIDE-
modellen). Petra Blomqvist gick ut-
bildningen i hdstas och 4r n6jd med inne-
hallet.

- Detvi gick igenom paminner mycket
om hur jag sjilv byggt upp mitt ledar-
skap. Det ger en trygghet dven for mig
nu nér jag ska fora kunskapen vidare.

Hennes hilsning till den som planerar
kommande utbildningar ar att eventuellt
plocka in lite mer material kring kon-
kreta vardagssituationer, forslagsvis en
skild helhet kring vad man som ny ledare
kan forbereda sig pa.

Rektorsjobbet ér ofta ganska ensamt
och nitverk ér viktiga, det séger bade

Villdu ha en egen mentor?

Vill du starka ditt ledarskap och 6ka ditt
vélbefinnandeiarbetet? Genom
satsningen Meningsfullt ledarskap
erbjuder SFV och FSL tillsammans med
rektorsforeningarna individuell
mentorering for skolledare som vill
utvecklas och fa stod i sin roll.

Vad innebar mentoreringen?

+ Dufaren erfaren mentor som stod i ditt
ledarskap.

* Bygger pa positiv psykologi: fokus pa
styrkor, majligheter och vélbefinnande

« 10 strukturerade traffar dar varje méte
behandlar ett specifikt ledarskapstema.

» Utbyte av erfarenheter - du far bolla
arbetsrelaterade fragor med en mentor
som fungerat en langre tid i skolledar-
rollen.

,

Petra och Idamari. I Jakobstadsregionen
har hogstadieldrarna en gemensam
mejllista dir de kan ventilera aktuella
saker, men Idamari Johansson ser ocksa
fram emot att fa en ny kontakt.

Hon hoppas ocksa att programmet ska
hjilpa henne utveckla sin egen ledarroll.

— Det hir dr mitt tredje ar som rektor
och nu kinner jag att tiden ér rétt for
personlig utveckling. Att jobba som
rektor innebdr utéver allt annat att jag
ocksa dr forman for 40 personer, och hir
behover jag ha en strategi — dels for att
sjilv orka och behalla motivationen och

For vem passar det?

- Nya skolledare som vill fa en trygg start
och bygg upp sitt ledarskap fran
grunden.

« Erfarna skolledare som vill utveckla
sitt ledarskap med stod av positiv
psykologi.

Hur fungerar det rent praktiskt?

+ SFV matchar dig med en mentor som
gatt en utbildning i positiv psykologi
hosten 2024.

* Ni bestammer sjdlva nar, var och hur ni
traffas.

- Tréffarna planeras utifran bestamda
teman och ditt individuella behov.

+ Mentoreringen genomfors under en ett
ar for att ge langsiktig effekt.

« Finansieras av SFV och din arbetsgivare
-ingen extra kostnad for dig.

Rektorsjobbet dr ofta ganska ensamt och
ndtV@l’k ar \//'kt/'ga. Mentor Petra Blomqvist

dels for att skapa en bra arbetsmiljo for
andra.

Mentorn och adepten har redan in-
lett sitt samarbete. De kédnde inte var-
andra innan, utan har matchats via pro-
grammet. Tanken ér att de dels ska folja
programmets schema med tio triffar
kring bestimda teman, men ocksa kun-
na ha kontakt nir det behovs.

- Eftersom jag jobbar i Ekends och
Idamari i Larsmo 4r det lite svart att
triffas spontant, men ifall hon vill bolla
nagot dr det bara att ringa!

Anmal dittintresse nu!

Det finns fortfarande méjlighet att fa en
egen mentor. Las mer och anmal dig har:
www.sfv.fi/mentorsprogram.




Samtalet om framtidens
svensksprakiga utbildning fortsatter

Text Christine Skogman

Utbildningskonferensen
2025 ordnasi SFV-huset G18
i Helsingfors 9.4.

Du kan ldsa mera pa

utbildningskonferensen.sfv.fi.

Konferensen ar fullsatt.

Pamela Granskog, specialsakkunnig vid undervisnings- och kulturministeriet dr med i planeringsgruppen
for Utbildningskonferensen som ordnas i april av SFV, Regionforvaltningsverket, Utbildningsstyrelsen och
ndamnda ministerium. Att konferensen blev fullsatt inom loppet av ndgra dagar visar att den behévs. Vi
stdallde nagra fragor till Pamela om vad deltagarna kan forvdanta sig.

Vad ir syftet med konferensen?
Syftet dr stirka och utveckla den svensk-
sprakiga utbildningen genom att fora
samman aktdrer som jobbar for och
med den och ge dem en plattform for att
fa impulser, reflektera och diskutera.

Till vem riktar den sig?

Till alla som dr intresserade av och
jobbar med eller for den svensksprakiga
utbildningen. Jag har alltid utgatt fran
att det dr viktigt att vi diskuterar dver
stadie- och sektorsgrinser och dérfor ér
allavarmt vilkomna!

Vilka ir de viktigaste teman som
kommer att tas upp?

I arligger fokuset pa framtiden. Vagar
vi tro att utbildning 4r nyckeln till en
battre virld? Ar kunskap vart bista
hopp for framtiden? Hur ska vi forma
morgondagens skola for att ge vara barn
och unga de firdigheter som krivsien
snabbt foranderlig virld?

Vad kan deltagarna forvinta sig av
konferensen?

Intressanta inldgg, vilbehovliga dis-
kussioner och nétverkande!

Hur skiljer sig denna konferens fran
tidigare utbildningskonferenser?

Dels dr temat nytt, dels har vi lite annat
uppligg dn tidigare. Vi har inga parallell-

Pamela Granskog, specialsakkunnig vid
undervisnings- och kulturministeriet.
FOTO: UNDERVISNINGSSTYRELSEN

program kring olika teman, men kommer
nog attjobba och diskutera i grupper, dock
under lite andra former. Férhoppningsvis
ar det ett dynamiskt och omvixlande pro-
gram.

Finns det nagon talare eller program-
punkt du sjilv ser extra mycket fram
emot?

Jag ser faktiskt fram emot hela dagen,
dir det finns plats for bade stort och
smatt. Speciellt intressant blir det att
hora Olli-Pekka Heinonen. Han kan
den finldindska utbildningen och kan
stilla den i relation till det som disku-
teras internationellt.

Vad hoppas du att deltagarna tar med
sighem efter konferensen?

Jaghoppas att de tar med sig ett fortsatt
behov av samtal. Ingen av oss har svaret
pa fragan hur morgondagen ser ut men
gemensamma diskussioner hjélper oss
att forsta hur vi ska hantera den.
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Korpoelever skildrade

SKOGEN

genom mobillinsen

Vad betyder skogen for mig och for samhdllet? Det fick ungdomar i
Skdrgardshavets skola reflektera over i ett skolprojekt

om mojliggjordes med bidrag fran SFV.

n massa trid och fin natur.

- Den dr avslappnande,
speciellt om man ténker pa
nagonting daligt.

- Det r tyst och lugnt och man far vara
som man vill.

- Det doftar ganska gott!

- Pengar. Jag harjagati tva ar och tycker
om skogsbruk och att filla trad.

- Den har en skdnhet pa sitt eget sétt
och doftar gott.

Vixer man upp i Korpo har man en rela-
tion till och vistas regelbundet i skogen.
Det intygar hogstadieeleverna Novalie
Andersson, Jamilia Karlsson, Lina
Lauha, Siri Karlgren, Wilmer Karlgren
och Sofia Granlund.

Islutet av september gjorde de en skogs-
utfird till grannholmen Norrskata, dir
de tillsammans med 23 andra elever fran
Skidrgardshavets skola och sju fran finska
hogstadiet Ulkosaariston koulu deltog i
en temadag.

Efter ett kort intro och en diskussion
om skogens betydelse fick eleverna fria
hénder att fanga naturskogen pa Norr-
skata pa bild.

- Viville inte paverka dem pa nagot
sitt utan de fick fotografera utifran vad
de sjilva upplever att ar viktigt, sdger
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Text Waria Tholix

Korpoeleverna Wilmer Karlgren, Jamilia
Karlsson, Novalie Andersson, Sofia Granlund,
Siri Karlgren och Lina Lauhavistas regelbundeti
naturen. Skolprojektet fick dem att se pa skogen
urnyavinklar.

projektets initiativtagare Otso Korte-
kangas.

- Det blev vildigt tydligt att de flesta
tyckte det var mycket roligt att springa
runtiskogen och fota.

SKOGEN SOM KLASSRUM. I Korpo ar
troskeln valdigt lag att forankra skogen i
olika undervisningsimnen.

- Vidr ofta ute i skogen, plockar [6v och
ser pa mossor och lavar. Inom huslig
ekonomi plockar vi till exempel lingon
och tillreder dem, sdger biologilirare
Mia Weckman.

Déremot var det hir forsta gangen
skolan akte till Norrskata, sdger vice
rektor Lena Elgabsi.

- Under dagen kunde vi inkludera bio-
logi, bildkonst och historia och det var
roligt att manga fick se sa mycket nytt i
nirmiljon.

Formatet uppskattades av bade lirare
och elever.

- Enklar majoritet var jitteengagerade.
Mainga fotade massor och var s ivriga,
vilket syns i slutresultatet.

Flera avungdomarna fotar mycket med
sina mobileri vardagen.

- Jag élskar spindelnit med vatten pa!
Man ténker inte hur otroligt vackert det
ir, siger Sofia Granlund.

- Jag fotar helst solnedgéngar och fina
himlar. Och sa klart min hund och min
ponny, séger Jamilia Karlsson.

Eleverna ir 6verens om att de under
besoket pa fick sig en tankestillare.

- Vilidrde oss nya sitt att se pa natu-
ren, normalt brukar man inte fundera s
mycket pa sma detaljer.
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Jahim Scott: "Jag valde den har bilden for att
vattnetochtrddensagjattebrauttillsammans.”

a

-Underifransertraden langre utan fran sidan. Tradkronorna ser u
uppat, sager Siri Karlgren.

Vi ldrde oss nya sdtt att se pd naturen,
normalt brukar man inte fundera sé mycket

pd smd detaljer.

NATURENS LJUS OCH SKUGGOR. Infor
projektets sista moment skulle eleverna
vilja ut sin favoritbild frain Norrskata.
Fotona sammanstilldes i en utstéllning
som lockade stor publik till Korpos
bibliotek.

Fotona illustrerar den gamla natur-
skogen ur olika vinklar. Pa de flesta sa
grann och rogivande med solstralar som
smyger sigin mellan tridstammarna. Men
ocksa den morkare sidan finns skildrad.

Korpoeleverna kénner till &ven den.
Bland annat finns det djur som inte ér vl-
komna.
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- Vargar! De kom 6ver isen forra vintern.

Nagra av eleverna har sjilva sett en
varg under det senaste aret och samtliga
dr medvetna om hur ménga som ror sig i
Korpo och pa grannon Houtskir.

- Sen finns det ocksa pollen och fist-
ingar. Och alla kréldjur. Och dlgflugor dr
sa dckliga.

- Och man snubblar ltt...

Fotona stiilldes ut i Korpo bibliotek 29.11-
31.1 och kommer ocksa att visas pa Norr-
skata under sommaren 2025.

tsom nackrosblad narman ligger p

amarken och kollar

w

Skogen

SFV:s mal: Okat intresse for, kunnande om
och méngfald inom konst och kultur

Beviljat andamal: Kulturupplevelser for barn
och unga med koppling till larande processer

Bidragsmottagare: Otso Kortekangas
Beviljat belopp:xx 1 500 euro
Tidsperiod: 9/2024

Forvantat resultat: Djupare forstaelse for
konstens autonomi och méjligheter for
individuell och kollektiv kommunikation
bland barn och unga.



Hur behandlas skogen 1 var undervisning?

tso Kortekangas ir miljohistoriker vid Abo

Akademi. Tillsammans med en kollega i

Sverige leder har ett forskningsprojekt som
studerar hur skogen skildrats i de finlindska och
svenska lirobockerna fran 1970-talet till i dag.

Aven om Sverige geografiskt stricker sig betydligt
langre sdderut och ddrmed har en lite annan skogs-
ekonomi, ér likheterna mellan de tvé linderna manga.

- Det ekonomiska narrativet ar vildigt starkt genom
decennierna.

Forskningen baserar sig pa det tryckta undervisnings-
materialet, men man kommer aldrig at sjdlva under-
visningen, siger Kortekangas. Dérfor ville han genom-
fora ett projekt tillsammans med eleverna for att ta
reda pa vilka slags betydelser dagens ungdomar ser i
skogen.

For att intressera och inkludera eleverna i projektet
pa ett for dem bekant sitt - med mobilen i hand -
kontaktade han fotografen Erkka Malkavaara. Till-
sammans med naturpedagogen Aija Makinen fran
Skargardshavets Biosfir-omrade ledde de projektet
”Skogens manga betydelser”.

Otso Kortekangas ir uppvuxen i Esbo. Med en bak-
gard som 6vergick i naturskog kom han pa ett naturligt
sétt att vistas mycket i skogen.

— Men jag har under aren inte aktivt eller medvetet
tinkt pa dess betydelse. Jag har stéllt mig ganska
neutralt, vilket jag tror dr ritt typiskt fér manga fin-
léndare.

SKOGEN FORR OCH NU. Skogens betydelse har haft
olika mening genom tiderna. Dd man under 1950-talet
skulle ateruppbygga landet var det naturligt att alla
tillgéingliga resurser anvindes. Det grona guldet hade
en enorm betydelse for nationalekonomin.

- Hos manga finlédndare finns det fortfarande en sa
otroligt stark tanke att var skogiforsta hand ska anvén-
das for skogsekonomi.

Vissa landsbygder bestar i dag av mycket skogsbruk
och det kan vara svarare att hitta skyddad skog, medan
stiderna ddremot kan ha mycket fina skyddade natur-
omraden.

Projektet ”Skogens manga betydelser” har fatt ytter-
ligare finansiering och samma upplégg, om 4nien
kalibrerad version, kommer att genomforasi Nagu och
Velkua under varen.

- Vi kommer att fokusera mera pa diskussioner och
hoppas kunna erbjuda eleverna fler verktyg att fundera
kritiskt, vilket ju dr skolans viktigaste uppgift.

Kortekangas podngterar ocksa den konstnarliga
autonomin som projektet medfor.

- Genom fotografierna kan ungdomarna léra sig att
péverka, hitta sitt personliga, konstnérliga uttryck i en
tillvaro man kan kinna sig lite oséker.

Kanske hinner projektet ocksa paverka Otso Korte-
kangas som sjdlvinte tog ett enda foto under dagen pa
Norrskata.

- Jag dr en vildigt textorienterad médnniska som
observerar genom text.



Idag arbetar Katarina Alanko som forskare vid Abo
Universitet, men hon har en bakgrund som skolpsykolog.
Under sin tid inom skolvarlden harhon pa nara hall fatt folja
barn somavolikaorsakerinte klarade av att ga till skolan.

SFV Start!-vinnarna narmar sig malet:

Pilotprojektet Back2School

presenteras nationellt

Text & Foto Sebastian Dahlstrom

Problematisk skolfrdnvaro fortsdtter att 6ka och behovet av nya l6sningar r stort. Ar 2023 vann teamet
Redskap for narvaroteam Svenska folkskolans vdnners innovationstdvling SFV Start! som ordnades
tillsammans med Folkhdlsan. Nu star teamets pilotprojekt Back2School redo att rullas ut nationellt och ett
nytt informationspaket med evidensbaserade resurser for barn och fordldrar har redan lanserats.

oréldrar i familjer med pro-

blematisk skolfranvaro har

stort behov av vigledning

och stod. Stigmat kring psy-
kisk ohilsa dr fortfarande starkt i Fin-
land, och manga forildrar kan kinna sig
maktlosa.

Det sdger psykologen och forskaren
Katarina Alanko som ingickiteamet som
presenterade vinnarbidrageti SFV Start!
2023. For att svara pa foraldrarnas behov
har teamet tagit fram ett informations-
paket med malsittningen att ge foraldrar

32 | srv-magasinet 1/2025

till barn som kdmpar med nirvaron i
skolan all kunskap de behover.

De som limnat feedback pa materialet
har sarskilt lyft fram berittelserna dér for-
ildrar delar sina erfarenheter av att han-
tera barnens problematiska skolfranvaro.

- Forildrar kan kdnna sig maktldsa,
men genom att ldsa om andra famil-
jer och deras 10sningar blir det léttare
att borja prata och forsta att de inte dr
ensamma med med sina problem.

Informationen finns publicerad pé
forbundet Hem och Skolas webbplats,

under temahelheten “Om ditt barn inte
vill ga till skolan”. For att na fler foraldrar
arbetar teamet som bist med att 6ver-
sitta materialet fran svenska till finska.

- Var malséttning dr att under varen
2025 publicera en finsksprakig version pa
Suomen Vanhempainliittos webbplats,
siger Katarina Alanko.

DANSK METOD HAR TESTATS | OSTER-
BOTTEN. Parallellt med arbetet med
webbmaterialet har Katarina Alanko
tillsammans med teammedlemmarna



Patrik Soderberg och Kiti Lindén testat
det danska dtgidrdsprogrammet Back-
2School i Osterbotten.

Det har varit frigan om ett samarbete
med Osterbottens vilfirdsomrade, dir
teamet har utbildat 20 personer, frimst
skolkuratorer, i metoden. Pilotprojektet
ar nu avslutat och resultaten ar goda.

- Problematisk skolfranvaro dr ingen
diagnos, men det bottnar i méanga fall i
depression, angest eller beteende-
storningar. Back2School ér trans-
diagnostiskt, vilket betyder att samma
metod gar att anvinda pa den breda
palett av problematik som ofta ligger
bakom problematisk skolfranvaro, siger
Katarina Alanko.

Back2School-metoden bygger pa
kognitiv beteendeterapi (KBT). Meto-
den baserar sig pa en manual som &r sa
systematisk att den gar att tillimpa ocksa
av personer som inte dr utbildade psy-
kologer.

Problematisk skolfrénvaro
dringen diagnos.
Men det bottnari manga
fall i depression, dngest eller
beteendestorningar.

- Vivill underséka om materialet limpar
sig for andra yrkesgrupper inom virden
in de som har psykologiexamen. Det
ar viktigt att forsta huvudprinciperna
inom KBT, exempelvis exponering.
Om man gor det har det visat sig mojligt
att anvdnda en manualbaserad och
strukturerad metod som Back2School.

LOVANDE RESULTAT - KRAVANDE METOD.
En av malsédttningarna med Back-
2School 4r att skapa team kring varje
barn med problematisk skolfranvaro
sd att familjen moter samma personer i
arenden som ror skola och vard, istallet
for att bollas runt. Under pilotprojektet

SFV Start/

1w e WD A PR EE

fungerade detta inte fullstdndigt, delvis
pé grund av att metoden kriver mycket
ndrvaro av bade personal och foréldrar.

- Back2School bygger pa tio triffar
dar forildrarna méste vara nirvarande.
Dessutom forvintas de géra hemarbete
mellan métena. Nagon enstaka pilot-
familj hoppade av, men de som full-
foljde programmet uppger att de har
fatt mycket hjilp, sdger Katarina Alanko.

Pilotprojektet dr nu avslutat, och nésta
steg dr att Back2School sprids vidare
organiskt inom vilfirdsomradet i Oster-
botten.

- De som har gatt utbildningen har
varit mycket n6jda. Férhoppningen ér att
de sjilva ska arrangera utbildningar inom
vilfardsomradet, utan att vi behover vara
pa plats. For att dnda sékerstilla kvali-
teten erbjuder vi handledning i ett ar
efter avslutad kurs, siger Alanko.

VALFARDSOMRADEN I FINLAND SKA
KANNA TILL BACK2SCHOOL. Katarina
Alanko siger att nista steg for Back-
2School dr att under varen 2025 presen-
tera programmet for alla vilfairdsomré-
den i Finland. Malet dr att programmet
ska kunna implementeras i stor skala
over hela landet.

- Viarbetar som bdst med ett informa-
tionspaket riktat till vilfirdsomradena.
Det dr en slags “road map” som forklarar
hur utbildningen gar till och vilka forut-
sdttningar som krévs for att infora pro-
grammet inom ett vélfirdsomrade.

Sedan tidigare har Finland satsat stort
pé programmen CoolKids och IPC som
bada syftar till att minska dngest och
depression hos barn och unga. Katarina
Alanko séiger att Back2School kunde vara
ett bra komplement till dessa program,

eftersom tyngdpunkten hér ligger mera
pékonkret skolnérvaro 4n pa den bakom-
liggande problematiken.

- Vibehover ett program som riktar in
sig pa pa funktionsformaga - att hjilpa
barnen att ga till skolan och klara av var-
dagen - snarare 4n att enbart fokusera
pa symptomen. Inget av de andra pro-
grammen har som uttalat mal att 6ka
skolndrvaron, vilket gor Back2School till
ett virdefullt komplement till CoolKids
ochIPC.

“y| MASTE BRYTA SILO-TANKANDET”
Katarina Alanko sidger att segern i
Svenska folkskolans vinners och Folk-
hélsans innovationstivling SFV Start!
har varit avgérande for projektet.

— Utan vinsten hade hela vart projekt
aldrig blivit av. I ett storre perspektiv visar
priset ocksa att det finns ett intresse for
att hitta 10sningar pa den 6kande pro-
blematiska skolfrdnvaron och bryta silo-
tinkandet dér skola och psykiatri hélls
strikt atskilda.

Katarina Alanko séiger att en ytterligare
malsittning for webbmaterialets del,
efter att det Oversatts till finska, 4r att
anpassa materialet sirskilt for barn och
familjer med invandrarbakgrund.

Hur ser du pa framtiden nér det giller
att motverka problematisk skolfran-
varo?

- Pa nationell niva har problemet fatt
O0kad uppmirksamhet och mycket
har hdnt under de senaste aren. Vi ser
tecken pa att systematiskt arbete kan ge
resultat.

Katarina Alanko siger ocksa att sko-
lorna borde aterga till tydligare ramar
och en klarare struktur i skolvardagen.

- I dagkriver vi for mycket av eleverna
i och med att de forvintas vara valdigt
sjalvgaende. Samtidigt maste vi fortsitta
arbeta med barns och ungas vilméende
och satsa pa sociala och emotionella
fardigheter. Och s ska vi se till att vi har
bra metoder till hands nér problem med
problematisk skolfranvaro uppstar.
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Sprak och certifikat —
nycklar till jobb och integration

Text & Foto Sonja Finholm

Hygienpass och kurser i forsta hjdlpen ingar numera i integrationsutbildningen vid folkhogskolan Kvarnen.
Pa det sdttet vill man hjdlpa nyfinlandare in i samhdllet. — Alla vet hur svart det kan vara att hitta ett forsta
jobb eller en praktikplats, sdger sprékldararen Malin Sandbacka.

klassen Svenska 2 vid folkhog-
skolan Kvarnen i Kronoby ér alla
pulpeterna upptagna. Just nu har
skolan cirka 150 studerande pa
spraklinjerna, vilket dr maximalt.

— Vikan helt enkelt inte ta in fler, vara
utrymmen och resurser ricker inte till.
Statliga sparkurer gor inte heller ekva-
tionen littare, siger Malin Sandbacka.

Trycket pé integrationsutbildningen 4r
stort, infor hostterminen var det nistan
hundra s6kande som inte fick nagon
plats. Sprakundervisningen handlar
forstas om att lira ut finska och svenska,
men minst lika mycket om att férbereda
de studerande pa ett liv och en vardag i
Finland.

- Det hér ar en bra utbildning. Kom-
binationen av traditionell klassrums-
undervisning och olika aktiviteter gor
det Littare att ta till sig spraket.

Det siger Vita Shevchenko. Hon dr
frdn Ukraina och kom till Finland for
tre ar sedan. I bagaget har hon en lakar-
examen - som nu ocksé dr godkédnd av
Valvira — men just nu jobbar hon extra
pé ett serviceboende for dldre. Att fa ett
likarjobb har hittills varit omojligt.

- Jag behover lira mig spraket bittre
forst, sdger hon.

CERTIFIKAT SOM STARKER JOBBMOJLIG-
HETERNA. Ett sétt att underlitta jakten
pa ettjobb ir att erbjuda de studerande
moijligheten att avldgga olika certifi-
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Kombinationen av traditionell

klassrumsundervisning och
olika aktiviteter gor det lattare
att ta till sig sprdket.

Vita Shevchenko

kat via skolan. I hostas fick de som ville
avldgga bade hygienpass och en utbild-
ning i forsta hjilpen, och tidigare har
man dven kunnat erbjuda kurseriarbets-
sakerhet, bland annat inom el och heta
arbeten. For likaren Vita Shevchenko
var mycket av innehallet i forsta hjalpen-
kursen bekant, men ddremot lirde hon
sig manga nya ord som inte nddvindigt-
vis finns ildrobockerna.

Bade hon och klasskompisen Yanina
Denysenko passade ocksa pa att avligga
hygienpass.

- Just nu 4r jag mest intresserad av att
jobba hos segelbatstillverkaren Nautor
dir jag gjort min praktik, men jag tinker
att alla utbildningar och kurser man kan
fa dr bra att ha, séger Yanina Denysenko.

Bada uppskattar ocksa mojligheten att
fa avlagga proven gratis.

SAMARBETE MED OPTIMA OCH RODA
KORSET. For Kvarnen dr det hir ett sitt
underlitta integreringen. Med hjélp av
bidrag fran bland annat SFV har skolan
under nagra ar kunnat kopa in tjinster
for att lira ut olika kompetenser. Hittills
har 55 studerande avlagt hygienpass och
34 har genomgatt utbildningen i forsta
hjilpen. Erfarenheterna ir goda och nu
hoppas lirarna pa ny finansiering infor
nésta lasar.

- Ett bra exempel dr killen som i fjol
hade blivit lovad sommarjobb pa en livs-
medelsfabrik — ifall han fixade ett hygien-
pass. Han hade knappast fatt det ordnat
pa egen hand. Bade eleverna och sam-
héllet har nytta av kurserna. Ju fler som
har den hir typen av kunskaper, desto
bittre for hela samhillet, siger Malin
Sandbacka.

Kurserna i forsta hjdlpen genomfors
i samarbete med Roda Korset, medan
utbildningsanordnaren Optima arran-
gerar hygienpasset.

- De skickar ut material pa forhand och
sedan har eleverna mojlighet att skriva
proven hir hos oss. Det fina med Optima



Vita Shevchenko och
Yanina Denysenko
fran Ukraina studerar
svenska forandra aret
pa Kvarnen.




dratt de har tillgang till material pd ménga
olika sprak, siger Malin Sandbacka och
riknar upp allt fran engelska till ryska och
spanska.

OLIKA BAKGRUNDER, OLIKA BEHOV.
Just nu har Kvarnen studerande fran
nistan trettio olika linder. Méanga ar ukrai-
nare, men Overlag dr den geografiska
spridningen stor.

- Optima har varit vildigt flexibla. Vi
hade till exempel en elev vars ldsforsta-
else i svenska inte var pa en tillrickligt
hog niva, sa hen fick gora provet munt-
ligt. Testet fanns namligen inte pa hens
modersmal.

Kvarnen har denna termin tre svenska
och tre finska grupper. For undervis-
ningen star atta sprakldrare. I klassen
Svenska 2 hittar vi Anna Berglund, som
sdger att hon har virldens bista jobb:

— Att ha motiverade elever ér det bista
en ldrare vet. Hos oss har de flesta en klar
malbild med sina studier och det kidnns
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bra att kunna hjilpa dem vidare in i sam-
hillet.

Just nu 4r det grammatik pa schemat.
De studerande néter in pluralformer och
med Annas hjilp fyller de i arbetsboken -
en snabb bil, flera snabba bilar. Men visst
finns det ocksa utmaningar.

- Detsvaramed den hir typen avunder-
visning dr att alla har sa olika bakgrund,
har hunnit olika ldngt i sina studier och
dessutom iri olika aldrar. I den hir klas-
sen ir den yngsta 17 och de dldsta dver
60. Det har sina utmaningar att se till
att alla kdnner att uppgifterna dr moti-
verande, siger Anna Berglund.

“LARARNA AR FANTASTISKA”. For Vita
Shevchenko och Yanina Denysenko vin-
tar énnu en termin innan de pa riktigt ska
kasta sig uti arbetslivet. Klasskompisen
Magaly Gil har tva sma barn dér hemma
och ér just nu bara glad att fa vara till-
baka i skolan, medan dokumentarfilma-
ren Laci Siki i ndgot skede hoppas kunna

Laci Siki, Yanina Denysenko, Magaly

Giloch Vita Shevchenko arallaandra
'i‘ arets studerande pa spraklinjen
i | vid folkhogskolan Kvarnen. Yanina

Denysenko sager atthonvalde
svenska, dvenom hennestre barn
garienfinskskola.
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fullfolja ett storre filmprojekt kring emi-
grationen. Magaly dr ursprungligen fran
Peru, medan Laci ar ungrare som flyttat
hit fran Kanada.

- Grunden till all integration ér spraket,
sdger Vita Shevchenko, och berommer ut-
bildningen.

- Skriv att lirarna ir fantastiska. Jag
minns dnnu de forsta dagarnaiskolan nér
jag knappt kunde ett ord svenska, men
med hjélp av ldrarnas fina instillning och
en hel del kroppssprak kom vi vidare.
Jag har ocksa mirkt att kroppsspréket dr
tacksamt nu nir jag sjilv ska kommuni-
ceramed invanarna pa serviceboendet.



Anna Berglund hjalper
Vita Shevchenko med
grammatiken. -

QO

Kvarnen

« Folkhogskola i Kronoby som dgs och drivs aven samkommun
(Kronoby, Pedersore, Larsmo, Karleby och Jakobstad)

+ Grundades 1891. Sysselsatter cirka 30 personer och har detta lasar cirka 300
studerande.

« Ordnar heltidsutbildningar inom fem olika utbildningsomraden, samt 6ppna
MI-kurser for alla aldersgrupper.

Spraklinjen

« For vem: For den som nyligen flyttat till Finland eller den som vill forbattra sina
sprakkunskaper i finska eller svenska. Den som har en integrationsplan far studier,
lunch och bocker gratis.

« Vad: Spraklinjen erbjuder heltids- eller deltidsstudier pa nyborjar- och fortsattnings-
niva. Studierna bygger pa att anvanda spraket pa riktigt. | studierna ingar aven sam-
hallskunskap, historia, matematik och en del valbara studier.

+ Hur: Studierna bestar av fem timmar undervisning i skolan, plus tva timmar hem-
arbete per dag. Man kan ocksa kombinera studierna med kvalls- eller deltidsjobb.

+ Malsattning: Att ldra sig ett nytt sprak, men ocksa att integreras i samhallet.

- Bakgrund: Kronoby folkhogskola har haft undervisning i svenska som andra sprak
sedan 1989, och i finska sedan 2009. Utbildningen bygger pa Grunderna for
laroplanen for integrationsutbildning (2022).

Kvarnen

SFV:s mal: Att stirka demokratin och
motverka polarisering

Beviljat andamal: Nyfinlandare har svart
att komma in pa arbetsmarknaden och
integreras i samhallet. Darfor vill Kvarnens
Spréklinje ge sina studerande mojlighet att
avlagga hygienpasskort och forsta hjélpen
sd att de lattare kan integreras via praktik-
och arbetsplatser.

Bidragsmottagare: Kvarnen samkommun
Beviljat belopp: 7 000 euro
Tidsperiod: 01.02.2024-31.05.2024

Forvantat resultat: Integration i samhallet
genom 6kad méjlighet till praktik och
arbete.



Att hitta nagot gemensamt &r ofta enkelt, séger Emma Stenstrom, docent vid Handelshégskolan i Stockholm. Men att behalla nyfikenheten, sarskilt
nar man verkligen inte haller med, kan vara en riktig utmaning. Da géller det att inte vanda sig bort, utan att fortsatta lyssna och forsoka forsta. Emma
Stenstroms bok Bubbelhoppa - en metod for att forsta andra har valts till drets HR-bok av Sveriges HR-férening.

Nyfikenhet, samtal och gemenskap

Sa hoppar du ut ur din egen bubbla

Text & Foto Sebastian Dahlstrom

Fokusera pa det gemensamma. Samtala utan att debattera. Var nyfiken ndr du dr av annan dGsikt.
Bubbelhoppande kan hjdlpa oss att skifta perspektiv och forsta varandra bdttre — det dr ndgot vi alla

behover for att vixa och utvecklas.

vart samhille finns vildigt starka

krafter som gor att vi driver isir.

Algoritmer, sociala medier, poli-

tisk polarisering och allt djupare
samhillsklyftor gor att vi sluter oss i
vara egna bubblor. Utvecklingen gar
inte at ratt hall. Det finns ett stort behov
av att bygga broar och hitta det gemen-
samma.

Det siger Emma Stenstrém, docent i
foretagsekonomi vid Handelshogskolan
i Stockholm. Genom sina populira fore-
lasningar, och sin bok Bubbelhoppa — en
metod for att forstd andra, villhon ge oss
verktygen vi behéver for att kliva ur vara
egna bubblor.
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- Grunden i bubbelhoppandet handlar
om kognitiv empati: att fokusera pa det
gemensamma, att fora dialog och undvika
debatt och att fortsitta vara nyfiken dven
nir de egna asikterna utmanasigrunden.

MED KONSTEN SOM HJALPMEDEL
- Jag ér vildigt inspirerad av Minna
Salamis begrepp sensuos (det dr enligt
Google frimst bara hon som anvénder
det), att sammanfora tanken, kroppen
och sjilen. Bubbelhoppande handlar
inte enbart om att forsta med hjirnan;
rationalitet och logik beh6vs, men ocksa
estetik, kinsla, kropp, lek och humor.
Emma Stenstrom ér chef for Handels-

hégskolans forskningscenter for konst,
kultur och foretagande. Konsten ir
stindigt ndrvarande nar hon undervisar
studenterna i hur de kan vidga sina per-
spektiv utanfor de egna bubblorna.

- Jag anvinder mig mycket av impro-
visationsteater. Det kan handla om att
mota olika roller som gestaltas av en pro-
fessionell skadespelare. Nir studeran-
dena hunnit lingre och kinner sig trygga
med varandra kan de ocksa fa prova pa
att spela varandra.

DE BASTABUBBELHOPPARNA AR DE SOM
FATT MYCKET OVNING. Att bubbelhoppa
handlar mycket om personlig instillning,



hur nyfiken man dr pa andra manniskor.
Samtidigt 4r det en formaga som i hogsta
grad gar att 6va upp, och de bésta bubbel-
hopparna dr de som fatt mycket 6vning.

- Bland studerandena pa Handels-
hogskolan ér det ofta forsta eller andra
generationens invandrare som snab-
bast brukar inse nyttan med bubbel-
hoppande. Om man hirstammar fran
ett utsatt omrade eller kommer frén en
familj som saknar akademisk bakgrund,
har man varit tvungen att bubbelhoppa
hela livet.

Diremot kan metoden kdnnas frim-
mande for dem som kommer fran mer
likriktade miljoer, vars familjer har bott
i Sverige i manga generationer. Emma
Stenstrom ger ett exempel som mot-
svarar mangas bild av den typiska eko-
nomistudenten: en finance bro fran
ett svenskt elitgymnasium, som redan
under studietiden har goda kontakter i
affarslivet.

- De har ofta svérare att inse nyttan
med att hoppa ur den egna bubblan
och mindre intresse av att se virlden ur
nagon annans perspektiv. Men ocksa de
inser med tiden att de basta idéerna fods
iblandade grupper.

BUBBELHOPPA MELLAN SAMHAL-
LETS OLIKA SEKTORER OCH SKIKT
Emma Stenstrom foreldser om bubbel-
hoppande som metod ocksa utanfor
Handelshogskolan. Hon méter mycket
folk i ndringslivet. Dir 4r det ofta dr
cheferna som behdver trina mest pa att
bryta sig ur sina egna bubblor, medan
folk pa verkstadsgolvet brukar vara
naturliga bubbelhoppare.

- De som jobbar nirmast verksam-
heten brukar ha bést formaga att se olika
perspektiv, eftersom de moter olika slags
ménniskor. Hogre upp i organisationen
ar det ofta inte lika givet att folk har den
formaga som kravs. Chefer ér ofta de som
mest behéver bubbelhoppandet, men ir
séllan de som naturligt behirskar det bst.

Emma Stenstrom siger att det finns

mycket kraft att himta ur civilsamhallet.
Foreningslivet och den fria bildningen
erbjuder méinniskor med olika bak-
grunder en naturlig motesplats. Nar det
privata moter det offentliga finns god
potential for bubbelhoppande mellan
olika sektorer i samhillet.

v,

Jag kommer att dgna
valdigt mycket av mitt
arbetsliv dt att skapa
broar frén min egen
bubbla till andra bubblor.

- Varje ar i samband med Jirvaveckan
arrangerar jag ett mote mellan hoga
chefer i néringslivet och ledare inom
det lokala foreningslivet. Naringslivet
har mycket att lara av civilsamhallet nar
det giller ledarskap, inkludering, till-
horighet och engagemang.

VAROCHENAV 0SS KAN BUBBELHOPPA
I VARDAGEN. Emma StenstrOom sager att
de flesta vet att vi skulle bli béttre pa att
forsta varandra genom ritt enkla inter-
ventioner. Samtidigt virdesétter vi inte
den hir kunskapen i tillrickligt hog grad.

- Om vi bara skulle bli lite mer intres-
serade av varandra, och att lyssna lite mer
pé andras roster och lite mindre pé vara

egna, da skulle vi nd sa mycket lingre.
Var och en av oss kan bubbelhoppa i det
egna vardagslivet. Sérskilt i de nordiska
linderna, dar fokus pé individualismen
ar stark, kan vi gynnas av att stricka ut
en hand mot vara medménniskor.

- Det kan handla om att prata med
ndgon pa bussen eller i afféiren och for-
sOka ga lite djupare dn bara artighets-
fraser och vider. Ett sidant mote kan
visa sig vara avgorande. En annan sak vi
alla kan gora dr att engagera oss politiskt.
Om man tycker att en levande demo-
krati ar viktig 4r det bra siitt att sjilv vara
och skapa dessa broar i samhillet.

ETT BUBBELHOPP FRAN SODERMALM
TILL JARVA - OCH TILLBAKA IGEN. Jag
fragar Emma Stenstrom hur hon sjilv
dr som bubbelhoppare, och far ett Gver-
raskande svar.

- Alla ménniskor har olika starka
behov avatt tillhora bubblor, och jag hor
sjilv till dem som har ett vildigt starkt
behov av mina egna bubblor. Jag tror det
dr orsaken till varfor jag héller pa med
det hir. Jag forsoker sjilv hela tiden ldra
mig att bubbelhoppa bittre.

I bubbelhoppandets namn limnade
Emma Stenstrom ligenheten i Stock-
holms innerstad och flyttade till Jirva
tillsammans med sin man. Det blev en
upplevelse som bade krossade fordomar
och gav nya perspektiv.

- Det fordndrade hela min bild av for-
orten. Jag upplevde en enorm trygghet
ddr, och var aldrig radd trots att jag gick
hem fran pendeltaget mitt i natten.

Tre ar senare gick dnda flyttlasset
tillbaka till idyllen pa Sodermalm. Léng-
tan till kulturevenemangen, kaféerna,
mojligheten att cykla till jobbet och alla
vinnerna vann dnda till slut.

- Men jag kommer att dgna vildigt
mycket av mitt arbetsliv it att skapa broar
frdn min egen bubbla till andra bubblor.
Kanske jag kan bli 4nnu bittre pa det
nu ndr jag far hdmta kraft av att bo i den
bubbla dir jag kdnner mighemma.
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Bildning som bygger

RESILIEN

1 en orolig tid

Bjorn Wallén

BJORN WALLEN AR ORDFORANDE FOR FRITT BILDNINGSARBETE RF SOM AR EN SAMARBETS-
OCH LOBBYORGANISATION FOR DEN FRIA BILDNINGEN | FINLAND. BJORN HAR EN LANG
ARBETSKARRIAR SOM FOLKBILDARE; LARARE OCH DIREKTOR PA LARKKULLA, REKTOR FOR

SFV:S STUDIECENTRAL (SVENSKA STUDIECENTRALEN) OCH FORFATTARE AV BOCKER OM
BILDNING VARAV DEN SENASTE, FREDSFOSTRAN GENOM FOLKBILDNING, FINNS PA SFV:S
WEBBSIDA FOR PROJEKTET BILDNINGSKRAFT.

1. INTRO. Var tid dlskar 6verlevnadshistorier. En person
eller grupp drabbas av kris och katastrof, och tar sig upp
fran dodsskuggans dal genom hérd kamp och far slutligen
lite fast mark under fotterna. Ett universellt, heroiskt
narrativ som handlar om att studsa tillbaka till livet efter
harda provningar och traumatiska upplevelser, skildrade
i otaliga bocker, filmer och kulturella traditioner 6ver var
planet.

Ordet resiliens betyder ordagrant "att studsa tillbaka”
(lat. re-silare). Ordet har odlats fran borjan mest inom
naturvetenskap och psykologi, men har senare tillimpats
dven inom andra discipliner. I en finsk kontext har ordet
beskrivits med en médngd synonymer, sasom flexibilitet,
elasticitet, duglighet, envishet, anpassningsbarhet och
kristalighet.

Hur kan man tillimpa ett sa mangtydigt och vagt be-
grepp pa bildning och utbildning? Nér jag jobbat inom
fria bildningen med tva olika bocker under de senaste fyra
aren - en om bildning och ekokrisen, och nu senast ett
studiematerial om fredsfostran — har fenomenet resiliens
studsat upp framfor mina 6gon i manga referenser.

Det ar skal att forhélla sig realistiskt till (ut)bildningens
potential att bygga resiliens i relation till planetira hot och
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katastrofer. Kanske man hellre borde se bildningens insat-
ser och riktningar som en del av en vixande omstillnings-
rorelse for ekonomisk, social och ekologisk hallbarhet.
Tyvirr verkar denna omstéllning forsenas och forhindras
av diverse auktoritira och populistiska ledare, inte minst
genom Donald Trumps andra entré som USA:s president.

2. BILDNING SOM BYGGER RESILIENS - BEREDSKAP
TILLSAMMANS. Vilka resurser finns for att bygga resiliens
- fran de sma till de stora sammanhangen - genom folk-
bildande aktiviteter? Vi borjar med civil beredskap som
dr en viktig ménsklig och medborgerlig resurs individuellt
och kollektivt.

Under oroliga tider stills den militdra beredskapen oftast
ifraimsta rummet eftersom den yttre tryggheten forst maste
sikerstillas i form av vapenarsenaler, grinsbevakning
och militéra allianser. Men hur skots den inre tryggheten
bland medborgarna? Och pa vilka sétt kan folkbildande
aktivitet Oka resiliensen nir det giller beredskap?

Vi tar nagra exempel pa beredskapsutbildningariFinland
och Sverige. Alla medborgare i Finland rekommen-
deras att delta i utbildningen 72 timmar som ger konkret
information om beredskap att klara sigi tre dygn (72 h) i



en storningssituation. Innehallet fokuserar frimst pa att skaffa
materiella forrad, att klara stromavbrott och datastorningar,
men deltagarna far ocksa tips om hur man stérker sin psykiska
kristalighet.

I Finland har regeringen i borjan av aret lanserat dokumentet
Sdkerhetsstrategi for samhdllet som bygger pa ambitionen att
skapa resiliens pa individ-, organisations- och samhéllsniva.

Finlands svenska Marthaférbund har aktivt varit med i
det nationella beredskapsarbetet allt sedan starten 1899 och
berittar pa sina webbsidor vad var och en kan gora for att stirka
tryggheten, inklusive det psykiska och sociala vélbefinnandet:

o hall diginformerad

o forbered dig praktiskt

o stotta din omgivning

o deltaifrivilligarbete

o forebygg ensamhet och

o prioritera din psykiska halsa.

Marthamedlemmar uppmanas bland annat att delta i kurser och
cirklar om beredskap, forsta hjilpen och hallbar livsstil, samt
att starka den sociala samvaron pé forbundets motesplatser
och utveckla digitala fardigheter. Forbundet samarbetar ocksa
med myndigheter, erbjuder utbildningar, konsulteras om hus-
héllens behov, paverkar beslutsfattare i jamstélldhet, civil-
samhillet och inkludering.

P4 Aland ordnar medborgarinstitutet i Mariehamn (Medis)
ar 2025 en foreldsningsserie om civil beredskap genom kursen
Tillsammans dir vi starka — information om beredskap. Intressant
dr att man har foreldsare med olika kompetenser: en landshov-
ding, en sjukhusprist, en polis och en civilminister. Pa sa sétt
tacklar man det aktuella sikerhetsliget fran olika hall. Aland har
juvarit foremal for en bred sikerhetsdebatt under senare tid.

Beredskap handlar inte bara om myndighetsinformation som
kommer utifrain. Genom Medis kan man skapa en plattform

for att starka den civila beredskapen genom att vara en inklu-
derande motesplats for personer med olika bakgrund.
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I Sverige finns Lottapodden som bland annat bygger pa
totalfdrsvar och demokratisk beredskap. Dir har Sensus
studieforbund skapat en studiecirkel kring demokratisk
beredskap med foljande teman: introduktion till demo-
kratisk beredskap, grundlagar som ramverk f6r demokrati,
rittsstaten som skyddar vara ménskliga rittigheter, vara
demokratiska rotter, olika uppdrag i ett demokratiskt
sambhille och slutligen temat att gora mer demokrati till-
sammans.

Uppldgget verkar typiskt svenskt men demokrati och
manskliga réttigheter dr inte langre sjélvklara i en otrygg
virld. Bildning bygger resiliens genom att vi piminns om
grundldggande virderingar som uppritthaller den inre
och yttre sikerheten. Den roda traden i exemplen pa civil
beredskap dr att den egentligen alltid forverkligas tillsam-
mans med andra.

3.BILDNING SOMBYGGERRESILIENS - TILLITOCHDIALOG
I min senaste publikation om fredsfostran genom folk-
bildning hénvisar jag till den svenska tillitsforskaren Lars
Svedberg som tillsammans med sina kolleger identifierat
tre former av tillit:
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o generell tillit — allman tillit till de flesta ménniskor

o partikuldr tillit - tilliten till den man kinner; familjen,
vanner, bekanta

o lokalsamhidllestillit — den sociala tilliten i lokalsamhallet.

Fragan om tillit 4r central nér vi talar om bildning som
bygger resiliens. Vivuxna dr forebilder — pa gott och ont. I
manga sammanhang patalas det att vi vuxna som fostrare
av barn och unga ska skapa trygga ramar, vara nirvarande
och vara goda forebilder. Tillit skapas av karleksfull om-
vardnad, gemensamt delad tid och uthalliga, trygga
relationer.

Bilden krackelerar nir vi stiller en utmanande fraga:
Varfor mar allt fler barn, unga och vuxna daligt i vara
relativt sett trygga nordiska samhdllen?

Fragan dr mangbottnad och har inga enkla svar. Ett av
svaren har man sokt i den digitala teknologiska utveck-
lingen som ger oss snabba dopaminkickar pa olika skirmar
och pé sikt leder till en bristande forméga till att anknyta
till andra manniskor. Psykologisk forskning anvinder hir
begreppet epistemisk tillit, som kan ses som en fjarde form
av tillit.



Pa vilka sitt bygger bildande aktiviteter resiliens i form av
tillitsskapande? Inte heller hir finns det nagra litta svar men
jag vill foresla f6ljande: trygga och inkluderande rum som
mojliggér ménskliga moten och dialog med lag troskel.

I var kommersialiserade tillvaro borjar 6ppna, trygga och
offentliga rum vara alltmer sillsynta. Oppenhet betyder iven
risker for storningar - i centrumbiblioteket Ode i Helsingfors
ordnade den hogerextrema blasvarta rorelsen en ldsecirkel for
sina medlemmar. Pl6tsligt uppenbarade sig en stor skara mot-
demonstranter i utrymmet, och polisen maste skingra alla
deltagare fran evenemanget.

Trygga och inkluderande rum &r ingen sjilvklarhet och det
ir uppseendevickande att en fascistisk och rasistisk rorelse
anvinder sig av en folkbildande metod - lisecirkeln. Incidenten
leder till en reflektion — det racker inte att ett offentligt rum ar
Oppet om evenemanget bygger pa inhumana virderingar och
polariserande attityder som skapar otrygghet.

I det nyligen 6ppnade biblioteket i Kyrkslétt upplevde jag en
positiv motsats till hindelsen i Ode. Barn med olika kulturell
och etnisk bakgrund lekte tillsammans i lekrummet, deras
vuxna foréldrar lirde kdnna varandra och ungdomar spelade
pingis i ett nirliggande utrymme. Ménniskor av olika aldrar
lanade bocker och kunde vilja mellan att dra sig tillbaka fér en
lasstund eller ta sig till det mysiga kaféet. Biblioteket hade blivit
en trygg och tillginglig motesplats for alla!

Dialog ér ett centralt verktyg i bildande verksamheter, med
samma risker som exemplet frain Ode. I min bok om freds-
fostran gjorde jag en checklista som handlar om att sinka tros-
keln, soka diversitet, skippa titlar, facilitera tydligt, beakta allas
roster och skapa trygga rum.

En firsk pedagogisk metod, som bygger pa tillit och dialog, har
jag testat och utvecklat i olika kontexter. Det senaste exemplet
ar fran en lararfortbildning i planetir socialpedagogik, dir del-
tagarna genomforde Gvningen Livets viv.

Deltagarna grupperade sig stdende i en spiralliknande
formation i rummet och vi borjade med ensstilla stund. Jag laste
langsamt en text om tacksamhet och aktivism. Som facilitator
hade jag tvd garnnystan, ett gront och ett ljusrott. Det grona
garnet gavs fran person till person fran utsidan in till spiralens
centrum, sa att alla holli den tunna garntraden med sina hénder.
Samtidigt skulle var och en kort svara pa fragan: Vad gor mig
tacksam?

Nir det grona garnet nadde centrum av spiralen, bytte vi farg
till ljusrott garn. Sedan startade det ljusroda garnet sin vag it
motsatt hall, inifran ut, genom att tvinnas ihop med det grona
garnet. Fragan som var och en kort skulle svara pa 16d: Hur blir
Jjag en aktivist?

Denna enkla 6vning blev samtidigt en 6vning i att bygga
resiliens. Den spiralliknande rorelsen, forst inat och sedan utat,
blev en kraftfull metafor och manifestation som skapade tillit
och handlingskraft bade individuellt och kollektivt, vilket kom
fram i sammanfattningen av fortbildningen.

4. EXIT. Vileverien komplicerad virld med motstridiga bud-
skap. Det dr inte létt att navigera utgaende fran sitt centrum,
den moraliska kompass vars nalar paverkas av magnetismen
hosjordens poler i Arktis och Antarktis. Ocksa det dr en form
av polarisering.

Aven det fria bildningsarbetet lever konstant i sociala, kultu-
rella och ideologiska spanningsfilt i olika tider. Den fria bild-
ningens nationella dagar, som halls i augusti 2025 i Kuopio,
har valt som tema bildningsarbete i form av mental och andlig
forsorjningsberedskap. Fragan om bildningens potential att
bygga resiliens ér hér ett genomgripande tema.

Nu kastar jag bollen vidare till alla som arbetar och deltar i
bildande verksamheter inom formell utbildning, fria bild-
ningens ldroinrittningar och kultur- och foreningsverksamhet:
Hur bidrar vi till att bygga resiliens genom bildning pa olika
nivder?
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-Narjagbodrjadesom
kulturjournalistvar den
overgripande rubriken
"Kultur”, men langs med
aren harsidorna dopts
om till ”Kultur och noje”.
Och pavissa hall har
man nu helt och hallet
strukit ordet Kultur.
Tomas Jansson,
Topeliuspristagare 2025.

Alla journalister borde protestera mot synen
att konst och kultur ar lyx och elitism

Text & Foto Rabbe Sandelin

Yle:s kulturjournalist Tomas Jansson tog emot Topeliuspriset — det finlandssvenska publicistpriset, under seminariet
Mediesprdk 20251 Vasa i slutet av januari. Han anser att priset inte enbart gdller honom, utan att priset dven gar
till den fordjupande kulturjournalistiken.

a Tomas Jansson gick
igenom listan pa tidigare
pristagare tyckte han det
var speciellt roligt att se
Cita Backstrom, som fick priset 1986.

- Pandgotsitt vill jag ndmligen tilligna
henne mitt pris. D4 jag kom till Svenska
Yles kulturredaktion som frilans for kan-
ske trettio ar sedan var det hon som blev
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min kulturjournalistiska forebild. Hennes
lite vilda nyfikenhet, 6ppenhet och bild-
ning var nagot jag ville suga at mig och
lara mig av. Jag hoppas jag har kunnat fora
hennes arvvidare, siger Jansson.
Jansson ser som viktigt att prisndmnden
valt attiar premiera kulturjournalistiken.
- Detkiénns fint eftersom den biten ofta
hamnari den journalistiska marginalen.

Jaghoppasatt uppstindelsen kring priset
kan 6ppna for lite diskussion om kultur-
journalistikens roll och betydelse i dag.

Jansson ser pa webbens mojligheter
som en blandning av gott och ont.

- Det positiva med webben &r att pro-
grammen har en chans att leva en lingre
tid. Forr sindes de en eller tva ganger i real-
tidiradion, men till exempel en recension



kan ju vara lika aktuell om en vecka eller
flera manader efter att den publicerats.

A andra sidan siger Tomas Jansson att
ensorts “nyhetsdiktatur” giller; bara det
nyaste och hiftigaste syns och online-
artiklarna tenderar oftast att do inom ett
dygn.

- Kanske dr det ocksa dérfor som tradi-
tionell kulturjournalistik rakat under hot,
eftersom livet online ér sd skoningslost.

y

Om du kontrollerar konsten,
kontrollerar du ocksd
folkets fantasi och syn

pd verkligheten och
pd framtiden.

KULTURSIDORNA FORVANDLADES TILL
LIVSSTILSINNEHALL. Jansson siger att
Expressens bitrdadande kulturchef Valerie
Kyeyune konstaterat att kultursidorna
redan en tid borjat handla mer om “som-
marprat”, och fylls av sadant som egent-
ligen dr livsstilsinnehall.

- Jag tenderar att halla med. Nir jag
borjade som kulturjournalist var den
overgripande rubriken "Kultur”, men
lings med aren har sidorna dopts om
till "Kultur och ndje”. Och pa vissa hall
har man nu helt och héllet strukit ordet
"kultur".

Jansson ser i denna utveckling ett eko
avvad han kallar “sannfinlindsk retorik”.
Attkonst handlar om lyx och elitism. Han
hoppas dnda pa starka motkrafter.

- Fantasin 4r definitivt en demokratisk
kraft. Vi behover bocker och bilder dels
for att beritta om var samtid, men framfor

allt for att beskriva hur framtiden kunde
se ut. Och vi behover en fordjupande
kulturjournalistik for att kunna diskutera,
utmana och beritta om konsten.

DISKUTERA IDEOLOGI, INTE BARA
PENGAR! Jansson paminner om att
detinte alltid stimmer att det forsta
auktoritdra ledare gor da de kommer
till makten, 4r att skira i understod for
konst och kultur.

- I ettland som Ungern har under-
stoden inte alls skurits ner, men i stillet
kontrolleras pengaflodet stenhart. Det
drkonstnirer och institutioner lojala mot
makten som far finansiering.

Jansson siger att den finska utveck-
lingen inte dnnu gatt sa langt men att man
kan se oroande tendenser som ppnar
dorren just at det hallet.

- Dé spelar kulturjournalistiken en
viktig roll. Det handlar inte om att blint
forsvara kultursektorns ekonomiska
stod, men det handlar om att gora farliga
tendenser synliga, och tvinga fram en
diskussion som borde handla mer om
ideologi 4n pengar. Om du kontrollerar
konsten, kontrollerar du ocksa folkets
fantasi och syn pa verkligheten och pa
framtiden, siger Jansson.

Ansvaret ligger forstés inte enbart pa
kulturjournalisterna.

- Allajournalister ska halla det i minnet
och protestera mot synen att konst enbart
arlyx och elitism. Och kanske ocksa jobba
for att analyserande och problematise-
rande kulturjournalistik skulle ges en lite
mer jamstilld position. I det linga loppet
ar konstndrens verk for och tankarna om
verket mer virdefull information 4n rap-
portering om konstnirens sjukdomar,
skilsméssor och inredningsdéer.

Prisnamndens motivering

Tomas Jansson synar samtidens
kulturyttringar med konstnarligt 6ga
och vetenskapsjournalistisk skarpa.
Som mangarig kulturredaktor vid
Svenska Yle har han utvecklat ett
personligt satt att jobba, inte minst
tack vare sitt omfattande privata
arkiv som ger bakgrund och detaljer
for uppfoljning av reportage och
dokumentarer. Hans formaga att dra
linjer mellan tid, trender, hdandelser
och aktuella fenomen ger lyssnarna
mojlighet att se sammanhang och
beroringspunkter mellan det fin-
landska, nordiska och europeiska.
Tomas Janssons ambitiost sak-
kunniga och intuitiva kultur-
journalistik tar lyssnaren till oaser

i radioflodet.

Om Topeliuspriset -
det finlandssvenska
publicistpriset

Topeliuspriset delades forsta gangen
ut 8t 1991, efter att Svenska folk-
skolans vanner sammanslog sitt
Topeliuspris med Finlands Svenska
Publicistférbunds publicistpris, som
delats ut sedan 1957. Med priset vill
man lyfta fram Zachris Topelius
journalistiska garning samt premiera
dagens svensksprakiga journalistik i
Finland. Enligt statuterna ska priset
ges “for en aktiv, pagadende
journalistisk garning tillen eller
hogst tre personer som adagalagt
betydande skicklighet i sitt
journalistiska varv, bestaende av
saval originalitet, civilkurage som
finess”. Det journalistiska intresse-
omradet avgransas inte, utan lamnas
Oppet for prisnamndens prévning.
Endast medlemmarna i SFV samt
medlemmarna i Finlands Svenska
Publicistférbund rf kan nominera till
priset.

sfv.fi/topelius



Henrik Meinander
berattar historien
om Helsingfors

Under sin 475-ariga historia har Helsing-

H E N RI K fors utvecklats fran en slumrande

sméstad till en av Ostersjons mest dyna-

M E I NAN DER miska storstader.
HELSINGFORS Men kanner du till varfor Gustav Vasa

grundade staden 1550, varfor den

blev huvudstad 1812 eller hur dess
utveckling paverkats av laget vid havet,
varldsekonomin, sprakpolitiken och
stormakternas ambitioner? | det impo-
nerande oversiktsverket Helsingfors.
Historien om en stad ger Henrik
Meinander svaren, enligt de senaste
forskningsronen.

Dessutom lyfter Meinander fram
vanliga stadsbors liv, och skapar
darmed en levande och ofta
forbluffande detaljerad bild av
Helsingfors rika historia.

HISTORIEN OM EN STAD

SFV-medlemmar far
45 procent rabatt pa alla bocker

& o SSHILDTSS



Den nya trenden:

medveten skarmanvdandning?

ed bestimda rorelser sitter jag pa mig skorna. Knyter halsduken runt
halsen och greppar min neonfirgade kappa. Blickar 6ver axeln efter
min kira dgodel men stalsétter mig infor vanan att ta med den.
Stinger dorren och gar ut i virlden en dgodel naknare.

Yngre generationer har borjat ta aktiva beslut kring sin telefonanvindning. De
som ir fodda efter &r 2000 har aldrig levt analogt, man kunde till och med séga att
skdrmarna varit en tredje foralder. Det hir dr inte en moralisering over att folk gett
sina barn mycket skiarmtid, det 4r en verklighet att unga i dag har haft skdrmen nira
till hands oavsett hur fordldrarna forsokt begrinsa. [ undervisningen har det anvénts
skdrmar aktivt, bland vinnerna pa rasten dr skirmarna alltid framme, fritiden har
bestatt till stor del av skdrmar pa olika sitt. Enda gangen generationerna Z och Alpha
inte haft en skiirm i aktivt bruk har varit i somnen.

Ett flertal svenska dagstidningar har trendspanat kring att mindre skirmtid kommer
bli populirt i ar. Ungdomsbarometern i Sverige samlade upp &ver 11 000 unika
enkitsvar bland unga i dldrarna 15-24. Det aterkommande svaret var en 6nskan om
att kunna ta avstdnd fran den snabba teknologin. Kénslan av att aldrig undkomma det
blickfangssnabba borjar téra pé folk, speciellt pia dem som vixt upp med detta. Det
talas mycket om att unga inte klarar av att ldsa lingre texter och att all information
maste snuttifieras for att kunna tas in. Men det verkar 4nda finnas en vilja bland unga
till att fordndra detta, skirmarnas charm ér trottsamt tirande i lingden.

Jag dr diremot ingen totalitir skirmhatare, via sociala medier har jag fatt vinner
som jag aldrig annars hade hittat. Den utanférskap jag kinde som barn har jagi dag
som vuxen kunnat fylla med hjélp av hobbyer, alternativa subkulturer och ménniskor
med likadana intressen. Jag har hittat min plats i samhallet via de communityn som
skapats pa sociala medier. Tanken bakom sociala medier 4r saledes god men det ér
nér reklam och poinglost tresekunderstittande tar 6ver alla floden som det kidnns
poinglost. Vi dr beroende av snabba dopaminkickar som inte ger oss speciellt mycket
djupare information. Orovickande ir ocksa de fascistiska vindar vi lever inom och
den méngd propaganda som sprids just nu. En kallkritisk och lugn blick &r viktigare
an nigonsin.

For forsta gangen pa sikerligen fem ar limnar jag och manga yngre individer
telefonen pa hyllan under promenaden. Det kriver stor anstringning och till en
borjan letar jag automatiskt efter telefonen i fickan. Men efter en stund inser min
kropp att jag inte alltid kan forlita mig pa snabb dopamin. Plotsligt ser jag alla de
16v jag glomt bort att finns pa min bakgard. Ansiktena omkring mig moter mitt och
det slar mig hur vi alla kimpar med vara bekymmer. Jag tinker att jag inte skulle ha
upplevt denna lugna medvetna stund om jag inte tagit ett aktivt beslut att na den.

Rosanna Fellman

ESTRADPOET, FORFATTARE OCH
OVERSATTARE.

09

Enda gdngen
generationerna /
och Alpha inte haft
en skarm i aktivt
bruk har varit i
somnen.
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Foreningsresursen uppratthalls av SFV:s studiecentral och pa webbplatsen f':f'
hittar du fakta, tips, rad och svar pa fragor géllande olika aspekter av 3

foreningslivi Svenskfinland. www.foreningsresursen.fi
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Stefan Andersson
FORENINGSEXPERT

Vilka anmalningsskyldigheter

har din forening?

ar en ny forening startas ska den registreras

hos Patent- och registerstyrelsens férenings-

register for att fa status som en allmannyttig

forening med skattefri verksamhet. Fore-
ningens ordférande gor registreringen via forenings-
registrets e-tjanst och undertecknar den elektroniskt.
Eventuella dndringar vad giller namntecknare samt
adressdndringar maste ocksa anmilas.

Om féreningen behoéver limna uppgifter till Skatte-
forvaltningen maste den dven registreras dir. Detta giller
dock inte om féreningen dr allménnyttig och inte har nagot
att deklarera. Om foreningen ir osiker pé sin allmédnnyttiga
status ska den skicka in sina stadgar for bedomning. Sma
och medelstora foreningar behéver inte registrera sitt bok-
slut, till skillnad fran foretag. Pa skatt.fi under “Férening och
stiftelse” finns mera information.

SKATTEFRIHET, ARBETSGIVARSKYLDIGHETER OCH MOMS
En forening som inte figer fastigheter eller bedriver nirings-
verksamhet behover vanligtvis inte deklarera arligen.
Skattefria inkomster 4r bland annat medlemsavgifter, réntor,
donationer och bidrag. Ocksa forsiljning av forenings-
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prylar ér skattefri. Om Skatteférvaltningen begir en
deklaration maste den limnas in inom fyra méanader
efter rikenskapsarets slut. Du hittar mer information
om skattefrihet pa skatt.fi under Inkomstbeskattning av
samfund”.

Om féreningen betalar regelbundna l6ner eller arvoden,
méste den registreras i arbetsgivarregistret om den har
minst tva fast anstéllda eller sex tillfélligt anstillda samtidigt.
Om foreningen bara betalar ut enstaka ersittningar eller
motesarvoden raknas den som tillfillig arbetsgivare och
behover inte registreras. Ddremot maste alla utbetalningar
rapporteras till Inkomstregistret inom fem bankdagar.

Foreningar behdver inte momsregistrera sig for sma-
skalig forsiljning under 20 000 euro per ar. Men moms-
lagstiftningen kan vara komplex och ha undantag, sd om det
rader osikerhet bor Skatteforvaltningen kontaktas.

VIKTIGT ATT KOMMA IHAG. Vid indringar i styrelsen eller
namntecknare méste foreningen meddela banken. Vissa
banker kriaver ID-handlingar for hela styrelsen, medan
andra nojer sig med foreningens namntecknare.



§ 2 UR SFV:S STADGAR

Svenska folkskolans vanner rf:s syfte ar att framja svenskt bildningsarbete i Finland
genom att understoda utbildning och bibliotek, bevilja studieunderstod samt
stédja andra former av finlandssvenska bildnings- och kulturstravanden.

. kursdeltagare cirklar
medlemmar medlemmar fonder inom SFV
i Understods- i Svenska
foreningen for SFV folkskolans vanner kurser i samarbete cirkeldeltagare
per 12.02.2025 per 12.02.2025 med SFV:s studie- ar 2024
central ar 2024

SFV:S BIDRAG 2022-2024 1 SIFFROR

46 %

av bidragsmottagarna av bidragsmottagarna av dem som fatt bidrag av bidragsmottagarna av dem som svarat
tycker att SFV:s anser att SFV:s bidrag ar nojda med anser att SFV:s anser att SFV:s
strategiska mal ar var avgorande, eller samarbetet med SFV kommunikation blivit  verksamhet forbattrats
aktuella och ritta hade stor betydelse bittre de senaste aren de senaste aren

SFV:S MAL UNDER STRATEGIPERIODEN 2022-2025

SFV vill uppna hégre vilbefinnande SFV vill uppna 6kat intresse for, kunnande SFV vill genom den fria bildningen uppna
inom utbildningen om och mangfald inom konst och kultur ett starkare engagemang och en bredare
bildning, for att skapa en positiv foran-
dring som motkraft till samhilleliga
SFV vill uppna jamlikhet i utbildningen SFV vill uppna en starkt bildningsidentitet utmaningar.
och -medvetenhet inom foreningslivet

Fri ans6kningstid Kom med i SFV! Donationer och testamenten  Adressfordandring
Vi tar emot ansokningar Som medlem far du SFV-magasinet, Vill du vara med i vart bildnings- Meddela oss din
och delar ut allménna bidrag ~ SFV-kalendern (SFV:s arsbok), och som ny  och kulturarbete? Din donation nya adress via
kontinuerligt. Du kan ansoka medlem en bok ur SFV:s skriftserie. Som hjalper oss att fortsattningsvis www.sfv.fi/
om bidrag for projekt vars medlem far du ocksa rabatt pa bocker fran  stérka utbildning, kultur och fri adressandring
verksamhet ar i linje med de Schildts&Soderstroms. Medlemskapet i bildning pa svenska i Finland.
malsattningar som SFV har Understodsforeningen Kontakta kanslichef
for nuvarande strategiperiod. for Svenska folkskolans vanner kostar Johan Aura, johan.aura@sfv.fi
Mer information: 15 euro/ar. Skriv in dig pa webbsidan eller 040 355 9935.
www.sfv.fi/bidrag www.sfv.fi/medlem, ring 045-121 08 64

eller skicka e-post till sfv@sfv.fi.
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SVENSKA LITTERATURSALLSKAPET | FINLAND (SLS)

uepe)|og

FINLANDSSVENSK ANTIFASCISM
POLITIK, DEBATT OCH LITTERATUR
1920-1950

Anders Ahlbdck, Matias Kaihovirta &
Ylva Perera (red.)

ISBN 978-951-583-656-4

Ca 400 sidor, haftad

Cirkapris 25 euro

Kop vara bocker i Vetenskapsbokhandeln i
Helsingfors, pd tiedekirja.fi eller i din lokala
bokhandel.

Fran godsédgaren Ernst von Born och socialisten Gudrun
Morne till dramatikern Hagar Olsson - Finlandssvensk
antifascism lyfter fram dem som mobiliserade till mot-
stand under hogerextremismens frammarsch under
mellankrigstiden. De svensksprakigas aktivism syntes
i dagspressen, partipolitiken och student- och skol-
ungdomsrorelsen, men ocksa i skonlitteraturen, essdistiken
ochrevyerna.

FOR KUNSKAP OCH KULTUR

SVENSKA LITTERATURSALLSKAPET
| FINLAND 1885-2025

Victor Wilson
ISBN 978-951-583-657-1

FOR '-\\j

kL NSEA Ca 300 sidor, inbunden
OC1 ' Cirkapris 28 euro
KLTTT ]{ Kop vara bocker i Vetenskapsbokhandeln i

Helsingfors, pa tiedekirja.fi eller i din lokala
bokhandel.

SLS grunduppdrag fran 1885 star sig fortfarande: att
samla in, utforska och sprida kunskap om sprak, kultur,
litteratur och historia pa svenska i Finland. Vad har hint
sedan dess? Eldsjdlar har kommit och gatt, finanskriser har
slagit till, kulturdebatter har blossat upp och nya initiativ
har format ett stadigt vixande samfund. For kunskap och
kultur breddar bilden av SLS 140-ariga historia.

LIBRARIA

REFLEXIONER FRAN LANDET

REFLEXHINER m% SOM ICKE AR

LANDET SOM ICKE SJU EsosAER OM 0SS MANNISKOR
USRS W OCH VART SAMHALLE

- Bjarne Lindstrém

ISBN 978-952-7587-16-4

172 sidor, inbunden

Riktpris 24 euro

Kop péd www.libraria.fi, i finlandsven-
ska bokhandlar och i natbokhandlar.

Sambhillsgeografen Bjarne Lindstroms essder utgors
av en samling hogaktuella och faktabaserade insikter om
ett flertal utvecklingar som priglat Aland, men iven fasta
Finland liksom Sverige, under de senaste decennierna.
Lindstrom diskuterar 6ppet och modigt villfarelser och
konflikter i vara samhallen, dven inom oss manniskor. Hans
ledord dr identitet, makt, kunskap och territorium.
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ISVARLDENS HARSKARE
— BERATTELSEN OM VARLDENS BASTA
HOCKEYTURNERINGAR, OCH LEJONENS
ISVARLDENS VAG FRAN BOTTEN MOT TOPPEN
msmE

Anders Nordenswan

978-952-7587-15-7

264 sidor, inbunden, illustrationer i svartvitt
Riktpris 27 euro

Kép pa www.libraria.fi, i finlandssvenska
bokhandlar och i natbokhandlar.

Isvirldens héirskare berdttar om storturneringarna
mellan virldens bista spelare som borjade pa 1970-talet
och utvecklades till World Cup dir bland annat Finland
tog plats. Dértill foljer vi hur Finlands hockeylandslag
forvandlats fran ett hopplost "Team Terrible" till ett
topplag pa nagra drtionden. Hockeyjournalisten Anders
Nordenswan levererar en faktabaserad historia som aldrig
blir trakig.



FORLAGET SCRIPTUM

ANDROS RESOR
Mats Fors

ISBN 978-952-7523-28-5
83 sidor, inbunden

Pris 31 euro
Kop pd www.boklund.fi

Min farfar Anders "Andro" Fors utvandrade till Amerika
fran Osterbotten tvd ganger - till USA mellan 1916 och
1920, till Kanada mellan 1924 och 1928. De amerikanska
erfarenheterna talade han dédremot tyst om. Den samling
fotografier han limnade efter sig dr de enda vittnesmal
som finns. Men vad hinde egentligen mellan dessa frusna
6gonblick?

KOMPISDECKARNA 3
FORFALSKARE | FARTEN

T

J skuggan Eva Héglund

av Sverige

it hrdr e 978-952-7523-25-4
§ Pabaind waaef i

236 sidor, inbunden
Pris 25,90 euro
Kop pd www.boklund.fi

Sommarlovet star for dorren niar Andrea, Markus, Elise
och Erik snubblar 6ver mystiska hindelser och skumma
typer i Abo och snart dr de mitt uppe i ett nytt, spinnande
dventyr. Men jakten pa skurkarna ir farlig och nir bade
Erik och Markus hamnar i klorna pa skurkarna krivs det
bade mod och list. Ska de lyckas 6verlista skurkarna? Det
enda som ir sikert ir att det ir farliga FORFALSKARE I
FARTEN!

LITORALE

DEN MOTVILLIGE SPIONEN
Paul Modeen

e e o A T

Den motvillige

onen ISBN 9789527224823
208 sidor, inbunden
Riktpris 33 euro

Kop pa litorale.fi,

fraga ocksa i bokhandeln

Vaktméstaren pa ett museum i en liten stad i norra
Frankrike dtar sig motvilligt en dubbelroll. Han ansluter sig
under andra virldskriget till hemliga armén och efter kriget
till underrittelsetjinsten. Det ger honom en majlighet att
hémnas pa sin hustrus mordare. Dessutom vill han hjélpa
med att krossa hela den djdvulska apparat som hirskade
6ver Europa under kriget. Trots att han till en borjan inte
har de bésta forutsattningarna for uppdragen han atar sig,
ger hatet mot nazisterna honom styrka.

TA EMOT SKOGENS GAVOR
Ann-Louise Harberg, Jens Harberg

Inbunden, lllustrerad, Férg

ISBN 9789527224915

158 sidor, inbunden, rikt illustrerad
Kampanjpris 42,90 euro

Kop pa litorale.fi,

frdga ocksd i bokhandeln

Ar detviktigt attha en nira relation till skogen, kan det
ge ménniskan ndgonting att tillbringa tid bland triden?
Ja, det tycker forfattarna till den har boken. Skogen, en av
manniskans ursprungliga livsmilj6er, kriver inte mycket
av oss men star dar beredd att ge oss desto mer. Att komma
den narmare ir lugnande for sjil och kropp, och kanske
givande pd ytterligare nagot plan. Vart forhéllande till
skogen kan dessutom vara avgérande for skogen sjélv.
Ann-Louise och Jens Harberg, dotter och far, prist och
skogsbruksingenjor, delar hér sina tankar om hur vi kan
ndrma oss skogen.
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STARABOOKS

SAMHALLSFILOSOFI
DEN SOCIALA TILLVARONS TANKE-
STRUKTURER

Ragnar Stara

ISBN 978-952-69507-5-4 inbunden

ISBN 978-952-69507-8-5 mjuka parmar

274 sidor

Pris 65 euro (inbunden)

Pris 51,30 euro (mjuk parm)

Kop pd www.starabooks.com och pa Adlibris
samt flera andra intrnetbokhandlare

B Min bok Mdnniskans samhdille behandlade begreppet
sambhille. Begreppet baserar sig pa Uuno Saarnios hel-
hetstypologi, midngdldran och Leibniz toleransomraden.
Detta medfor en vidareutveckling av Aristoteles filosofi om
den sociala manniskan, form och materia och substansens
kategori. Filosofin ger oss vért tinkesitt om verkligheten
samtidigt som den sociala verkligheten provar vart tinke-
satt.

A PHILOSOPHY OF SOCIETY

THE COGNITIVE STRUCTURES OF SOCIAL
EXISTENCE

Ragnar Stara

ISBN 978-952-69507-7-8 inbunden

ISBN 978-952-69507-6-1 mjuka parmar

298 sidor

Pris 65 euro (inbunden)

Pris 51,30 euro (mjuk parm)

Kop pd www.starabooks.com och pa Adlibris
samt flera andra intrnetbokhandlare

1 My book Human Society dealt with the concept of society.
The concept is based on the set theory, Uuno Saarnio’s
typology of the whole and Leibniz’ field of toleration. This
means a development of Aristotle’s philosophy of the social
human, form and matter and the category of substance. The
cognitive structure forms our social existence and the social
reality examines this structure.

ETT PROJEKT BYGGVERK

SANDELIN MEDIA

[ HAICURRICULUM ]

GUNNAR HOGNAS SJATTE DIKTSAMLING
Gunnar Hoégnds

ISBN 978-952-65380-0-6

107 sidor, mjuka parmar

Pris 20 euro

Bestall via gunnar.hognas@gmail.com eller
fran nagon valsorterad natbutik.

Haiesmmiculam)|

1 "Hognis dr en mycket sjilvstindig poet, med en alldeles
egen ton, och egentligen inte lik nigon annan. Andi kan jag
mirka en viss paverkan fran sérskilt Tomas Transtromer,
Werner Aspenstrom och Tua Forsstrom. Manga av hans
dikter kinns som skédrvor av vardagen och anteckningar
om livet. Det finns nagot fritt och grinslost 6ver hans
dikter, trots den hart bundna formen.” (Thomas Almqyvist,
Opulens)
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FAMILJEN LANTZ

Carl Fredrik Sandelin
ISBN 9789529341023

124 sidor, mjuk parm

Pris 16 euro

Kop pé sandelinmedia.com

A

Carl Frodfirik Sasdailin
B

I Viktor Lantz tankar kretsar kring det egna foretaget. Han
riknar med att sonen Anders efter sin sorgetid atervinder till
kontoret. Dora Lantz lever i det forflutna: i barndomshem-
met hon drvde efter fordldrarna. Blev livsuppgiften enbart
att fora borgerliga traditioner vidare? Anders bor ensam efter
hustruns och sonens dod i en bilolycka. Hans far forstar inte
sorgen, och det dr inte l4tt att tala om den. Goran ldser huma-
niora och lyssnar pa musik. Han 4r glad att inte utséttas for
faderns krav pa att satsa hela livet pa firman. Johanna ldser
poesi och skriver lyrik. Vagar hon tala om det f6r broderna?
Hon forstar Anders sorg. En 16rdag 1975. Aterblickar, inre
monologer — men ocksa samtal som dppnar dorrar. Och hur
borjar den nya dagen - sondagen - for familjen Lantz?
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Kan du Svenskfinland?

Av Jesper von Hertzen

00 0 060 60000

FF Jaro dr som bekant en fotbollsklubb fran Jakobstad men varifran kommer namnet Jaro?
Vilken stad kallas ibland Tusen lindars stad?

Vilka legendariska Brunbergprodukter lanserades ursprungligen 1951, men bytte namn ar2001?
Pa vilka atta orter har Svenska Yle en redaktion?

President Alexander Stubb blev student fran Helsingforsskolan Larkan 1988.
[ vilket @mne blev han underkand?

Vilka tva Yle-journalister gor den sd kallade Relationspodden?

[ vilket TV-program - tredje sdasongens forsta avsnitt - deltog Stan Saanila, Laura Friman,
Sonja Kailassaari och Janne Gronroos?

Vilken var den viktigaste och mest kdnda produkten som det foretag som grundades
1858 Ekends av Frithiof Hultman tillverkade?

I vilket lag, ochiivilken gren, fortjanar Pedersorekillen Tony Sund sitt levebrod?

Mirella Linéa Olivia Roininen &r en finlandssvensk musikartist som i fjol slog igenom
med buller och bang. Vad ar hennes artistnamn?
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NAMN: Vinsten for krysset 1-2025 ar tva SFV-biografier.
’ Skicka in l6sningen senast 25.4.2025 till SFV:s redaktion,
Annegatan 12 A 24, 00120 Helsingfors. Mérk kuvertet "Kryss”.
ADRESS: Du kan ocksa fota din [6sning och e-posta den pa kryss@sfv.fi.

MOBILNUMMER (0BLIGATORISKT)

OBS: Skriv in dina uppgifter pa sjalva krysset, vi laser inte din
epost, utan sparar endast bilden i vart utlottningssystem.
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Mobilnummer &r obligatoriskt, for eventuell paketavisering
ifall du vinner utlottningen.



SUDOKU ENKEL

SUDOKU SVAR

7

N (O

5 6

N [\O

o1 |0
D
—

—

n | O™
A O

9 2

-
1 9 5
5 8

2|1 618

KRYSSLOSNING 4-2024

65 svar lamnades in, 24 per post, och 41 per e-post. Fru Fortuna
gynnade denna gang Monica Wiklund i Munsala. Vinstbockerna torde
vara framme.

HUR DRARVIVINNARNA | KRYSSET?

1. De svar som kommit per epost forses med en [6pande numrering,
liksom de 6sningar som kommit brevledes.

2. Summan av antalet [6sningar fors in i en slumpgenerator, som drar
ett tal mellan 1 och antalet inlamnade svar. Pa sd satt har alla [6sningar
lika stor chans att vinna utlottningen.

ANAGRAMJAKTEN

| de lustiga rubrikerna gmmer sig en rubrikrad i tidningen (alltsa
inte nodvandigtvis hela rubriken). Antalet bokstaver ar det samma,
men ordantalet kan variera. Kommatering eller specialtecken som
fragetecken, kolon eller talstreck finns inte med. De ratta svaren finns
pa dennasida.

FINLAND UNDVEK SNASK
AVPOLITISERINGEN CURLA SIDEN
REPLIKERADES DOV KREOL
MOBERGS INBYGGD LIN
SMINKAREN JENS HARMA
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Skriv, skriv, skriv!

SFV:s litterdra tavlingar startar den 15 mars

SFV:s tva litterara tavlingar - Arvid Morne for under 30-aringar och
Solveig von Schoultz for 6ver 30-aringar - har samma tidtabell. Tavlingstiden
borjar den 15 mars och pagar till den 15 juni.

| ar galler tavlingarna noveller. Tavlingarna ar 6ppna for finlandska med-

borgare och novellen ska vara skriven pa svenska. Om man tidigare fatt ett

penningpris i samma tavling eller om man redan kommit ut pa forlag, far

man inte delta. Eftersom man deltar anonymt ar det enbart pristagarna som
meddelas om tavlingsresultatet i slutet av augusti.

| ar finns lite striktare instruktioner for hur tavlingsbidraget ska vara utformat.
Aven i 6vrigt ar det viktigt att l4sa alla regler och hela tavlingsinstruktionen pa
sfv.fi/tavlingar. Under Fragor och svar hittar du mer information.
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