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Vad kan
man lira
sigien
studiecirkel?
Mitt svar
dar: allt.

Studiecirkelns arhundrade

ill du ga framat — ga i cirkel. S&
V lyder en reklamslogan for studie-

cirklar inom Studieférbundet
Vuxenskolan, Svenska studiecentralens
“storasyster” 1 Sverige.

I ér fyller studiecirkeln 100 ar. Denna
genialt enkla, unika och universella
uppfinning 4r ursprungligen svensk,
och utvecklades inom de stora folk-
rorelserna i Sverige i borjan av 1900-
talet. Och pionjiren Oscar Olssons idé
har visat sig vara ovanligt seglivad:
i dag, hundra ar senare, deltar upp-
skattningsvis mellan 1,6 och 1,8 mil-
joner svenskar i over 300 000 (!)
studiecirklar, som numera oftast liknar
kurser.

Mitt intresse for studiecirkeln vicktes
nir jag som ung fick héra om Oscar
Olssons brokiga liv av hans fru, min
mormors syster Roine Rydman-Olsson.
Mina forsta egna erfarenheter som del-
tagare fick jag for 20 ar sedan genom
sd kallade syskongrupper till handi-

kappade, initierade av den ofértrott-
liga cirkelinspiratoren Chrisse Lang.
Under studietiden ledde jag en cirkel
kring samhallsfragor och socialetik; jag
minns att vi debatterade bland annat
Finlands stod till u-linderna och gen-
teknik — fragor som dr aktuella dn i
dag.

Vad kan man d4 ldra sig i en studie-
cirkel? Mitt svar &r: allt. Allt mellan
himmel och jord. Och forunderligt
mycket blir bestdende, bdde kunskaper
och vinskaper.

Ett litet axplock bland de studiecirk-
lar som for tillfillet dr anmailda till
Svenska studiecentralen visar vad vi int-
resserar oss for i Svenskfinland just nu:
friskvérd, motion och gymnastik, bro-
deri, bibelstudier, mamma-barn-grup-
per, bocker ...

Speciellt vill jag sla ett slag for bok-
cirkeln, som ar den “klassiska” studiecir-
keln. Svenska studiecentralen planerar
en kampanj for bokcirklar tillsam-

mans med Finlands svenska biblioteks-
forening senare i ar. Varfor inte vilja
en intressant bok, rykande firsk eller
gammal klassiker, samla en grupp vin-
ner och starta en studiecirkel?

Det gér ocksé fint att utnyttja den nya
tekniken, och grunda nitcirklar kring
ett visst tema. Och Internet erbjuder
nistan granslosa mojligheter att soka
information.

Det storsta hotet mot ett aktivt med-
borgarsamhille dr den extrema indi-
vidualismen, dér ingen bryr sig. Mina
erfarenheter sidger dock att vilar oss bast
i grupp, i en trygg, stimulerande och
social inldrningsmiljo. Studiecirkeln
passar dérfor sillsynt bra nu i det be-
gynnande 2000-talet, genom dess unika
kombination av individuell frihet och
kollektiv kraft.

Lét oss alltsd gé i cirkel!

Bjorn Wallén
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Studiecirkelns arhundrade
Harligt att umgas kring bdcker

Oscar Olsson

och studiecirkelns fodelse.

Smarta pojkar lagar mat

Samtalskafé

samlingspunkt for svensksprakiga i Traskanda.

Sju nyblivna mammor

talar om det som kanns viktigt fér stunden.

Bland hoppsasteg

och kaksmulor i rikssvensk cirkel.

Pa Island

finns inga studiecirklar annu.
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En ypperlig forevandning
att traffa vanner

En studiecirkel kring bécker
ar ett harligt satt att umgas,
skriver Lena Langbacka, cirkel-
ledare for en grupp litteratur-
fralsta kvinnor. Man far tips
om boécker och inspiration och
motivation att lasa, man far
ventilera sina egna tankar och
hora andras asikter, och man
far nya infallsvinklar. Dess-
utom ar det roligt.

fter ar av studier och direfter
E smabarn, med allt vad det inne-

bir, fick vi idén att borja triffas
kring bocker. Vi hade alla sjungit i
Florakoren och det var i samband
med studierna och framfor allt i koren
som vi lart kdnna varandra och borjat
umgas. En tid hade vi en ”syjunta”, som
var betydligt mera junta dn sy — jag tror
aldrig att ndgon sydde négot. Men vi
hade trevligt. S& smédningom flyttade
en och annan av syjuntans medlem-
mar ivdg frin Abotrakten och vi som
blev kvar ville ha en ny orsak att triffas.
I det sammanhanget virvade vi ocksd
nagra nya deltagare.

Drivkraften var alltsd bade behovet
att lasa och behovet att triffas. Studie-
cirkeln startade!

Vi dr nu sju kvinnor som triffas
ungefir en ging per manad och dis-
kuterar den bok vi valt att ldsa. Amnena
varierar, men mest handlar det om
skonlitteratur och debattbocker. Att vi
ar kvinnor har nog péverkat valet av
litteratur i ritt hog grad. Vi har list en
del”kvinnolitteratur”, bland annat Yrsa
Stenius bok Makten och kvinnligheten,
Stjirnor utan svindel av Louise Boije
af Gennis och Under det rosa ticket av
Nina Bjork. Men vi forsoker fa bredd
i lasandet och har ocksd list exempel-
vis nobelpristagaren V.S. Naipauls bok
Ett halvt liv, Tink pd miljon — kop en
ny bil av Jarl Ahlback och Kollektivt
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En del av cirkeldeltagarna: fr.v. Heddy Langbacka, Lena Marander-
Eklund, Lena Langbacka, Camilla Lindstrém och Karin Fabritius.

Fascinerande “titt in
1” de andras huvuden.
Man lir kdnna
varandra genom de
gemensamma litterdra
upplevelserna.

sjdlvmord av Arto Paasilinna. En av
de bocker som foranlett de intensiv-
aste diskussionerna har varit Mari-
anne Backléns senaste bok, Karma.
Den berorde oss alla.

Listan pd bocker borjar bli ganska
lang, eftersom vi hallit pd drygt tre ar
nu. Nytt dr att vi borjat fora dagbok
over véra triffar och dokumenterar en
del av diskussionerna och bockerna vi
last.

Eftersom virepresenterar olika yrkes-
omrdden och alla dr pratglada blir
diskussionerna ofta livliga. Vi arbetar
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inom universitetsvirlden och journa-
listkdren, inom utbildning, hantverk,
industri och politik, och har studerat
bland annat statsvetenskap, hantverk,
folkloristik, historia, litteratur, peda-
gogik och ekonomi. Det gor diskus-
sionerna intressanta. Vart mal &r inte
att ta fasta pd det litterdra perspektivet
i bockerna, utan snarare andra fragor
om hur vi upplever innehdllet. Mest
givande dr det nér vi har olika dsikter
om bockernal Dé lar man sig mycket
om varandra, om sig sjilv och om
boken man list.

For det mesta triffas vi hemma hos
ndgon av oss, dter litet smdtt och pratar.
Sillan har alla mojlighet att komma
till vara traffar — tyvdrr. Och for det
mesta dr det ndgon som inte hunnit lisa
boken. Da brukar vi borja med en kort
resumé av boken — sedan flodar diskus-
sionen fritt och oftast ocksd skrattet.

Ibland kombinerar vi bokldsandet
med att se filmatiseringen av den
aktuella boken. Till exempel har vi
sett Radslans geografi baserad pa Anja
Snellmans bok med samma namn. Vi



Redan i sin tidiga tappning var studiecirkeln en lyckad
kombination av sjalvbildning, personlighetsbildning
och medborgarbildning. Oscar Olssons slogan, aven
anvand av Ellen Key, var “For folket genom folket”.

Att Adla anden,
att Odla kunskaperna

Oscar Olsson och studiecirkelns fodelse

olitikern, forfattaren och folk-
P bildaren Oscar Olsson (1877—

1950) anses allmint vara studie-
cirkelns fader. Under sin aktiva period
var Oscar Olsson stadigt foérankrad
i tva folkrorelser: nykterhetsrorelsen
och arbetarrorelsen. Han var en lika
glodande eldsjdl bade som nykterhets-
man och socialist, men det var fraimst
inom nykterhetsrérelsen han gjorde sin
pedagogiska girning. I riksdagen hade
han sitt frimsta politiska forum som
socialdemokratisk ledamot.

Olssons folkbildarkamrat Ture Ner-
man ger en intringande analys av
studiecirkelidéns fodelse i 50-drshisto-
riken Studiecirkeln (1952), som jag hir
refererar till.

Oscar Olssons far tog tidigt med
den unge Oscar i IOGT:s verksamhet
(International Order of Good Temp-
lars, pd svenska godtemplarorden),
en amerikansk nykterhetsrérelse som

grundats pa 1850-talet och som land-
steg 1 Sverige &r 1879. Redan frdn
starten organiserade IOGT sin svenska
verksamhet i form av s kallade studie-
cirklar.

“Studiecirkel nr 1 i Lund”
Oscar Olsson kom med i den grupp
som efterat kallats ”Studiecirkel nr 1 i
Lund”. Den fick sina medlemmar fran
tva IOGT-loger, de sedermera berémda
”Lugnet” och "Ungdomens framtid”.

Hosten 1899 startade alltsd en grupp
IOGT:are en studiekurs. Den var gratis
och man triffades tvd kvillar i veckan
runtom i hemmen och ibland péd Café
Edelweiss. Oscar Olsson blev fort en
tongivande gestalt i gruppen, som kom
att bli ett — som vi i dag skulle siga
— pilotprojekt eller laboratorium for
hans pedagogiska idéer.

Efter tre drs erfarenheter av studie-
kursen gjorde Oscar Olsson en fram-

Oscar Olsson, populart kallad
"QOlsson med skagget”.

stot for den nya studiecirkeltypen. Det
skedde i tvd artiklar i godtemplarnas
tidskrift Reformatorn ar 1902. Artik-
larna utgjorde samtidigt en motion
som togs upp pa IOGT:s storlogemote
samma dar. Motionen dr en kritisk
vidrakning med bildningsstrivandena
inom nykterhetsrorelsen dittills, men
ocksd en vidareutveckling av de da-
varande studiekurserna och ldsecirk-
larna genom konkreta forslag.

Vilka element inneholl d& Oscar
Olssons nya studiecirkelidé? Har foljer
en nagot moderniserad Gversikt.

forts. pa néasta sida

var rorande eniga om att filmen och
boken inte hade mycket med varandra
att gora och att boken var mycket battre
an filmen.

I planerna finns ocksé en studieresa
till Stockholm for att g pé teater. Helst
vill vi se en pjds med anknytning till
ndgon bok vi last. Nar vi hade last
Frank McCourts bok Angeln pd sjunde
trappsteget fick vi alla lust att dka till
Irland, men av olika skil har det varit
svart att genomfora en sddan resa. Sa
tills vidare 4r den bara en drom.

Varfor studiecirkel om litteratur? Sa
hir lat svaren nir jag stillde fragan i
var grupp:

En ypperlig forevindning att triffa
vinner. Roligt att ldsa bocker man inte
annars skulle ldsa.

Gemenskap, trevliga och roliga avbrott
i vardagen.

Fascinerande tittini” de andras huvu-
den. Man lir kinna varandra genom de
gemensamma litterdra upplevelserna.

Att triffa gamla vinner dr som terapi
— att kombinera det med lisning av god
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litteratur dr dnnu biittre.

Det dr roligt att kunna dela ldsupplev-
elsen med andra. Efter triffarna kdanner
jag mig upplyft och fylld av energi.

Jag har kommit i gdng med ldsandet
igen efter ndgra drs paus, fatt inspiration
och motivation och en massa tips pd int-
ressanta bicker.

En studiecirkel om litteratur kan
verkligen rekommenderas for alla som
tycker om att ldsa och diskutera!

Lena Langbacka
cirkelledare



forts. fran foreg. sida

*fran ldrarledd foreldsning till
sjdlvstyrd, ldrarlos studiecirkel
med minst 5 deltagare

Studiecirkeln skall ha minst 5 och hogst
30 deltagare och ledas av en for upp-
draget vald studiecirkelledare, som inte
behover vara larare eller akademiker.
En hingiven kroppsarbetare kan vara
en fullgod cirkelledare. Cirkeln arbetar
dret om, man triffas hemma hos del-
tagarna, och man tillater sig en mojli-
gast fri organisation.

En i hogsta grad praktisk orsak
till denna losning var den patagliga
lararbristen inom godtemplarrorelsen,
som framst rekryterade medlemmar ur
arbetarbefolkningen, men ocksd tids-
bristen bland hugade lirare och den
ringa ekonomiska ersittningen.

Oscar Olsson ansag att foreldsningar
ir passiverande som enda studiemetod,
de dr alltfor skolaktiga och de innehaller
inte den sjilvaktivitet som dr nédvindig
for att studierna skall bli meningsfulla.
De studiekurser som framst inneholl
foreldsningar fick dirfor i Olssons
mun den ndgot ironiska benamningen
“aftonskolekurser”.

*studiecirkelns centrala
verktyg idr boken och
biblioteket, dess metod cir
den begrundande lisningen

“Till varje cirkel inkopes minst lika
ménga bocker som cirkeln har deltagare
... de inkopta bockerna bora repre-
sentera sd manga bildningsgrenar som
mojligt, vara gedigna arbeten i popu-
larvetenskap, religionsfilosofi, stats- och
samhallsldra, historia och sist men
icke minst skonlitteratur”, skriver Oscar
Olsson i sin motion.

Skonlitteraturens sérstillning dr be-
tecknande for de forsta studiecirklarna,
och Olsson ndmner i sin motion den
tidens stora nordiska diktare: Froding,
Heidenstam, Rydberg, Stagnelius,
Tegnér, Bjornson, Ellen Key och Selma
Lagerlof med flera.

Forskaren och idéhistorikern Bernt
Gustavsson beskriver den nya studie-
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Oscar Olsson med blivande hustrun Roine Rydman (t.v.) i Narpes ar 1932.

cirkelns bokliga bildning som en
process med flera steg. Studiecirkel-
deltagarna soker sjilva i biblioteket
aktivt den kunskap de behover. De tar
till sig stoffet pa ett personligt och inten-
sivt sitt, de laser pd ett begrundande
sitt. Tillsammans reflekterar man 6ver
de texter som lists 1 studiecirkeln, med
mojlighet att relatera till de kollektiva
erfarenheterna.

Gustavsson skriver: "Pa det sittet
vaxer sjélvtilliten i cirkeln och ddarmed
uppskattningen av den egna erfaren-
heten och den egna gruppen, dir alla
ar jamlikar. Oscar Olsson talade for det
idealet i sina skrifter. F6r honom var
det visentliga bildningsmedlet boken.
Bildningsstoffet maste direkt upplevas
for att deltagarna ska kunna tillagna sig
det pé sitt eget sitt och relatera det till
sin egen erfarenhet.”

*studiecirkeln dr bidde
rorelseforankrad och allmdin-
bildande, dess paroll dr ”for
folket och genom folket”

Redan i sin tidiga tappning var studie-
cirkeln en lyckad kombination av sjilv-
bildning, personlighetsbildning och
medborgarbildning. I sin motion
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podngterar Olsson pé ett otal stillen
den slogan som 4dven Ellen Key anvinde
sig av: ”for folket och genom folket”.
For att verkligen forverkligas genom de
breda folklagren och fortjiana epitetet
folkbildning, behovdes forankringen i
folkrorelserna. Denna forankring kom
senare att institutionaliseras i allt hogre
grad, genom tillkomsten av studie-
forbund och andra folkbildnings-

organisationer i Sverige.

Préva allt och behalla
det som gott ar
En av de finlandssvenskar som starkast
medverkade till att Oscar Olssons om-
vilvande studieform kunde spridas till
vart land var Uno Stadius, som i
borjan av seklet var en viktig folkbildare
inom arbetarrorelsen i Sverige, han blev
bland annat den forsta forestindaren
tor Brunnsvik folkhogskola ar 1906. Nar
Stadius sedermera var hemkommen till
ett sjilvstindigt Finland arbetade han
som bibliotekskonsulent vid Svenska
folkskolans vianner (SFV). I SFV:s &rs-
kalender ar 1918 skrev han sd hir:
”Tidens krav, vart upplysningsarbe-
tes A och O bor dirfor vara att Adla och
Qdla, adla var ande och odla vara kun-
skaper. Endast en kort tid av vér levnad
ga viisamhillets skolor, och ofta forsta
ej ens barnen och de unga att d4 till-



godogora sig lairdomarna. Dérefter dro
vi hénvisade till oss sjilva, till sjilv-
fostran och sjilvstudier. I detta arbete
aro studiecirklar till stor hjilp. Denna
nya form for folkbildningsarbete har i
Sverge vunnit stor spridning, och ér det
darfor bast att forst hamta erfarenheter
fran detta land.”

Stadius noterar en del av Oscar
Olssons skrifter (som kunde kopas
med 20 % rabatt pa SFV:s biblioteks-
byré!) och presenterar statistik. Av 15
studiecirklar som lagt ut 800 kronor
pd bokinkop har det blivit 1 141
studiecirklar som koper bocker for en
hundra ganger stérre summa; enbart
den svenska Godtemplarorden har
241 729 bocker i sin dgo.

Men studiecirkelmodellen skall inte
anammas som sddan, utan den bor
anpassas till de lokala forhallandena,
betonar Stadius:

”man maéste vara forsiktig med att
utan vidare kopiera Sverges studie-
cirklar till anvindning i Finland. Har-
till kommer, att forhdllandena i Finland
i flera avseenden dro mycket olika. Och
tillochmed pé vér smala svenska kust-
remsa dr det s olika i norr och i soder,
pé fastlandet och i skdren, i bondgérd-
arna och arbetarkvarteren. Det giller
sdledes att med beaktande av alla goda
rdd frén landet i vister prova allt och
behélla det, som for varje ort gott dr och
att icke vara radd att forsoka pa ndgot
alldeles nytt. Intressanta uppgifter, icke
sannt?”

Avslutningsvis ett kraftfullt citataven
annan av studiecirkelns ledande gestal-
ter, Richard Sandler. Dir beskriver han
studiecirkelns fria visen mitt i prick
(citat fran Bokstugan 1917):

”Om det kommer ndgon och siger
er: ’just sd hir skall en cirkel se ut, och
just sé skall de arbeta’ — svara honom
d& mitt i ansiktet: you are a humbug,
sir. En riktigt dkta humbug, herre!”

Bjorn Wallén

Artikeln ér en bearbetad version av en
ldngre artikel i Svenska studiecentralens
jubileumshistorik Kunskapens knytkalas
—finlandssvensk studieverksamhet under
80 dr. (2000)

FOTON: SYNNOVE RABB

Nojda deltagare i Marthaférbundets webbkurs/natcirkel kring huslig
ekonomi. Overst lararen Harriet Brunila.

Studera i cirkel

med Svenska studiecentralen
Varldens basta studiemetod!

Studiecirkeln 4r en oslagbar metod
for larande i grupp, utvecklad i
Sverige for ett sekel sedan. Samtalet
dr svaret pd frgan i en studiecirkel.
Delade kunskaper dr dubbla kun-
skaper — i gott séllskap!

VEM kan starta
en studiecirkel?
Vem som helst! Det som behovs dr
minst 5 deltagare som fyllt 15 ar
och att studierna omfattar minst 10
timmar (4 45 min).

VILKA teman kan man

ha i en studiecirkel?

Allt mellan himmel och jord! I en
cirkel viljer gruppen sjilv tema —
det viktiga ar att alla dr intresserade
av studieimnet. Gruppen planerar
sjalv innehéllet och kommer over-
ens om tider och métesplatser.

Det gdr dven bra att starta nat-
cirklar per e-post eller via webben.
Lds mer om detta pa Svenska studie-
centralens (SSC:s) hemsida under
Elvir@-3!

NAR och HUR starta

en studiecirkel?

Nir som helst! Studieperioden
omfattar ett &r riknat frdn det
forsta motet. Ta kontakt med nir-
maste SSC-kansli och fyll sedan i en
blankett for cirkelanmilan genast
efter forsta motet. Redovisnings-
blankett skickas ut efter att SSC fatt
anmailan.

VILKET &r bidraget?

SSC betalar ett bidrag pa 4 euro
per timme (23,78 mk) for hogst
30 studietimmar mot redovisning.
Studiecirkeln kan anmila sig pa
nytt.

MER info!

Mer information fir du genom
att kontakta nirmaste SSC-kansli,
se s. 2! Besok ocksa var hemsida:
www.ssc.fi
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Fredrik Ekroos, Carolus Reincke och Joakim Paul véljer

ingredienser.

Kalkon, en wokpanna och Joakim Paul.

Det ar mycket prat och fniss bland kastrullerna da Marthaférbundets matlagningscirkel for
unga man samlas i koket. Pa ett par timmar hinner man svanga ihop atta olika ratter under
sakkunnig ledning av hushallslararen Yvonne Norrmén.

Smarta pojkar lagar mat

kala och skiva loken tunt. Rensa
S rosmarinen frdn den grova

stjdlken och blanda med 16ken.
Hill éver olivolja och salt ...

Det gir raskt undan da hushélls-
liraren Yvonne Norrmén gir igenom
kvillens recept. Sju matintresserade
killar med pannorna i fundersamma
veck bldddrar bland recepten.

— ... Skir kakan 1 portionsbitar, ligg
en boll glass pa varje bit och hill 6ver
varm kolasds. Servera genast.

Yvonne ar klar, nu giller det att vara
snabb. Vem vill laga vad?

Minipizza! Pastarullar! Ostformar!
Alla ropar i munnen pa varandra.
Finkélssoppan ér inte sd populdr och
Mannerheims beromda vorschmack
vdcker en viss misstainksamhet, men till
sist har alla valt en matritt.

Marthaférbundets matlagningskurs
fér unga mén, ”Smarta boys”, har sam-
lats till manadens matlagningskvall.
Vanligen trdffas man i Marthaforbun-
dets kok pd Lonnrotsgatan i centrala
Helsingfors, men den hir gingen var
koket upptaget, s platsen ér skolkoket
i Hagelstamska hogstadiet i Grankulla.

Killarna knyter pd sig forkliden och
ar klara for action. Kastruller och stek-

pannor dker fram ur skdpen, vispar och
skélar, knivar och skirbriden. Allt sker
under prat och skratt.

Carolus Reincke star och vispar dgg
och socker for hand till en Blondie-
kaka. Han dr med for forsta gingen.
P4 frigan om vad som fatt honom
att komma med pekar han pa Joakim
Paul bredvid sig. De flesta av kurs-
deltagarna kdnner varandra frén forut,
de dr uppvuxna i Helsingfors, Esbo och
Grankulla, fem av de sju som deltar i
kvall gar i Hanken. De &r alla i dldern
tjugo plus.

Killarna knyter pd sig
forklidden och dr klara
for action. Kastruller
och stekpannor dker
fram ur skdpen, vispar
och skdlar, knivar och
skarbriden. Allt sker
under prat och skratt.
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Alla verkar laga mat ocksd till var-
dags. Joakim bor med sin syster och de
turas om med maten, Fredrik Boéthius
kockar och bjuder in sina vinner,
Patrick Blom lagar mat med flickvin-
nen.

Henrik Eklund kimpar med mat-
beredaren. Den trilskas framfér foto-
grafens kamera, men genast nir hon
forsvunnit borjar den surra snéllt och
blandar till degen till ostformarna. S&
trycker han ut deg i smé aluminium-
formar, naggar degen med en gaffel och
skjutsar in pliten i ugnen.

Henrik dr kanske inte sd van vid mat-
lagning, men det avskricker honom
inte. Foljande dag skall han ha inflytt-
ningsfest med fyrtio gister, temat &r
italienskt. En tiramisu-kaka stdr svalt
ddrhemma och dessutom blir det kyck-
lingsallad och tomatmozzarella. Det ar
roligt att laga mat i eget kok.

Mellan spisar och arbetsbankar kret-
sar Yvonne Norrmén, plockar fram de
ritta kastrullerna, visar hur degen skall
naggas, ger goda rdd om kryddning.
Hon dr utbildad vid hushéllsskolan
Hogvalla, men matlagningskurserna dr
en syssla vid sidan om. Dagtid &r
hon flygvirdinna, men sex kvillar i



Hur fungerar matberedaren? Henrik Eklund tar sig en funderare.

ménaden leder hon olika matlagnings-
kurser i Marthaférbundets regi. Recep-
ten tar hon ur sina kokbocker, de dr
cirka tre hundra vid det hir laget.

— Jag trottnar aldrig pa kokbocker.
Nir jag gér till Stockmanns gér jag
genast och tittar pa kokboksavdel-
ningen.

Det 4r ingen skillnad att leda mat-
lagningskurser for méin eller kvinnor,
tycker Yvonne. De som kommer pd
kurs dr motiverade och vill ldra sig. Hon
har recept av olika svarighetsgrad, och
kursdeltagarna kan ocksd laga maten
tva och tvd, om de vill.

Efter en dryg timme puttrar det
i kastrullerna och bordet ar dukat.
Robert Dahlstrom tar ut minipizzorna
ur ugnen och alla tar sig en smakbit.
Fredrik Ekroos ligger sista handen
vid de fyllda pastarullarna, Patrick
river apelsinskal till finkélssoppan och
Henrik dekorerar ostformarna med
dillvippor.

Det dr dags att dta. Hela sdllskapet slar
sig ner vid det dukade bordet. Kalkon-

Kalkongrytan som
Joakim lagat dses upp
pd tallrikarna och for
ett ogonblick dr det
tyst. Sa blir det
fundersamma miner
till ackompanjemang
av mmm... hmm...

grytan som Joakim lagat Gses upp pa
tallrikarna och for ett 6gonblick dr det
tyst. S& blir det fundersamma miner till
ackompanjemang av mmm... hmm...

— Det dr gott, konstaterar Yvonne,
och smakrundan fortsatter.

Nidr vi kommer till vorschmacken
blir diskussionen livlig. Man tvekar, dr
det hdr nu nagonting att dta? Alla vill
plotsligt ha sma portioner, men ligger
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upp forsvarliga lass av graddfil och rod-
beta som hor till.

— Det virsta d&r om man sedan dnda
tycker om det, fnissar Fredrik.

Det ér en smaksak, en del tycker som
Mannerheim, andra forstér sig inte pad
varfor man skall blanda malet kott och
ansjovis. Ett dr sikert, den hir kvillen
kommer alla att minnas som den ging
man smakade vorschmack.

Vid efterrdtten dr de flesta redan
ddsta. Men det gor ingenting, efter
provsmakningen dker askar och burkar
fram och det som blivit ver férsvinner
i ryggsdackarna.

Kanske ir det for att alla 4r sd mitta,
efter maten gdr arbetet i slow motion.
Yvonne fir lova att dirigera sina smarta
pojkar med fast hand. Tallrikar, bestick
och glas vandrar langsamt i vag till
diskmaskinen, de storre kirlen diskas
i diskhoarna. Och sa dr det dags att ta
ryggsicken och bege sig hemét. De som
haft med sig de storsta askarna har fol-
jande dags matlagning pa det torra.

Lotta Moring



For att fa in pengar lottar féreningen ut saker som del-
tagarna tagit med sig. Per Andersson beundrar sockorna

som Marita Wirén stickat ...

... och Osvald Paananen férevisar sina handgjorda
knivar.

Samtalskafé pa svenska
— en nodvandighet | Traskanda

Mitt i Traskanda finns en liten svensk sprakoas. Pa Traskanda
Seniorers samtalskafé samlas man kring ett speciellt tema,
men huvudsaken ar anda spraket — att fa tala sitt modersmal

— och att trivas tillsammans.

land de grd och fyrkantiga
B bostadshusen i Triskidnda ligger

ett gulmadlat trahus med astak.
Att stiga in i det forna apotekshusets
mysiga kafé dr som att forflytta sig till-
bakaitiden. En del av den ursprungliga
interioren har bevarats med stockarna
synliga. I ett av de smd rummen mots
pensionérsforeningen Triskdnda Senio-
rers samtalskafé varannan onsdag. D4
gdr samtalets vagor hoga — pa svenska. I
den finskdominerade staden fyller fore-
ningen en viktig uppgift som samlings-
punkt for finlandssvenskarna. De ca
300 Triskidndasvenskarna utgor endast
en procent av befolkningen.

Redan en tid hade det funnits ett stort
behov av en samtalsgrupp pa svenska
i Triaskdnda. Darfér kom pensiondrs-
forbundets inbjudan till en kurs for
personer som ville leda samtalskaféer,
en ny verksamhetsform, som pé bestill-
ning. Triskdnda Seniorer skickade i
vdg Laila Markelin-Mutanen péd den
veckoldnga kursen till Bjarnd. Pa kursen
lirde man ut gruppdynamik och ledar-
skap, men framfor allt kunskap om
hur minnet och minnen fungerar. Laila

kom hem med en mingd idéer och
material i bagaget.

En av tankarna med utbildningen var
att samla personer i mogen élder kring
minnen. Det satte ocksd Laila genast i
gdng med. Forra hosten handlade sam-
lingarna om minnen, frimst minnen
forknippade med hemstaden och flytt-
ningen dit. De flesta av samtalskaféets
deltagare har flyttat till Traskdnda i
vuxen dlder.

Under varen har Nanette Lindeberg
fortsatt som ledare for samtalskaféet.
Spréket har en stor betydelse for henne
som fore pensioneringen arbetade pd
sprakcentret vid Helsingfors universi-
tet.

Teman och sidospar
Trots de uppgifter som gruppdeltagarna
far pd forhand — man arbetar med ett
givet tema varje gdng — dr det inte fraga
om skoldisciplin, framhaller Nanette
Lindeberg, man kan gott komma in pa
sidospdr. Det visentliga ér att alla talar
svenska och har trevligt ihop.

Den dag jag besokte gruppen hade
man forberett sig pd temat “Vad ir
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en 16gn?” De atta deltagarna delades
in i tvd grupper. P4 foérhand hade
de tagit del av olika situationer som
diskussionsunderlag.

Forst diskuterades gransen mellan
logn och sanning, och att den kan
variera. Flera godkidnde “vita” logner,
men den allmidnna uppfattningen var
att man latt mister fortroendet for en
person som inte héller sig till sanningen.
Det gick litt att komma pé egna exem-
pel. Alla skrattade gott at anekdoter
frén forr, till exempel skolkamraten
som skyllde pa att sparvagnen hade
brunnit upp — som forklaring till varfor
han kom f6r sent till skolan. Ocksa
politikerna stod i skottgluggen.

I ”lixan” ingick ocksa ett fragefor-
muldr med idéer for diskussion. Det
visade sig vara ritt knepiga fragor om
vett och etikett och samvete: Vad svarar
du om du blir inbjuden till en trakig
tillstdllning? Om du har overskridit
fartbegransningen och polisen stoppar
dig? Om du har 20 flaskor whisky i ditt
bagage nir tullmannen stoppar dig och
fragar om du har nagot att deklarera?
Om du dr borta en morgon frén arbe-
tet for att du gitt pd Stockmann pd
Galna Dagar och din chef fragar var du
varit?

Nu steg volymen i diskussionerna
och skratten blev manga nir man
mindes roliga situationer och hur man



tacklat dem. Hur vet man att det blir
trakigt om man inte dr dir? Ingen ville
i varje fall sdra sina vdnner. Litet extra
i bagaget kunde manga acceptera, men
ljuga skulle ingen, dven om de dis-
kuterade politik.

Speciellt fartbegriansningar vickte
manga fragor och asikter. Sjilv satt jag
tyst, men sidnde en vacker tanke till
de hogre makter som inte latit nagon
polisman stoppa mig och som skyddat
mig frén en olycka. Vigen till Triaskianda
var lingre dn jag berdknat och tiden
blev knapp, s& ibland gick det nog en
aning for fort. Jag sade ingenting till
gruppen, men tinkte att pd hemvigen
skall jag kora riktigt sakta.

Deltagarna kom in pé boter vid fort-
korning och att det inte gir att uppge
felaktiga inkomster — for alla uppgifter
finnslagrade pd datorn. Sa gled samtalet
over pa skattedeklarationer och skatter,
gravplatser och ratten till eviga grav-
platser inom slikten, ett aktuellt tema
som tagits upp i dagens nummer av
Hufvudstadsbladet. Daremellan hade
man hunnit klara av vider och hund-
vdder och hundar som drar och hundar
som inte skall dta fisk och mycket,
mycket annat. D& hade man gatt langt
over den utsatta tiden.

Dagisbarnen bjods pa saft

— Det hir ér toppen! sade Per Anders-
son, som for drygt tva ar sedan flyt-
tade till Traskdnda ndr han tyckte att
det blev for stokigt i Helsingfors cent-
rum. Fran Traskdnda dr det ocksa nar-
mare till sommarstugan. I borjan kinde
han ingen, nu tréffar han ofta vinner
i butiken och ute pa stan, vinner som
han far tala svenska med. Hemma talar
han finska med hustru och barn.

Per ville gidrna diskutera mat och
foreslog att deltagarna skulle ta med sig
recept. Det forslaget gillade damerna.
P4 deras frdga om de skulle ta med
sig nagot annat svarade han: Sds och
Kopp!

Pd vindagen kunde Traskdnda Senio-
rer fira sin ettdrsdag. Ett tjugotal per-
soner dr inskrivna i féreningen som
leds av initiativtagaren Sten Lindholm.
Till féreningen kommer ocksa svenskar
fran Tusby, men dven finsksprakiga har
visat intresse for det svenska program-
met pd foreningens moten. Glidjande
nog finns det i dag tvé svensksprékiga
daghem i Traskdnda, vilket badar gott
for spréket.

Fran Tarinatupa
till Samtalskafé

Svenska Pensionarsforbundets nya
storsatsning ar samtalskaféer for
aldre. Inspirationen kommer fran
motsvarigheten “tarinatupa” pa
finskt hall och “berattarkaféer” i
Sverige.
Avsikten med samtalskaféerna ar
att stimulera aldre personer att
klara sig sjalvstandigt sa lange
som mojligt.
| hostas utbildades de tio forsta
ledarna. Den veckolanga kursens
tema var uppbyggt kring minnet
och minnen och deras betydelse.
Man behandlade ocksa sociala
natverk, gruppdynamik och ledar-
skap. Ledarna ges beredskap att
leda samtal pa olika nivaer och
i olika @mnen. Malet &r att
stimulera sa manga som mojligt,
till skillnad fran den svenska
modellen dar nagon berattar
skrénor och historier och de andra
lyssnar.
Under hosten har sju grupper
kommit i gang. En del traffas
varje vecka, andra varannan
vecka, medan nagon grupp traf-
fas ett visst antal ganger. De som
inte har egna grupper har anvant
de nya kunskaperna till att blasa
liv i sina pensionarsféreningar.
Grupperna kan fungera som
studiecirklar i samarbete med
Svenska studiecentralen, som &r
med och arrangerar utbildningen.
| planerna ingar en ny utbildning
detta &r, troligen i Osterbotten.
C.L.

For att £ in pengar lottar foreningen
varje gang ut saker som deltagarna haft
med sig. Pa vindagen lottade man ut
ett par vackert monstrade hemstick-
ade sockor och handgjorda knivar i
ronn och andra trislag. Senast hade
man bjudit barnen i ett av de svenska
daghemmen pé saft och bulle.

Annu ute pd girden horde jag de
glada skratten och beslot att ndgon
gang ta emot deras inbjudan till ett nytt
besok. Jag trivdes gott som lyssnare och
kinde att hiar om ndgonstans behovs
samtalskaféet.

Nista gang ar temat reklam.

Text och foto: Christina Lang
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3 - 5 maj 2002
Barnteaterfestival i Pargas

Barnteater

Den 3-5 maj 2002 ordnas barn-
teaterfestivalen ”Pajaskalas” i Pargas
med deltagare fran hela Svensk-
finland. Ett 100-tal deltagare far i
dagarna tre se varandras forestall-
ningar och arbeta tillsammans i
spinnande workshops. Parallellt
med festivalen halls ett pjasskrivar-
seminarium for barnteaterledare
och andra intresserade.

Deltagaravgift 40 euro/person
inkl. mat, logi, undervisning,
intrade till forestallningarna, pro-
gram, forsikring m.m.

Mera information och anmil-
ningsblankett frén AUF:

Micaela Nystrom

Fredrikaplan 1

21600 Pargas

Tfn: 02-454 45 20

Fax: 02-454 47 81

E-post:

micaela.nystrom@parnet.fi

Blanketten finns ocksd péd nit-
adressen www.fsu.fi/auf

Arrangorer: Finlands Svenska
Ungdomsférbund FSU r.f. och
Abolands Ungdomsférbund AUF
r.f. i samarbete med Pargas stad/
kultur, Teaterboulage r.f. och
Show- and entertainmentlinjen vid
Abolands folkhogskola.

Festivalen genomfors med under-
stod fran Svenska kulturfonden.

Sista anmalningsdag 5.4



... och da dr det onodigt
att borja diskutera upp-
fostran, ndir hon egent-
ligen behover trist och
uppmuntran.

Sju nyblivnha mammor i en ring

Nar de sju nyblivna mammorna i Vasa traffas har de inte
bestamt ndgot tema pa férhand. Ordet ar fritt och samtalet
kan réra sig om allt fran sémnproblem till matvanor, det
som kanns mest aktuellt just da. Gruppen féoddes ur en
forlossningsforberedelsekurs och det gemensamma for
deltagarna ar att ingen ar infédd Vasabo.

i traffas varannan onsdag efter-
V middag 6ver en kopp kaffe. Vi

ar sju unga mammor som alla
fatt barn ndstan samtidigt. Vi bor i
Vasa, men kommer fran olika delar av
svenska Osterbotten. Under véra trif-
far avhandlar vi saker som kinns mest
akuta just déd, det kan vara allt fran
somnproblem och magknip till mat-
vanor. Triffarna dr betydelsefulla for
oss, det vittnar den liga franvaro-
statistiken om.

Allting borjade med en forlossnings-
forberedelsekurs i varas. Ndr ndgra av
oss sigs pa tremanaderskontrollen pd
radgivningen beslot vi att kalla samman
en del av de som gétt pd samma for-
beredelsekurs. Den forsta triffen gav
mersmak och vi beslot att fortsatta traf-
farna i studiecirkelform.

Vi talar om det som kinns viktigt
for stunden. Kanske édter nagons baby
déligt och mamman hor sig for om de

andra barnens matvanor. Vi diskuterar
och delar med oss av det vi list oss till,
av egna och andras erfarenheter, och sd
ger vi varandra boktips. Till exempel
Baby blues dr en bok som vi alla har last.
Dessutom har vi varit pa ”studiebesok”
till ett svensksprakigt 6ppet dagis.

Det viktiga for oss dr att triffa andra
i samma situation, diskutera det som
just da kdnns angeldget. Vi bestimmer
inte ett speciellt tema for en triff.
Foregdende natt har kanske en mamma
sovigt daligt och dé ar det onodigt att
borja diskutera uppfostran, nir hon
egentligen behover trost och uppmunt-
ran ("nog har vi ocksd haft det sd dir,
men det gar over”).

— Det har varit givande med véra
traffar. Till exempel forlossningen ér
nagonting som jag kint att jag har
kunnat diskutera med de andra, efter-
som vi alla nyligen gatt igenom samma
sak, berittar Anna-Lena Bjorklund.
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Hon tycker ockséd det har varit varde-
fullt med triffarna med tanke pa fram-
tiden. Hennes dotter har lirt kidnna
barn i samma &lder, barn som kanske
kommer i samma klass framover. For-
utom att triffarna dr viktiga for oss
mammor, har vi markt att barnen, ju
dldre de blir, ocksa tycker att tréiffarna
ar roliga.

Gemensamt for oss cirkeldeltagare
ar att ingen hidrstammar frdn Vasa.
Anna-Lena liksom Mikaela Sandkulla
ar hemma frén Karleby, Magdalena
Strandberg och Yvonne Kjellman ir
fran Narpes och Sonja Miki fran Jakob-
stad, Turkijana Kemeri dr fodd i Make-
donien och sjilv dr jag frdn Nykarleby.
Men kanhinda har vi mammor som
kommer utifrdn ett storre behov av ett
kontaktnit.

Turkijana sdger att traffarna har blivit
ett bra sitt att komma bort hemifran,
och alla instimmer. Vuxenkontakterna
ar viktiga. Samtidigt lir sig barnen att
leka med varandra. Hittills har alla sju
barn varit med pa alla triffar, men
inom ett par veckor ska vi mammor ut
och roa oss pd egen hand. Dé ar det
papporna som fér rycka in som barn-
vakter. Barnen borjar nu vara sé pass
stora (de ir alla fodda i maj—juni 2001)
att vi mammor kidnner oss redo for



Bland hoppsasteg
och kaksmulor

| Sverige, studiecirklarnas férlovade land, finns det kurser for
envar: vad sags om att arbeta i tagel, lara sig mer om Burma
eller stampa och gunga till afrikansk trumma.

Och kurser i all ara - fikapausen ar minst lika viktig!

e forsta gangerna studiecirkeln
D samlades var det bara de allra

ivrigaste som tog sig dnda fram
till trumman och deltog pa mycket nira
héll. Som smé grodor slog de sig ner
pé sina breda bakar. De allra stadigaste
kunde std sjdlva och gunga till musiken
i ett forstadium till dans. Men under
studiecirkelns gang lirde sig de flesta
av de sma deltagarna att ga, och i slutet
kunde alla dansa — &tminstone med
mammas hand hért i sin. "Hoppsa-
stegen” ddremot fick vi mammor fort-
farande klara av sjélva, och det blev svet-
tigt med en tung ettdring i famnen.

Ett langt steg fram och s ett litet, ett
ldngt steg fram och s ett litet ...

En ging i veckan har vi sjungit
smabarnssdnger och lekt finger- och
tdramsor tillsammans med Ella, Emil,
Love, Mina, Elsa och Harry i var
studiecirkel Smédbarnsmusik. Ledaren
Ingrids rytmiska trummande pd den
afrikanska trumman har spelat en viktig
roll under musikstunderna. Barnen har
ocksd uppskattat nir hon har spelat
gitarr for dem. De har krupit sd nira de
har kunnat, tills de har suttit som klist-
rade framfor gitarren, vaggat fram och
tillbaka och dyrkat henne och musiken
med sina smd knubbiga kroppar. En
av hojdpunkterna var nir barnen fick
plocka rasslande #dgg och klingande
bjallror att spela pd ur en ldda. Ocksd
“att sko hdsten” har varit en favorit:

man klappar barnet under foten och
konstaterar att sommarna sitter bra
genom att dra i den ena lilla tdn efter
den andra. De flesta sdnger har varit
rorelsesdnger. Manga har varit helt nya
och okinda for mig, men sddana som
fastnar snabbt. ’Bim bom bam, jag har
en hand”, har vi sjungit och strackt fram
handen. Det har varit mycket populirt
nidr handen snabbt foérsvunnit bakom
ryggen: "Bim bom bam — borta!” Det
dr latt att gora en ettdring glad!

I dag, efter intensiva dvningar, kan
barnen bade spela pa lippen och gora
vdgen med armarna i vidret ...

Innehélletien svensk studiecirkel kan
verkligen variera. Frdn glada smébarn
som lar sig stampa med fotterna — trots
att de knappt kan halla balansen ens
med béda fotterna stadigt pd golvet —
till akvarell, dir man maélar lerkrukor
pa jittestora papper, till en cirkel dar
man lar sig arbeta med tagel. Nir jag
bladdrar bland vérens kursutbud — i
annonser i dagstidningarna och i kata-
loger som vi dels har fitt hem med
posten fran olika studieférbund och
dels plockat pd oss péd biblioteket —
hittar jag andra intressanta cirklar: om
Burma, om masker och pantomim,
om personlig utveckling genom psyko-
syntes och om hur man gor sina egna
naturliga skonhetsmedel. En cirkel som
tilltalar mig handlar om att férvandla
sina klader och marknadsférs med

Carina Sjoblom och hennes
dotter Antonia Holm trivs pa
studiecirkel.

I dag, efter intensiva
ovningar, kan barnen
bdde spela pd ldppen
och gora vigen med
armarna i vidret ...

orden “ta med dig det fulaste du har
i garderoben — forvandla det till det
finaste”. Later mycket lockande, tycker
jag!

Men alla intressanta &mnen till trots,
sd far man inte glomma fikat! Kaffe-
pausen ar en viktig bit i alla studie-
cirklar. Utan den sociala stunden
stannar hela kursen av och stampar
pé stillet, medan deltagarna besvirat
skruvar pa sig och sneglar pa klockan.
Hembakta kakor hor till, ofta fir man
kinslan av att det viktigaste kursmate-
rialet dr listan 6ver vem som ska baka
kaffebrod till nadsta gang. Och visst
behovs det en balans mellan hoppsa-
steg och kakor — i en riktig svensk
studiecirkel finns det niring for bide
kropp och sjil!

Carina Sjoblom,
Molndal, Sverige

en utekvill, en kvill med god mat och
dryck, att fd sitta i lugn och ro, komma
bort en stund hemifréan.

— Som nybliven mamma dr det
mycket du funderar 6ver, men du
kanske inte ringer till radgivningen f6r
minsta lilla sak. I stillet kan du fa rad

av de andra mammorna i gruppen,
de har samma problem, sammanfattar
Magdalena.

Som en kuriositet kan nimnas att
Svenska studiecentralens nuvarande
och tidigare personal i Vasa ocksd
har mamma-barn-triffar i studiecirkel-
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form. Inom ett ars tid blev projekt-
ledarna Camilla Oster, Christine
Widd, Caroline Lund och under-
tecknad mammalediga, liksom studie-
sekreteraren Anna-Karin Ohman.

Text och foto: Malin Strom



Pa Island finns det
inga studiecirklar — an sa lange!

nasietiden horde jag for forsta

gidngen om studiecirklar. Nu &r
det dags att introducera studiecirkeln
pé Island!

De forsta forsoken att bilda studie-
cirklar pd Island gjordes av socialis-
tiska rorelser i borjan pa forra seklet.
Sedan dess har det varit svart att tvitta
bort den politiska stimpel som studie-
cirkeln da fick. Folk har hyst fordomar
mot detta sitt att lira sig. Men som
de flesta fordomar baserar de sig pd
okunnighet; studiecirkeln har ju ingen
som helst politisk mening. Detta kan
vi dndra pa, och FNV:s utbildning for
nordiska studiecirkelledare kommer att
kunna hjilpa oss mycket med det.

Jag tror faktiskt att studiecirklar
skulle kunna fungera utmarkt pé Island
i framtiden, speciellt for oss i UMFI.
Over 80 % av vira medlemsorganisa-
tioner finns pd den glest befolkade
landsbygden. Det &r dyrt att skicka ut
kursldrare — de flesta bor i Reykjavik
— till smd byar och orter. Avstinden
kan vara langa (upp till 1 000 km) och
vigarna dr ofta i déligt skick pa grund
av vider och otjinliga naturforhallan-
den. Darfor dr det ofta svart att ordna
kurser som lonar sig ekonomiskt och
praktiskt.

Jag forestiller mig att studiecirklar

D ajagboddeiFinland under gym-

Namn: Jéhann Haukur Bjérnsson
Alder: 26 ar
Utbildning: Student vid Ekenas
gymnasium (bodde dar 1991-95),
examen i psykologi vid Islands
Universitet.
Arbete: Studieledare pa Islands
Ungdomsférening (UMFI), Islands
naststorsta paraplyorganisation
med 340 medlemsorganisationer
och ca 63 000 medlemmar. Med-
lemsorganisationerna verkar bl.a.
inom idrott, teater och miljo-
arbete. UMFI erbjuder ocksa
kurser i manga amnen.
Projektledare for samnordisk
arbetsgrupp vid Féreningen nor-
disk vuxenutbildning (FNV) som
skall utveckla utbildning for per-
soner som vill leda studiecirklar. |
gruppen sitter bl.a. Christina Lang
fran SSC.

skulle kunna ta over en del av dessa
kurser. Med all elektronisk teknik som
vi har i dag kan vi kanske ocksd utveckla
en arbetsform som kombinerar studie-
cirklar och kontakt via Internet med
experter pa ndgot omrade.

Kanske det bista med studiecirklar
ar att alla kan vara med och lara sig.

Ungdomar och dldringar, “tuffisar” och
aldre damer, alla kan! Studiecirklar kan
handla om sd olika amnen. Ungdomar
kan ldra sig om sina favoritdatorspel och
pensiondrer kan studera slaktforskning.
Bara fantasin sitter grinserna. Det
enda som hamnar utanfor dr alltfor
mycket specialkunskap. Det gar inte att
behandla exempelvis invecklad mate-
matik eller astronomi i en studiecirkel.
Men om dmnet 4r relativt enkelt, sa gér
det bra med det mesta.

Studiecirkelimnen som jag kan tinka
mig kan bli populdra pé Island ar slakt-
forskning, litteratur, samhaillsfragor
(urbanisering, flyktingfragor o.s.v.),
kvalitetsstyrning i lantbruket, Internet
och kommunikationsfragor.

Det dr oerhort viktigt att folk inte
slutar umgds med varandra. Det ir
roligt med TV, video och Internet, men
fortfarande &dr det bidsta att triffas.
Studiecirklar skall handla om det.

P4 Island finns det inte en enda
studiecirkel — dn sd linge. Men det har
jag tankt dndra pa! Jag ser fram emot
samarbetet med bland annat Chris-
tina Lang pd Svenska studiecentralen.
Tillsammans tror jag att vi kan gora
studiecirkeln till den mest moderna
hundradringen inom vuxenutbild-
ningen. Studiecirkeln skall bli en hit!

Jéhann Haukur Bjérnsson

ISEGORIA - teater som folkets rost

Isegoria dr en europeisk konferens,
som arrangeras av Svenska Osterbot-
tens Ungdomsférbund (SOU) 16-19
maj 2002 pé Kilens hembygdscentrum
i Kristinestad. Temat &r teater som
folkets rost i demokratin.

Vi bjuder in nordiska, baltiska och
Ovriga europeiska amatorteaterintres-
serade, grupper och organisationer.

- teater som folkets rost
i demokratin

Konferensen ir ett sitt att fa folk att bli
delaktiga 1 sitt eget samhalle, att skapa
en bild av aktuella hindelser och att
forstd och kritisera omvirlden. Vi vill
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i demokratin

sammanfora organisationer och teater-
aktorer for en dialog om Europa, om
demokrati och vad som hiander dd EU
utvidgas och olika kulturer mots.
Programmet sker i arbetsgrupper.
Deltagarna arbetar fram en gemensam
asikt kring det tema de wvalt. P&
avslutningsdagen framfor grupperna
resultatet av sina diskussioner i valfri



Ta stdllning till kdarnkraften
— och framtiden!

Delta i Svenska studiecentralens folkomréstning om karnkraften
via Internet, 10 mars — 10 maj, adress: www.ssc.fi

I maj kommer riksdagen att ta still-
ning till byggandet av ett femte kidrn-
kraftverk. Debattens vagor gar redan
hoga.

Att ta stdllning till kirnkraften dr inte
litt. De tekniska fragorna dr kom-
plicerade i sig, men det giller
mycket mer 4n teknik. Det han-
dlar t.ex. om sikerhet. Och i
och med att avfallet fran kdrnk-
raften ar mycket farligt i tusentals
ar framover, sd far kiarnkraftsfrigan
en evighetsdimension, etiken blir lika
viktig som tekniken.

Att bygga ett nytt kidrnkraftverk ar
ett stort projekt som ocksd far stora
sambhilleliga effekter, inom energipoli-
tiken, miljopolitiken, regionalpolitiken
for sysselsittning o.s.v. Beslutet nu
kommer att fi dterverkningar ménga
decennier in i framtiden.

Ur demokratisk synvinkel &r det
viktigt att folket fir ta stillning till
en dylik stor och betydelsefull friga.
Men négon radgivande folkomrostning
kommer inte att ordnas.

Dirfor gor SSC ett experiment med
en “folkomrostning” via Internet.
Omrostningen pa nétet pagar 10 mars
—10 maj. Forutom att siga ja eller nej

till utbyggnaden sa bor man ocksa ta
stillning till i vilken riktning elkonsum-
tionen och elproduktionen skall utveck-
las. P& omrostningssidan finns dven
lankar dar man kan fi veta mera samt
ett debattforum.
Rosta via SSC:
www.ssc.fi !
SSC:s experiment med folk-
omrostning via Internet dr en
del i arbetet med att utveckla nya
redskap for demokratin. Det behovs
nidmligen nya redskap. Det visar bl.a.
det sjunkande valdeltagandet i vért
land.

Att gora en omrostning via Internet
har minga fordelar. Det ar litt och
enkelt, man kan genast se resultaten
0.s.v. Men det finns ocksa svagheter:
alla har inte tillgang till Internet, siker-
heten kan inte garanteras.

SSC:s experiment kommer att ut-
vdrderas och det kan ge virdefulla er-
farenheter for det fortsatta arbetet med
att oka demokratin i vart land.

Ta del i omrostningen och sprid
information om var folk kan rosta!

Och ge oss synpunkter pd experi-
mentet.

s hemsida

Peter Backa

aktuellt

Brann inte ut
Dig, Kvinna!

Foreldsning tisdag 19 mars Kkl
13-16 1 SFV-salen, Helsingfors

Vi kvinnor ér specialister pd att
ta hand om folk ... det vill siga
andra. Oss sjilva forsummar vi
grovt — det ir inte tilldtet att vara
egoistisk och vi vill ju alla vara
Duktiga Kvinnor och Goda Mén-
niskor ...

Kom och lir Dig ndgot om att
ta hand om Dig sjilv och hur det
gdr om Du inte gor det.

Vivica Antell-Silén, likare och
psykoterapeut (kris- och trauma-
terapi), delar med sig av sina
egna och sina patienters erfaren-
het av burnout, om riskfaktorer
och symptom samt om vigen till-
baka.

Du dr vidrd att ma bra och njuta
av livet, Kvinna!

Nidrmare upplysningar ger
Chrisse Lang, tfn: 09-612 907 11,
e-post: chlang@ssc.fi

form, exempelvis teater, sing, dikt,
pantomim eller en skrivelse.

Under konferensens géng utarbetas
en resolution. Resolutionen bygger pa
konferensens teman: teater, demokrati,
medborgarnas deltagande, Europas ut-
vidgning, kulturméten m.m.

Till konferensen har vi inbjudit
foredragshéllare som héller korta an-
foranden.

Stadsdirektoren i Narpes och supp-
leanten i regionkommittén Gustav
Skuthilla: Styrelseformer i EU — om

Sppenhet, delaktighet och ansvar.

Dramatikern Erik Norberg fran Sve-
rige: Teaterns roll i samhallet.

Merja Laaksovirta frin Suomen Har-
rastajateatteriliitto: Amatorteatern ur
ett europeiskt perspektiv.

Deltagaravgift 100 euro, inkl. kost
och logi samt resor inom Finland.

Konferensens arbetssprak dr engel-
ska.

Anmiilan senast den 19 april 2002.

For anmilan och information, kon-
takta SOU:
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Eva-Helén Ahlberg

Tfn: 06-320 5000

Fax 06-320 5025

E-post: eva-helen.ahlberg@sou.fi
Hemsida : www.sou.fi

Konferensen genomférs med under-
stod frdn Europeiska kommissionens
program for utbildning och kultur
och Svenska Osterbottens forbund for
utbildning och kultur.



kolumnen

Tva dldre damer
klittrade upp i ett
trdd, for de ville det.

Att fa en "kick”, att skapa ett "klick”

ag har triffat manga intressanta
J ménniskor 1 mitt liv via olika

kurser och studiecirklar. Man
kommer samman, man har ett int-
resse, man dr inte s manga att man
forsvinner i mingden. Alla madste
medverka. For mig har det handlat
om teater, kroppssprak, kommunika-
tion, hilsa och friskvard, natur och
miljo.

En gdng i min ungdom motte jag
en kursledare som hette Elsa Olenius.
Hon ville att barn skulle spela teater
och hon ledde Barnteatern i Stock-
holm. Vi var en grupp unga och int-
resserade blivande barnteaterledare.

Elsa Olenius var omkring sjuttio ar.
Jag tyckte hon var vacker. En skonhet.
(Efter motet med henne ir jag inte
radd for att fa rynkor.) Hennes 6gon
lyste. Nir jag sag henne sa det “klick”
inom mig. Jag blev liksom forvandlad
av henne, de andra i gruppen likasa.
Vi blev 6ppna, vi gjorde underverk, vi
skrattade och var lyckliga! Hur kunde

en enda person paverka oss till att
utfora mer dn vi trodde var mojligt?

Vi fick inte nog av henne under
lektionerna, vi flockades runt henne
pa rasterna, pd kvillarna — ja, till och
med péd nitterna. Djupa samtal om
livet, kirleken och doden. FElsa Olenius
gav och gav och gav till oss unga av sin
visdom. Vi 4t ur hennes hand.

Det var som om hon hade dppnat
en kran inom oss, det sprutade, nej
forsade, idéer och tankar ur oss. Vi
hade fatt en "kick” for livet.

Elsa Olenius berittade f6r oss om
sin vdnskap med Astrid Lindgren. I
ett avde manga minnesprogrammen i
TV efter Astrid Lindgrens dod, visades
en scen dir Astrid och Elsa vandrade
tillsammans. Plotsligt fick de for sig
att kldttra upp i ett trad. Tva dldre
damer kldttrade upp i ett trdd, for de
ville det.

Ja, vi forstdndiga och kloka, vi kan
ju inte hitta pd ndgonting s tokigt.
Sa gor man bara inte vid sjuttio ars

alder. Men genom att std kvar nere
pa marken skriver man inte heller
en Pippi Langstrump-bok eller ndgon
annan av alla de fantastiska berit-
telserna. Kanske mdste man upp i
tradet for det.

Vad innehéller da detta extra, denna
“kick”? Vad skapar ett “klick” mellan
minniskor? Vad har de ledare som
kan 6ppna andra manniskors hjartan
och livsflsden? Oppna for skrattet och
karleken till andra.

Ett helt liv har jag sokt svaret pa
fragan. Jag anar kanhinda gatan, men
ett dr sdkert: Jag kdnner omedelbart
igen en minniska som har formégan
att lyfta andra. Och dd 4r jag med.
Jag breder ut mina vingar, sldpper fot-
fastet och flyger i vig.

Lycka for mig som pedagog ar att se
ndgon vaga spranget och lyfta.

Kerstin Soderling
dramapedagog och kursledare
Liljendal




